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05.30 Das Waisenhaus fiir wilde
Tiere

06.20 Durch die Wildnis

07.10 Shaun das Schaf

07.15 Anna und die wilden Tiere

07.40 Anna und die Haustiere

07.55 Checker Tobi

08.20 Wissen macht Ah!

08.45 neuneinhalb - fiir dich
mittendrin - Demokratie - Was
geht mich das an?

08.55 Die Pfefferkorner

09.50 Tagesschau

09.55 Seehund, Puma & Co.

10.40 Seehund, Puma & Co.

11.30 Quarks im Ersten -
Unbekannte Unterwelt - Wie
funktioniert unsere
Kanalisation?

12.00 Tagesschau

12.15 Die Tierarzte - Retter mit
Herz - Schwer verletzt beim
Toben

13.00 Sportschau

15.30 Kdthe und ich
Melodram, D 2020

17.00 Tagesschau

17.15 Brisant

17.52 Das Wetter im Ersten

18.00 Sportschau

18.30 Sportschau

20.00 Tagesschau

20.15 Todliche Schatten
Thriller, D 2024

21.45 Tagesthemen

22.05 Der Amsterdam-Krimi
Krimireihe, D 2024

23.35 Das Wort zum Sonntag

23.40 Inas Nacht
Late-Night-Show, D 2025

00.40 Der Kroatien-Krimi
Krimireihe, D 2021

02.10 Tagesschau

02.15 Todliche Schatten
Thriller, D 2024

03.45 Der Amsterdam-Krimi
Krimireihe, D 2024
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05.30 Tobie Lolness - Kleine
Welt, groBes Abenteuer

06.20 Simon

06.25 Meine Freundin Conni

07.00 Bibi Blocksberg

07.25 Taylors Welt der Tiere

07.35 Pirate Academy - Nichts
fiir Landratten

08.00 Robin Hood

08.20 Peter Pan - Neue
Abenteuer

08.45 Zoom - Der weiBe Delfin

09.10 Bibi und Tina

10.00 PUR+ - Feuer - Loschen
aus der Luft

10.25 Notruf Hafenkante

11.10 SOKO Wismar

11.55 heute Xpress

12.00 einfach Mensch

12.15 Handwerker und andere
Katastrophen
Komaodie, D 2016

13.40 Inga Lindstrom
Liebesdrama, D 2013

15.10 heute Xpress

15.15 Bares fiir Rares

16.10 Die Rosenheim-Cops
Krimiserie, D 2011

17.00 heute Xpress

17.05 Landerspiegel

17.35 Urlaub im
Berchtesgadener Land

18.05 SOKO Miinchen
Krimiserie, D 2018

19.00 heute

19.25 Der Bergdoktor
Arztserie, A, D 2024

20.15 Der Quiz-Champion - Das
Spenden-Special
Quiz, D 2025

23.15 heute journal

23.30 Das aktuelle Sportstudio

00.55 sportstudio live
Leichtathletik-WM
Leichtathletik, J 2025

05.10 Bares fiir Rares -
Handlerstiicke

&l sat

06.00 Inseln im Strom -
Vergessenes Paradies im
Armelkanal

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano

07.30 Alpenpanorama

09.00 ZIB

09.05 Kulturplatz

09.35 Bilder aus Siidtirol

09.55 Die Reisen der
Habsburger (1/5)

10.45 Die Reisen der
Habsburger

11.30 Wien zur Kaiserzeit -
Bilder von damals

12.15 Liebesg'schichten und
Heiratssachen

13.00 ZIB

13.15 Notizen aus dem Ausland

13.20 Bezzel & Schwarz - Die
Grenzganger

14.05 Landermagazin

14.35 Kunst + Krempel

15.05 Sehnsucht nach Natur -
Garteln als Trend und
Geschaft - Gestaltung: Andi
Leitner

15.30 Auf dem Canal du Midi
zum Mittelmeer

16.00 Die Dienstagsfrauen

17.30 Die Dienstagsfrauen -
Sieben Tage ohne

19.00 heute

19.20 Nachstes Level:
Menschenhass -
Rechtsextremismus auf
Gaming-Plattformen
Dokumentation, A, D 2025

20.00 Tagesschau

20.15 Last Night of the Proms
2025 - Aus der Royal Albert
Hall, London
Konzert, GB 2025

23.15 Das Piano

01.10 lebensArt

01.55 Das aktuelle Sportstudio

03.20 Sam Smith: Live at the
Royal Albert Hall
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06.15 Hopper: Eine
amerikanische Lovestory

07.10 Cholitas, die fliegenden
Frauen Boliviens

07.40 Huskies, am Start!

08.35 Ring frei fiir Sambias
Boxerinnen!

09.30 Stadt Land Kunst Spezial
- Guadeloupe

10.10 Stadt Land Kunst Spezial
- Costa Rica

10.50 Zu Tisch

11.20 Wolf Hall

17.25 ARTE Reportage

18.20 Mit offenen Karten -
Raumfahrt: Privatisierung des
Weltraums

18.35 Unterricht in Vietnam -
Lehrerin Phan und die Kinder
der Berge
Dokumentation, D 2025

19.20 ARTE Journal
Nachrichten, D, F 2025

19.40 La Lutte, der magische
Ringkampf des Senegal
Reportage, D 2025

20.15 Neuschwanstein -
Ludwigs Traum, Ludwigs
Tragodie
Dokumentation, D 2023

21.45 Mont-Saint-Michel - Das
ratselhafte Labyrinth
Dokumentation, F 2017

23.15 42 - Die Antwort auf fast
alles - Wie schlau sind die
Tiere, die wir essen?

23.45 Kurzschluss - Vollig
gestort

00.35 Reset

01.25 Alfons Mucha - Stilikone
der Plakatkunst

02.20 Die Geschichte des
Museums - Von der
Wunderkammer zum
Wahrzeichen

03.15 Kiichen der Welt

03.45 28 Minuten
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05.45 Der Blaulicht Report
06.45 Der Blaulicht Report
07.45 Der Blaulicht Report
08.45 Der Blaulicht Report
09.45 Der Blaulicht Report
10.45 Der Blaulicht Report
11.45 Der Blaulicht Report
12.45 Barbara Salesch -
Das Strafgericht
13.45 Barbara Salesch -
Das Strafgericht
14.45 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht
15.45 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht
16.45 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht
17.45 Gala
18.45 RTL Aktuell
19.05 Life - Menschen,
Momente, Geschichten
20.15 2. Bundesliga live -
Topspiel - Hannover 96 -
Hertha BSC
FuBball, D 2025
23.00 Unser Team - Die Heim-
EM 2024
Sportdoku, D 2024
Ein Kamerateam begleitete die
deutsche FuBball-
Nationalmannschaft wahrend
der Heim-EM 2024. Die Doku-
mentation zeigt, wie Bundes-
trainer Julian Nagelsmann
eine leidenschaftliche
Mannschaft formte. Mit
exklusiven Einblicken in
Mannschaftsquartier und
Kabine dokumentiert der Film
den Wandel der Nationalelf,
die trotz des Viertelfinal-Aus
die Zuschauer begeisterte und
neue Euphorie entfachte.
01.00 40 Jahre RTL Comedy
Show, D 2024
04.10 Der Blaulicht Report -
Einzeleinsatze

gg SATA 10

05.30 Die Spreewaldklinik

06.05 Die Spreewaldklinik

07.30 Die Spreewaldklinik

08.15 Die Spreewaldklinik

09.00 SAT.1-
Friihstiicksfernsehen am
Samstag
Morgenmagazin, D 2025

12.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zdhlt
Realitysoap, D 2025

13.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
Realitysoap, D 2025

14.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
Realitysoap, D 2025

15.00 NOTRUF

15.30 NOTRUF / oder SAT.1
Regional-Magazine

16.00 NOTRUF

17.30 NOTRUF / oder SAT.1
Bayern-Magazin

18.00 Das 1% Quiz - Wie clever
ist Deutschland?
Quiz, D 2024

19.55 SAT.1 :newstime

20.15 Catweazle
Fantasykomddie, D 2021
Der Magier Catweazle hat sich
mit einem Zauberspruch
verschatzt und ist in einem
anderen Zeitalter gelandet.
Nach kurzer Zeit in der
Gegenwart lernt er den Jungen
Benny kennen. Catweazle ist
zundchst mit den technischen
Errungenschaften unserer Zeit
tiberfordert.

22.10 Hui Buh und das
Hexenschloss
Komddie, D 2022

23.50 Was Manner wollen
Komdodie, USA 2019

02.00 Radio Silence
Thriller, CDN 2019

03.30 Auf Streife

Al

06.10 Galileo - Der Extrem-
Minimalist

07.15 Superior Donuts

07.40 Scrubs - Die Anfanger

11.25 Die Simpsons

12.25 Die Simpsons

12.55 ran racing: Porsche
Carrera Cup Deutschland

13.00 ran racing: DTM 2025 live
vom Red Bull Ring
Autorennen, D 2025

15.00 Scrubs - Die Anfanger

15.35 Scrubs - Die Anfanger

16.10 Scrubs - Die Anfanger

16.40 Die Simpsons

17.10 Die Simpsons

17.40 Die Simpsons

18.10 ProSieben :newstime

18.20 Die Simpsons

18.50 Die Simpsons

19.15 Die Simpsons

19.45 Die Simpsons

20.15 Wer stiehlt mir die Show -
Backstage
Spielshow, D 2025

00.15 DIE BESTE SHOW DER
WELT
Unterhaltungssendung, D 2019
Die ewigen Konkurrenten Joko
und Klaas stellen sich hier der
Herausforderung, den
Widersacher mit der besseren
Show aus dem Rennen zu
werfen. Als Jury dienen die
Leute im Studio, die nach der
Vorstellung des jeweiligen
Konzeptes per Fernbedienung
abstimmen diirfen. Fiir die
beiden Showrunner kommt es
also ganz darauf an, ihr
Publikum mit guten Ideen und
einer tollen Prasentation zu
tiberzeugen.

02.50 Kaminfeuer mit Joko &
Klaas

03.15 Die Simpsons

04.10 Fresh off the Boat
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05.50 CSI: NY

06.35 Criminal Intent

08.10 Criminal Intent

09.05 Criminal Intent

10.00 Criminal Intent

10.55 Criminal Intent

11.50 Guidos Deko Queen

12.50 Guidos Deko Queen

13.50 Guidos Deko Queen

14.50 Guidos Deko Queen

15.50 Guidos Deko Queen

16.50 Der Hundeprofi - Riitters
Team
Hundetraining, D 2022

17.55 hundkatzemaus - Das
Haustiermagazin - Der
Hundefiihrerschein
Tiermagazin, D 2025

19.10 Der Hundeprofi - Riitters
Team
Hundetraining, D 2024

20.15 Perfect Addiction
Liebesdrama, D, USA 2023
Die Trainerin Sienna Lane
(Kiana Madeira) ist mit dem
MMA-Champion Jax liiert. Als
sie erfahrt, dass er sie betriigt,
fangt sie an, einen Gegner zu
trainieren, der Jax seinen Titel
entreien kann. Dabei
verlieben sich die beiden.

22.20 Rambo: Last Blood
Actionfilm, USA 2019
Nach vielen Schlachten hat
sich Elitekdmpfer John Rambo
(Sylvester Stallone) auf die
Farm seiner verstorbenen
Eltern in Arizona
zuriickgezogen.

00.05 Medical Detectives

01.05 Medical Detectives

01.55 Medical Detectives

02.45 Medical Detectives

03.35 Medical
Detectives

04.45 Medical
Detectives
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05.30 Milo

05.50 Peppa Pig

06.05 Caillou

06.35 Paw Patrol

10.15 ALVINNN!!

12.05 TOGGO Touchdown

12.15 Pokémon Horizonte:
Die Serie

12.45 Pokémon Horizonte:
Die Serie

13.10 BEYBLADE X

13.40 BEYBLADE X

14.10 Jade Armor

14.35 Jade Armor

15.05 Jade Armor

15.35 Jade Armor

16.05 TOGGO GG

16.25 TOGGO Touchdown

16.40 Willkommen bei den Louds

16.50 Willkommen bei den Louds

17.10 Paw Patrol

17.20 Paw Patrol

17.30 Paw Patrol

17.45 ALVINNN!!!

18.40 Grizzy & die Lemminge
Animationsserie, F 2024

18.45 Grizzy & die Lemminge
Animationsserie, F 2024

18.50 Grizzy & the Lemmings
Animationsserie, F 2022

18.55 Grizzy & die Lemminge
Animationsserie, F 2017

19.00 Grizzy & die Lemminge
Animationsserie, F 2017

19.15 Voll zu spat!

19.25 Voll zu spat!

19.45 Voll zu spat!

19.55 Voll zu spat!

20.15 Asterix im Land der
Gotter
Animationsabenteuer, B, F 14

22.00 Der Zoowarter
Komaodie, USA 2011

00.00 The Quest - Der Fluch des
Judaskelch
Abenteuerfilm, USA 2008

01.40 Teleshoppingsendung

20
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06.00 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

07.00 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

08.00 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

08.55 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

09.50 Stargate Kommando SG-1

10.40 Stargate SG-1

11.30 Stargate SG-1

12.20 Die Tuning Profis - Ford
Capri
Tuningshow, D 2019

13.20 The Grand Tour
Autoserie, GB 2017

14.25 The Grand Tour
Autoserie, GB 2017

15.45 Border Patrol Neuseeland

16.05 Border Patrol New
Zealand

16.35 Border Patrol Neuseeland

17.00 Border Patrol New
Zealand

17.25 Der Zoll - Kampf gegen
das Verbrechen
Justiz, D 2024

18.20 Die Tuning Profis - BMW
E30 Cabrio
Tuningshow, D 2019

19.15 Die Tuning Profis - VW
Passat
Tuningshow, D 2019

20.15 Soundtracks fiir die
Ewigkeit
Rankingshow, D 2021

22.30 Soundtracks fiir die
Ewigkeit
Rankingshow, D 2021

00.30 Soundtracks fiir die
Ewigkeit
Rankingshow, D 2021

02.20 Teleshopping

04.45 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

05.25 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

€l .

05.45 Abenteuer Leben Spezial
- Das Geheimnis des
japanischen Whiskeys

06.05 Das A-Team

07.00 Das A-Team

08.00 The Mentalist

09.00 Blue Bloods

09.55 Blue Bloods

10.50 Castle

11.45 Castle

12.40 Castle

13.35 Castle

14.35 Castle

15.30 Navy CIS

16.25 Kabel Eins :newstime

16.35 Navy CIS

17.30 Navy CIS

18.25 Navy CIS

19.15 Navy CIS

20.15 FBI: Special Crime Unit
Polizeiserie, USA 2022
Die New Yorker Spezialeinheit
der Bundespolizei FBI wird von
der erfahrenen Ermittlerin
Dana Mosier geleitet. Zu ihren
besten Leuten gehdren die
Agentin Maggie Bell und seit
kurzem auch der friihere
Drogenfahnder Omar Adom
Zidan, genannt "OA". Die
beiden bilden ein
schlagkraftiges Team, das
durch weitere Kollegen und
Kolleginnen verstarkt wird: Das
Leben des kleinen Luke ist
nach seiner Entfiihrung in
groBer Gefahr.

21.15 FBI: Special Crime Unit
Polizeiserie, USA 2022

22.15 FBI: Most Wanted
Krimiserie, USA 2022

23.15 FBI: Most Wanted

00.10 Hawaii Five-0

01.05 Hawaii Five-0

01.55 FBI: Special Crime Unit

03.20 FBI: Most Wanted

04.40 Hawaii Five-0

4
ROMANCE TV

06.05 Verlorene Liebe in der
Wildnis
Romanze, USA 2021

07.35 Liebesjahre
Drama, D 2011

09.10 Dr. Nice
Arztserie, D 2023

10.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2006

12.15 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2011

13.50 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2018

15.30 Ums Paradies betrogen
Miniserie, D 2005

17.05 Ein Sommer auf
Langeoog
Dramareihe, D 2022

18.40 Utta Danella
Melodram, D 2004

20.15 Donna Leon
Krimireihe, D 2012
Wiahrend eines Abendessens
bei seinem Schwiegervater
lernt Brunetti Franca Cataldo
kennen. lhr Gesicht ist nach zu
vielen OPs zur schonen Maske
erstarrt, aber der Commissario
fiihlt sich - zu Paolas
Leidwesen - von ihrem Witz
und Charme angezogen. Schon
bald riickt Francas Mann
Maurizio Cataldo ins Visier
von Brunettis Ermittlungen.
Denn ein Transportunter-
nehmer, der mit ihm Geschafte
gemacht hat, wird ermordet
aufgefunden.

21.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2016

23.20 Mama kommt!
Komddie, D 2009

00.55 Donna Leon
Krimi, D 2010

02.20 Rebecca Ryman:
Wer Liebe verspricht
Melodram, D 2008
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05.50 Hochzeit auf den ersten
Blick - Australien
Dokusoap, AUS 2020

07.00 Dream Kitchens &
Bathrooms - Das grofle
Makeover

08.00 Dream Kitchens &
Bathrooms - Das grofle
Makeover

08.55 Good Bones - Mutter,
Tochter, Home-Makeover

09.50 Good Bones - Mutter,
Tochter, Home-Makeover

10.50 Selena Gomez kocht -
Genussvoll lernen

12.30 Einfach kochen mit Mary

13.00 Einfach kochen mit Mary

13.25 Nadiya's Simple Spices -
Die Magie der Aromen

14.00 Nadiya's Simple Spices -
Die Magie der Aromen

14.40 Das groBe Backen
Kochduell, D 2025

17.20 Fixer Upper: The Castle

17.50 Fixer Upper: The Castle

18.20 Mein Kleinstadt-
Traumhaus
Realityshow, USA 2024

19.20 Mein Kleinstadt-
Traumhaus
Realityshow, USA 2024

20.15 Das groBe Backen
Kochduell, D 2025

23.00 Verpfuscht
Dokusoap, USA 2020

23.55 Verpfuscht - Ein Fall fiir
die Beauty Docs

00.50 Verpfuscht - Ein Fall fiir
die Beauty Docs

01.35 Das Bose im Blick -
Augenzeuge Kamera

02.25 Das Bose im Blick -
Augenzeuge Kamera

03.10 Hochzeit auf den ersten
Blick - Australien

04.15 Hochzeit auf den ersten
Blick - Australien

ORFj I

06.00 King Julien

06.25 Pippi Langstrumpf - Die
Zeichentrickserie

06.45 ¢/ 07.05 Tom

07.30 Servus Kasperl

07.55 Helmi-Kinder-Verkehrs-
Club - Paddel-Profi

08.00 Hallo okidoki

08.05 ABC Bar

08.20 Hallo okidoki

08.25 Tolle Tiere

08.40 Hallo okidoki

08.451, 2 oder 3

09.10 Hallo okidoki

09.15 Tom Turbo

09.40 Hallo okidoki

09.45 1000 Tricks

10.00 Garfield

10.15 Das groBe Backen Kids -
Englands jiingste Backer

10.45 Leichtathletik
Weltmeisterschaft 2025 Tokio

15.30 Dok 1 - Drei Wochen
Handy-Entzug: Das
Experiment

15.35 Was gibt es Neues? -
Shorts

16.05 Dok 1 - Drei Wochen
Handy-Entzug: Das
Experiment

17.05 ZIB Flash

17.15 Q1 Ein Hinweis ist falsch

18.45 ZIB Flash

18.55 FuBball 2.Liga - 6.Runde

19.20 FuBball Bundesliga -
6.Runde

19.56 ZIB Flash

20.02 ZIB Magazin Klima

20.15 Love Machine 2
Komadie, A, T 2022

22.00 Der Nanny

23.45 Echo Boomers - Alles fiir
nichts

01.10 Live! - Wettlauf gegen die
Zeit
Actionthriller, GB, USA 2019

02.40 Twist
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05.30 HipHorses - Du und Dein
Pferd

05.55 Zora am Morgen

06.10 Tigerenten Club - Der
Club zum Mitmachen

07.10 Unheimlich perfekte
Freunde
Familienfilm, D 2019

08.35 Tiere bis unters Dach

09.30 Die Sendung mit der
Maus

10.03 Das Wasser des Lebens

11.00 Die verkaufte Prinzessin

12.03 Presseclub

12.45 Europamagazin

13.15 Die Tricks mit Wasch-
mittel, Weichspiiler und Co.

14.03 Liebe wie am ersten Tag
Komadie, D 2005

15.30 Praxis mit Meerblick

17.00 Brisant

17.45 Tagesschau

18.00 Bericht aus Berlin

18.30 Weltspiegel

19.15 Sportschau

20.00 Tagesschau

20.15 Tatort: Ich sehe dich
Krimireihe, D 2025

21.45 Caren Miosga
Talkshow, D 2025

22.45 Tagesthemen - Mit Sport
und Wetter
Nachrichten, D 2025

23.05 ttt - titel thesen
temperamente
Kulturmagazin, D 2025

23.35 Druckfrisch - Neue
Biicher mit Denis Scheck
Literaturmagazin, D 2025

00.05 Adios Buenos Aires
Drama, D, RA 2023

01.35 Tagesschau

01.40 Sportschau - Marathon
Herren, 3000 m Hindernis
Damen, 400 m Hiirden Damen

05.00 ttt - titel thesen
temperamente
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05.45 einfach Mensch

06.00 Simon

06.15 Vegesaurier

06.25 Wir sind die Dorfbande

06.50 Die Biene Maja

07.05 Pettersson und Findus

07.20 Bibi Blocksberg

07.45 Bibi und Tina

08.10 Lowenzahn

08.35 1, 2 oder 3 - Schafe -

09.03 Cannabis - zwischen
Rausch und Rettung

09.30 Katholischer
Gottesdienst - Pilger der
Hoffnung

10.15 Bares fiir Rares -
Lieblingsstiicke

11.45 heute Xpress

11.50 Leichtathletik-WM
Leichtathletik, J 2025

15.45 Owen Ansah - Der
schnellste Deutsche aller Zeiten

16.30 Triathlon - Ironman-WM
der Manner

17.00 heute

17.15 Die Rosenheim-Cops

18.00 Der Alte

18.55 Aktion Mensch

19.00 heute

19.10 Berlin direkt

19.30 Unter Dinos -
Geheimnisse der Urzeit - Die
Insel der Giganten

20.15 Rosamunde Pilcher:
Wer immer du bist

21.45 heute journal

22.15 The Diplomat
Dramaserie, GB 2023

23.45 Hitlers Hauptquartiere.
Kommandozentralen des Bosen

00.30 heute Xpress

00.35 Friihling
Melodram, D 2020

02.05 Friihling

03.35 Bares fiir Rares -
Handlerstiicke

&l sat

06.05 Der Weg der Weisheit

06.50 Der Weg der Weisheit

07.35 Asiens wilde
Uberlebenskiinstler

09.00 SF unterwegs

09.45 Laos Wunderland

10.30 Traumorte

11.15 Traumorte

12.00 Traumziele Siidostasiens
Naturdoku, D 2023

12.45 Traumziele Siidostasiens

13.25 Traumziele Siidostasiens
Naturdoku, D 2023

14.10 Traumziele Siidostasiens
Naturdoku, D 2023

14.55 Inselwelten. Indonesiens
wilder Osten
Dokumentation, D 2019

15.40 Mein Herz in Malaysia
Romanze, D, MAL 2011

17.10 Mit dem Zug durch Japan
Reisereportage, D 2008

18.00 Welten-Saga
Dokureihe, D 2023

18.45 Wildes Japan
Naturdoku, D 2010

19.30 Wildes Japan
Naturdoku, D 2010

20.15 Wildes Japan
Naturreihe, GB, J, USA 2015

21.05 Wildes Japan
Naturreihe, GB, J, USA 2015

21.55 Die Briicke am Kwai
Kriegsfilm, GB, USA 1957

00.30 Fokus Japan - Hektische
Megacity, erholsame
Landidylle und faszinierende
Essregeln

01.10 Fokus Japan - Hektische
Megacity, erholsame
Landidylle und faszinierende
Essregeln

02.35 Inselwelten. Indonesiens
wilder Osten

03.20 Traumorte

04.05 Traumorte

04.50 Traumziele Siidostasiens
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arte

05.35 Zahlen schreiben
Geschichte

06.05 42 - Die Antwort auf fast
alles - Sollten wir mehr
traumen?

06.35 Rendezvous mit einem
Asteroiden

07.25 Der bewegte Planet - Wie
Elemente unser Klima formen

09.00 ARTE Junior Das Magazin

09.15 42 - Die Antwort auf fast
alles - Macht uns Scheitern
erfolgreicher?

09.45 Das beste Bardesign der
Welt

10.10 Twist - Mutig scheitern,
aber wie?

10.45 Die schonsten
Landschaften der Welt

11.30 Die schonsten
Landschaften der Welt

12.15 Natalie Portman - Vom
Kinderstar zur Hollywood-
lkone

13.10 Agent Trouble - Mord aus
Versehen

14.40 Rum-Boulevard

16.40 Schostakowitsch -
Symphonie in Rot

17.40 Daniil Trifonov spielt
Schostakowitschs 2.
Klavierkonzert -
Schostakowitsch Festival in
Leipzig

18.25 Karambolage

18.40 Zu Tisch

19.10 ARTE Journal

19.30 Papua-Neuguinea - Reise
in eine andere Welt

20.15 Der ewige Gartner

22.20 In seinen Handen

23.45 Mikko Franck dirigiert
Schostakowitsch &
Tschaikowsky

01.35 Estnisches Nationales
Symphonieorchester - Odessa
Classics 2022 in Tallinn
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05.30 Der Blaulicht Report
06.30 Der Blaulicht Report
07.25 Der Blaulicht Report
08.25 Der Blaulicht Report
09.25 Superstadt Las Vegas
Stadteportrat, D 2025
10.50 Superstadt
Stadteportrat, D 2025
12.20 Superstadt Tokio - Wie
lebt es sich mit 37 Millionen
Nachbarn?
Stadteportrat, D 2024
13.45 Bauer sucht Frau
International
Datingshow, D 2025
14.45 Dein perfekter Hund
Dokusoap, D 2023
15.45 Dein perfekter Hund
Dokusoap, D 2024
16.45 Dein perfekter Hund
Dokusoap, D 2024
Ein gehorsamer und loyaler
Hund - so stellen sich viele
ihren idealen Begleiter vor.
Doch welche Eigenschaften
sollte ein Hund tatsachlich
mitbringen, damit das
Zusammenleben im Alltag
reibungslos funktioniert?
17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 RTL Aktuell
19.00 NFL LIVE - Spiel 9
American Football, D 2025
22.25 NFL LIVE - WEEK 2:
Buffalo Bills at New York Jets
American Football, D 2025
01.30 CSI: Den Tatern
auf der Spur
02.10 CSI: Den Tdtern
auf der Spur
03.05 CSI: Den Tatern
auf der Spur
03.55 Der Blaulicht Report -
Einzeleinsatze
04.30 CSI: Den Tatern
auf der Spur
05.10 CSI: Den Tatern

g\p, SATI

05.35 Auf Streife - Berlin

06.35 Auf Streife - Berlin

07.35 Auf Streife - Berlin

08.40 So gesehen - Talk am
Sonntag

09.00 Friihstiicksfernsehen

11.55 Die dreisten drei - Die
Comedy WG

12.25 Action, Tedi, Woolworth -
Der SAT.1 Schnappchenmarkt-
Check!
Dokumentation, D 2025

14.30 Catweazle
Fantasykomddie, D 2021

16.20 Das groBe Backen
Kochduell, D 2025

18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde dich
Realitydoku, D 2021

19.55 SAT.1 :newstime

20.15 Gladiator
Monumentalfilm, GB, USA '00
Kaiser Marcus Aurelius setzt
groBtes Vertrauen in seinen
loyalen General Maximus und
wiinscht sich, dass der
besonnene Mann nach ihm auf
den Thron steigt. Doch bevor
der Kaiser seinen Willen
niederschreiben kann, wird er
von seinem niedertrachtigen
Sohn Commodus umgebracht.
Maximus wird verhaftet,
verliert seine Familie und
kampft um sein Leben und fiir
die Gerechtigkeit in Rom.

23.20 Pompeii
Historienabenteuer,
CDN, D 2014

01.20 In einem fernen Land
Abenteuerfilm, USA 1992

03.35 Pompeii
Historienabenteuer,
CDN, D 2014

05.15 Auf Streife - Die
Spezialisten - Die schiefe
Vase von Lisa

10

05.40 Superior Donuts

06.00 Galileo

07.00 Galileo

08.00 Galileo

09.00 Wer stiehlt mir die Show -
Backstage
Spielshow, D 2025

12.55 ran racing: Porsche
Carrera Cup Deutschland

13.00 ran racing: DTM 2025 live
vom Red Bull Ring
Autorennen, D 2025

14.55 Die Simpsons

15.25 Die Simpsons

15.55 Die Simpsons

16.20 taff weekend

17.45 ProSieben :newstime

17.55 Galileo Stories

19.05 Galileo X-Plorer: Die
groBten Ritsel der Welt -
Naturphanomene (2)
Infotainment, D 2025

20.15 Free Guy
Actionkomddie, CDN, USA 21
Der Bankangestellte Guy fiihrt
ein langweiliges Leben, das
von Routinen und
Wiederholungen gepragt ist.
Der junge Mann hinterfragt
seinen Lebenssinn nicht, bis er
auf die Heldin Molotov Girl
trifft. Sie klart ihn dariiber auf,
dass Free City, seine
Heimatstadt, nur digital
existiert und alles, was Guy fiir
sein Leben hilt, ein
Computerspiel ist. Kurz darauf
wird ihm bewusst, dass er
einen freien Willen besitzt und
er macht sich auf zu
Abenteuern gemeinsam mit
Molotov Girl.

22.35 John Wick: Kapitel 2
Actionthriller, USA 2017

00.55 Die Akte Jane
Militarthriller, USA 1997

03.05 John Wick: Kapitel 2
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05.35 CSI: NY

06.20 Criminal Intent

07.05 Criminal Intent

08.00 Criminal Intent

08.55 Criminal Intent

09.40 Criminal Intent

10.35 Criminal Intent

11.30 Criminal Intent

12.25 Criminal Intent

13.20 Criminal Intent

14.10 Criminal Intent

15.05 Criminal Intent

16.00 Die Tuning Profis -
Mercedes R-Klasse
Tuningshow, D 2023

17.00 auto mobil - Das VOX
Automagazin
Automagazin, D 2025

18.10 Die Beet-Briider
Gartenserie, D 2025

20.15 Grill den Henssler
Sommer-Special
Kochduell, D 2025
Mit dem Start der neuen
Sommer-Staffel heit es
Abschied nehmen von Reiner
Calmund. Dass der Juror nach
18 Jahren aufhort, verkiindete
er bereits im Marz. Nach
seinem Abschied {ibernehmen
wechselnde Gastjuroren den
Platz an der Seite von Jana Ina
Zarrella und Christian Rach.

23.40 Prominent! Spezial -
Danke Calli
Magazin, D 2025

00.25 Medical
Detectives

01.25 Medical
Detectives

02.15 Medical
Detectives

03.05 Medical
Detectives

03.55 Medical
Detectives

04.45 Medical Detectives

SO 14.09.

16
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05.30 Milo

05.50 Peppa

05.55 Peppa Pig

06.05 Caillou

06.35 Paw Patrol

10.15 ALVINNN!!!

12.06 ALVINNN!!!

12.20 Jade Armor

12.50 Jade Armor

13.20 Jade Armor

13.50 Asterix im Land der
Gotter
Animationsabenteuer, B, F
2014

15.10 Willkommen bei den
Louds

16.40 TOGGO GG

17.10 Paw Patrol

17.20 Paw Patrol

17.30 Paw Patrol

17.50 ALVINNN!!!

18.40 Grizzy & the Lemmings
Animationsserie, F 2017

18.55 Grizzy & die Lemminge
Animationsserie, F 2017

19.15 Voll zu spat!

19.25 Voll zu spat!

19.45 Voll zu spat!

19.55 Voll zu spat!

20.05 TOGGO Touchdown
Sportmagazin, D 2025

20.15 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2022

21.10 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2022

22.00 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2023

22.55 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2022

23.50 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2022

00.45 Teleshoppingsendung

20

18

06.15 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

07.10 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

08.10 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

09.00 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

10.00 Der Sechs Millionen
Dollar Mann

10.50 Stargate Kommando SG-1

11.40 Stargate Kommando SG-1

12.30 Stargate Kommando SG-1
SciFi-Serie, USA 2006

13.20 Die Tuning Profis - Mazda
MX-5
Tuningshow, D 2019

14.10 Die Tuning Profis -
Porsche 944
Tuningshow, D 2019

15.05 Top Gear - Best of British
Automagazin, GB 2014

16.15 Top Gear - Best of British
Automagazin, GB 2014

17.15 Top Gear - Best of British
Automagazin, GB 2014

18.15 NFL LIVE - Guten Abend
Football
Sportmagazin, D 2025

19.15 CSI: NY
Krimiserie, USA 2004

20.15 CSI: Miami
Krimiserie, USA 2002

21.05 CSI: Miami
Krimiserie, USA 2002

22.00 CSl:
Den Tatern auf der Spur
Krimiserie, USA 2002

23.00 CSI:
Den Tatern auf der Spur
Krimiserie, USA 2002

23.55 CSI: NY

00.50 CSI: Miami

01.30 CSI: Miami

02.15 Teleshopping

04.30 Schneller als die
Polizei erlaubt

\J |

06.05 Das A-Team

07.05 Das A-Team

12.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Schlei
Stiibchen" / Campingpark
Schlei-Karschau, Ostsee
Wetthewerb, D 2025

13.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Bistro
Norbu" / Meerreise Camping,
Ostsee
Wetthewerb, D 2025

14.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Siissauer
Seebriicken Restaurant" /
Auszeit 27, Ostsee
Wettbewerb, D 2025

15.00 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Restaurant
Toplicht 54°" / Campingpark
Kiihlungsborn, Ost
Wettbewerb, D 2025

16.00 Kabel Eins :newstime

16.10 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Naturcamp
Restaurant" / Campingplatz
Naturcamp Pruchten,
Wettbewerb, D 2025

17.10 Guinness World Records -
Die groBBe Show der
Weltrekorde
Show, D 2025

20.15 Die Lieblingsmarken der
Deutschen
Reportagereihe, D 2025

22.20 Abenteuer Leben am
Sonntag - Reparieren statt
neu: Playstation & Co.
Wissensmagazin, D 2025

00.20 Rosins Restaurants - Ein
Sternekoch raumt auf!
Coaching-Reihe, D 2024

02.10 Die Lieblingsmarken der
Deutschen
Reportagereihe, D 2025

03.45 Abenteuer Leben Spezial
- Cash im Keller

15

@
ROMANCE TV 14

06.05 Das Traumschiff - Bali/
Singapur
Familienfilm, D 2006

07.40 Inga Lindstrom
Liebesdrama, D 2018

09.15 Tierarztin
Dr. Mertens

10.10 Tierarztin Dr. Mertens

10.55 Tierarztin Dr. Mertens

11.45 Tierarztin Dr. Mertens

12.35 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

13.25 Inga Lindstrom
Liebesdrama, D 2012

15.00 Rebecca Ryman:
Wer Liebe verspricht
Melodram, D 2008

16.50 Basmati Blues
Musicalfilm, USA 2017

18.40 Mein Sohn, der
KlugscheiBer
Familienkomddie, D 2015

20.15 Der Ranger - Paradies
Heimat
Abenteuerserie, D 2018
Als der Schutzgebietsbetreuer
Jonas im Nationalpark lockere
Halteseile und zerstorte
Wegweiser entdeckt, vermutet
er Saboteure am Werk, welche
die Touristen abschrecken
wollen. Der Unternehmer
Nollau hat derweil vor, seinen
Stollen in einen Kletterpark zu
verwandeln.

21.50 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2018

23.20 Das Geheimnis der Villa
Sabrini
Romanze, D 2012

00.55 Der Ranger - Paradies
Heimat
Abenteuerreihe, D 2018

02.25 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2017

03.55 Tierarztin Dr. Mertens

04.45 Tierarztin Dr. Mertens

26

05.35 Australiens Tierrettung -
Einsatz am Bondi Beach

06.30 Australiens Tierrettung -
Einsatz am Bondi Beach

07.25 Celebrity DIY - Stars
packen an

08.25 Celebrity DIY - Stars
packen an

09.25 Mein Kleinstadt-
Traumhaus

10.25 Mein Kleinstadt-
Traumhaus

11.25 Christinas kalifornischer
Traum

12.25 Christinas kalifornischer
Traum
Realityshow, USA 2025

13.25 Mein perfektes
Hochzeitskleid! - Atlanta
Dokusoap, USA 2018

14.25 Bollywed - Farbenrausch
& Hochzeitsgliick

14.50 Bollywed - Farbenrausch
& Hochzeitsgliick

15.15 Celebrity DIY - Stars
packen an
Renoviershow, USA 2024

17.15 Cut it - Die VorHAIR
NachHAIR Show
Vorher-Nachher-Show, D 2024

18.15 Cut it - Die VorHAIR
NachHAIR Show
Vorher-Nachher-Show, D 2024

19.20 Cut it - Die VorHAIR
NachHAIR Show
Vorher-Nachher-Show, D 2025

20.15 Burlesque
Musikfilm, USA 2010

22.40 Honey

00.35 Dance Flick - Der
allerletzte Tanzfilm

01.55 Mom Wars

03.15 Good Bones - Mutter,
Tochter, Home-Makeover

03.55 Fixer Upper: The Castle

04.30 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

ORFj I

06.00 King Julien

06.25 Kiwi

06.40 DORA

07.00 Servus Kasperl

07.25 Ratselburg

07.30 Hallo okidoki

07.35 ABC Bar

07.50 Hallo okidoki

07.55 Tolle Tiere

08.10 Hallo okidoki

08.15 Schmatzo - Ingwer

08.30 Hallo okidoki

08.35 Knall genial

08.50 Hallo okidoki

08.55 Tom Turbo

09.20 Die Superklasse

09.45 Scrubs - Die Anfanger

10.05 Sport-Bild

10.35 Dolomitenmann -
Highlights

11.10 Leichtathletik
Weltmeisterschaft 2025 Tokio
- Tag 2

15.25 ZIB Flash

15.35 25 Jahre Wachau
Marathon - Lauferlebnis im
Weltkulturerbe

16.15 Eishockey ICE Hockey
League 2025/2026
Eishockey, A 2025

19.00 Wachau Marathon 2025 -
Highlights
Marathon, A 2025

19.15 FuBball Bundesliga -
6.Runde
FuBball, A 2025

19.56 ZIB Flash

20.02 ZIB Magazin Kino
Gesellschaftsmagazin, A 2025

20.15 The Creator
SciFi-Film, CDN, USA 2023

22.20 John Wick: Kapitel 4
Actionthriller, USA 2021

01.00 The Creator
SciFi-Film, CDN, USA 2023

03.00 John Wick: Kapitel 4
Actionthriller, USA 2021
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05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 Tagesschau

09.05 Hubert ohne Staller

09.50 Morden im Norden

10.40 Tagesschau

10.45 Meister des Alltags

11.15 Gefragt - Gejagt

12.00 Tagesschau

12.10 ARD-Mittagsmagazin

13.00 Sportschau

16.00 Tagesschau

16.15 Mittendrin - Flughafen
Frankfurt
Dokusoap, D 2023

17.00 Tagesschau

17.15 Brisant

18.00 Gefragt - Gejagt

18.50 Morden im Norden
Krimiserie, D 2024

19.45 Wissen vor acht - Zukunft
- Strom speichern mit
Schwung
Wissensmagazin, D 2023

19.50 Wetter vor acht

19.55 Wirtschaft vor acht

20.00 Tagesschau

20.15 Faszination Europa
Dokureihe, D 2025

21.00 Hart aber fair

22.15 Tagesthemen

22.50 Mein Korper. Mein Herz. -
Jung, fit und doch gefahrdet?
Dokumentation, D 2025

23.35 Arbeit 4.0 - Macht KI
meinen Job kaputt?
Dokumentation, D 2025

00.05 Tagesschau

00.15 Tatort: Ich sehe dich
Krimireihe, D 2025

01.45 Tagesschau

01.50 Hart aber fair

03.05 Die Tierdrzte - Retter mit
Herz - Schwer verletzt beim
Toben

03.50 Arbeit 4.0 - Macht KI
meinen Job kaputt?

04.20 Brisant

MO 15.09.

=
|
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05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 heute Xpress

09.05 Volle Kanne - Service
taglich

10.30 Notruf Hafenkante

11.15 SOKO Wismar

12.00 heute

12.10 ARD-Mittagsmagazin

14.00 heute - in Deutschland

14.15 Die Kiichenschlacht -
Mario Kotaska sucht den
Spitzenkoch
Kochshow, D 2025

15.00 heute Xpress

15.05 Bares fiir Rares

16.00 heute - in Europa

16.10 Die Rosenheim-Cops

17.00 heute

17.10 Wahre Verbrechen Auf
der Spur eines Serienkillers
Dokumentation, D 2025

18.00 SOKO Potsdam
Krimiserie, D 2022

19.00 heute

19.25 WISO

20.15 An einem Tag im
September
Historienfilm, D 2025

21.45 An einem Tag im
September. Die
Dokumentation
Dokumentation, D 2025
Die Doku zum Fernsehfilm "An
einem Tag im September”
reflektiert das erste Treffen
1958 von Bundeskanzler
Adenauer mit Frankreichs
Regierungschef de Gaulle auf
dessen Privatsitz.

22.30 heute journal

23.00 The Angel Maker
Thriller, DK 2023

00.25 heute journal update

00.40 Leere Netze

02.15 Friihling
Melodram, D 2020

03.45 Friihling

7 EEl
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05.30 Traumziele Siidostasiens

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano

07.30 Alpenpanorama

08.00 ZIB

08.05 Alpenpanorama

09.00 ZIB

09.05 Kulturzeit / 09.45 nano

10.15 Der Flug der Eule

10.55 Wildes Japan

11.45 Zum Nordkap mit
Hurtigruten - Selfie am
Polarkreis

12.15 Servicezeit

12.45 Miinchen, da will ich hin!
- mit Simin Sadeghi

13.15 Der Grunewald - Ein Jahr
unter Baumen

14.45 Mit dem Haushoot zur
Miiritz

15.15 Sehnsucht Strand

16.15 Pellworm - Griine Insel im
Wattenmeer
Reisereportage, D 2018

17.45 Norderney - Raue
Schonheit im Wind
Reportage, D 2022

18.30 nano / 19.00 heute

19.20 Kulturzeit

20.00 Tagesschau

20.15 Guter Biber - Boser Biber
- Landschaftsingenieur oder
Naturzerstorer - was stimmt?

21.05 Das Leben eines
Murmeltiers -
Familiengriindung in den
Alpen
Dokumentation, | 2023

22.00 ZIB 2

22.25 Wir und das Tier - Ein
Schlachthausmelodram

23.50 37°: Staatenlos - Kein
Pass, keine Rechte

00.20 10 vor 10

00.50 Caren Miosga

01.50 33 Jahre Fools Garden -
Jubildaumsfestival mit der
SWR Big Band aus Pforzheim

arte

05.55 Kanada: Mit der
Hebamme durch die Badlands

06.40 ARTE Journal Junior

06.45 Zu Tisch mit Lucie -
Kitchen Hacks

07.15 Stadt Land Kunst -
Patrick Siiskinds Frankreich /
Senegal / Frankfurt

08.05 Stadt Land Kunst Spezial
- Athen, Griechenland

08.50 Putins Giftmischer

10.25 Russlands Seemacht -
Die Strategie der fiinf Meere

11.25 Re: Was Europa bewegt - 17

11.55 Kiichen der Welt

12.25 Stadt Land Kunst
Kunstmagazin, F 2025

14.00 Der ewige Gartner

16.25 Pakt mit der Natur

16.55 Phanomenale Natur
Naturdoku, BR, F 2024

17.50 Tierisch Urban
Tierreihe, GB 2018

18.35 Insekten - Die heimlichen
Herrscher
Tierdoku, USA 2024

19.20 ARTE Journal -
15/09/2025
Nachrichten, D, F 2025

19.40 Re: Little China in der
Toskana
Reportagemagazin, D 2025

20.15 Der Adler ist gelandet
Kriegsfilm, GB 1976

22.20 Sir Michael Caine - Vom
Arbeiterkind zum
Hollywoodstar
Dokumentation, D 2021

23.15 Jahrhundert-Frauen
Dokumentation, D 2023

00.45 Der Konigsweg
Drama, CH, F 2023

02.30 Hochschullehrer - Ein
Beruf wird zur
Herausforderung

03.20 Mit offenen Karten - Im
Fokus

04
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06.00 Punkt 6

07.00 Punkt 7

08.00 Punkt 8

09.00 GZSZ

09.30 Unter uns

10.00 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

11.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

12.00 Punkt 12

15.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

15.55 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

17.00 Der Blaulicht Report - Die
neuen Einsatze

17.30 Unter uns

18.00 Explosiv - Das Magazin

18.30 Exclusiv - Das
Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2025

18.45 RTL Aktuell

19.05 Alles was zahlt

19.40 GZSZ

20.15 Wer wird Millionar?
Quiz, D 2025
Schon in unzéhligen Shows
tiberzeugte Deutschlands
Lieblingsmoderator Giinther
Jauch mit seiner gewitzten Art,
die noch so manchen
Kandidaten vollig aus der
Fassung gebracht hat. Fiebern
Sie mit den Kandidaten der
beliebten Quiz-Show und raten
Sie fleiRig mit, wenn es heute
wieder heif3t: 'Wer wird
Millionar?'.

23.15 Spiegel TV

00.00 RTL Nachtjournal

00.35 Alltagskampfer - So tickt
Deutschland!

01.15 Besser! So?

01.45 CSI: Miami

02.30 CSI: Miami

03.15 Der Blaulicht Report -
Einzeleinsatze

g\p, SATI

05.30 Friihstiicksfernsehen

10.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit

11.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit

12.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
Realitysoap, D 2025

13.00 Auf Streife - Die
Spezialisten - Der fliegende
Friseur
Skripted-Reality-Serie, D 2017

14.00 Auf Streife

15.00 Auf Streife - Die neuen
Einsatze
Dokusoap, D 2024

16.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zdhlt
Realitysoap, D 2025

17.00 NOTRUF

17.30 NOTRUF

18.00 LenBen hilft
Dokusoap, D 2024

18.30 LenBen hilft

19.00 Die Spreewaldklinik
Krankenhausserie, D 2025

19.45 SAT.1 :newstime

20.15 DHL, Hermes, UPS & Co. -
Der SAT.1 Paketdienst-Check!
Dokumentation, D 2025

22.30 Krasse Kneipe, krasser
Kiez - Heimat Elbschlosskeller
Reportage, D 2025

23.30 DHL, Hermes, UPS & Co. -
Der SAT.1 Paketdienst-Check!
Dokumentation, D 2025

01.30 Krasse Kneipe, krasser
Kiez - Heimat Elbschlosskeller

02.20 So gesehen

02.25 Auf Streife - Die Spezia-
listen - Das Schaf heif}t Litti

03.10 Auf Streife - Die
Spezialisten - Biigeln und
Riigen

03.50 Auf Streife - Die
Spezialisten - Schlapper
Chauvi
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05.45 Galileo Stories

06.50 Galileo X-Plorer: Die
groBten Ratsel der Welt -
Naturphanomene (2)

07.50 Die Simpsons

08.45 How | Met Your Mother

09.10 The Middle

09.40 Two and a Half Men

11.00 Young Sheldon

11.30 The Big Bang Theory

12.25 The Big Bang Theory

12.50 How | Met Your Mother

13.20 The Middle

13.45 Two and a Half Men

14.15 Two and a Half Men

14.40 Two and a Half Men

15.10 Young Sheldon

15.35 The Big Bang Theory

16.00 The Big Bang Theory

16.30 The Big Bang Theory

17.00 taff

18.00 ProSieben :newstime
Nachrichten, D 2025

18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons

19.05 Galileo
Sehen, staunen und verstehen
ist das Motto des
Infotainment-Magazins
"Galileo". Seit 1998 bereisen
die Reporter und
Reporterinnen die ganze Welt.
Sie berichten {iber alltdgliche
oder aktuelle Phanomene.

20.15 Deutschlands diimmster
Promi
Spielshow, D 2025

21.20 Crash Games -
Bruchlandung der Realitystars
Spielshow, D 2025

22.35 Die nervigsten Trash-TV-
Stars

23.35TV total

00.40 TV total Stand-up Club
Stand-Up-Comedy, D 2025

01.50 TV total - Aber mit Gast

02.40 ProSieben :newstime
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05.30 CSI: Miami

06.05 CSI: Miami

07.00 CSI: NY

07.55 CSI: Den Tdtern
auf der Spur

08.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur

09.35 vox nachrichten

09.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur

10.35 CSI: Den Tatern
auf der Spur

11.25 CSI: Den Tatern
auf der Spur

12.20 CSI: Miami

13.10 CSI: Miami

14.05 CSI: Miami

15.00 Shopping Queen - Tag 1:
Anna, Trier
Stylingshow, D 2020

16.00 Das Duell - Zwischen Tiill
und Tranen

17.00 Zwischen Tiill und Tranen

18.00 First Dates - Ein Tisch fiir
zwei

19.00 Das perfekte Dinner - Tag
1: Lara, Miinster

20.15 Die Hohle der Lowen
Coachingshow, D 2022
"NALU" Heute gibt es echtes
Star-Appeal bei DHDL. Denn
niemand Geringeres als Top-
Model und deutsche Stil-lkone
Lena Gercke nimmt als
Gastlowin Platz auf dem
Lowenstuhl. Mittlerweile
selbst eine gestandene
Unternehmerin sucht sie in der
Hohle nach jungen Startups,
die von ihrer Expertise
profitieren kdnnen.

23.20 Goodbye Deutschland!
Die Auswanderer

00.25 vox nachrichten

00.45 Medical Detectives

01.40 Medical Detectives

02.30 Medical Detectives
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05.30 Milo

05.50 Peppa

06.05 Caillou

06.35 Paw Patrol

07.40 Rubble & Crew

08.20 Gabby's Dollhouse

08.50 Dora / 09.15 Paw Patrol

09.40 Peppa Pig

09.50 Super Wings

10.20 Rubble & Crew

10.50 Barbie

11.15 Monster High

11.45 Die Tom und Jerry Show

12.10 Weasy Family

12.15 Weasy Family

12.20 Grizzy & die Lemminge

12.40 Ninjago - Aufstieg der
Drachen

13.10 Willkommen bei den Louds

13.40 Die Casagrandes

13.50 Die Casagrandes

14.05 ALVINNN!!

14.35 Jade Armor

15.05 Agent 203

15.35 Woozle Goozle

16.05 Willkommen bei den Louds

16.25 TOGGO Touchdown - Das
sind die Teams - Das sind die
New York Jets

16.35 Willkommen bei den Louds

16.45 Willkommen bei den
Louds featuring die
Casagrandes

17.05 Paw Patrol

17.45 ALVINNN!!

18.35 Grizzy
& die Lemminge

18.50 Weasy Family

19.15 Voll zu spat!

19.45 Die Thundermans

20.05 TOGGO Touchdown
Klasse

20.15 Bones - Die
Knochenjagerin

00.00 Bones - Die
Knochenjagerin

00.55 Teleshoppingsendung

20

18

05.40 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.00 The Glades

06.50 The Glades

07.45 Law & Order

08.40 Law & Order

09.30 Law & Order

10.30 Matlock

11.15 Matlock

12.10 Matlock

13.10 Matlock

14.05 Matlock

14.55 Matlock

15.50 King of Queens

16.10 King of Queens

16.40 M*A*S*H

17.05 M*A*S*H

17.35 M*A*S*H

17.55 M*A*S*H

18.30 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

18.50 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

19.15 The King of Queens
Comedyserie, USA 2005

19.45 The King of Queens
Comedyserie, USA 2005

20.15 Medical Detectives
Bei einem Verkehrsunfall wird
ein Radfahrer angefahren und
getotet. Der beteiligte
Autofahrer ergreift danach
sofort die Flucht. Die
Detectives versuchen anhand
von Lackspuren den Fahrer
ausfindig zu machen...

21.10 Medical Detectives

22.10 Anwilte der Toten - Die
schlimmsten Serienkiller der
Welt
Crime-Doku-Serie, D 2020

23.10 Anwalte der Toten - Im
Kopf des Morders
Crime-Doku-Serie, D 2024

00.05 Medical Detectives

01.10 Medical Detectives

01.55 Teleshopping

D

05.45 Yes we camp!

06.35 Blue Bloods

07.25 Blue Bloods

08.20 Blue Bloods

09.15 Blue Bloods

10.10 Castle

11.05 Castle

12.05 Castle

13.00 Castle

13.55 Castle

14.50 Castle

15.45 Kabel Eins :newstime

15.55 Yes we camp!
Dokureihe, D 2025

16.55 Abenteuer Leben taglich

17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Restaurant
Trappensee", Heilbronn
Wetthewerb, D 2024

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns drum

20.15 Transformers:
Ara des Untergangs
SciFi-Actionfilm, USA 2014
Autobots und Deceptions sind
nach ihren kriegerischen
Auseinandersetzungen nicht
mehr erwiinscht und werden
vom CIA gejagt. Da die
Transformers auf der
Abschussliste stehen, haben
sich die letzten Exemplare gut
versteckt.

23.35 The Suicide Squad
SciFi-Comicverfilmung,
USA 21

02.00 Kabel Eins :newstime

02.05 American Pie prasentiert:
Das Buch der Liebe
Komadie, USA 2009

03.40 Kabel Eins :newstime

03.45 Der Krieg des Charlie
Wilson
Satire, D, USA 2007

05.15 Abenteuer Leben Spezial
- Die schonsten Urlaubsziele
weltweit

15
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ROMANCE TV

05.30 Paare

05.55 Katie Fforde
Romantikdrama, D 2017

07.30 Das Traumhotel
Familienfilm, A, D 2007

09.00 Inga Lindstrom: Vom
Festhalten und Loslassen
Liebesdrama, D 2018

10.35 Tierarztin Dr. Mertens

11.30 Ehebrecher und andere
Unschuldslammer
Komodie, D 2018

13.05 Der Ranger - Paradies
Heimat
Abenteuerreihe, D 2018

14.40 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2017

16.10 Zwei verlorene Schafe
Romantikkomadie, D 2016

17.45 Katie Fforde
Romantikdrama, D 2016

19.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

20.15 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2016
Die Reiseroute fiihrt das
"Traumschiff" dieses Mal nach
Palau. Kapitan Victor Burger,
seiner Crew und den
Passagieren an Bord steht
eine ereignisreiche Reise
bevor. Fiir den
tauchbegeisterten Victor
kommt diese Reise wie
gerufen.

21.45 Das Traumhotel
Familienfilm, A, D 2007

23.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

00.15 Das Geheimnis der Wale
Dramaserie, D 2010

01.40 Das Geheimnis der Wale
Dramaserie, D 2010

03.10 Tierarztin Dr. Mertens

04.00 Paare

04.25 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2013

14

26

05.45 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

06.35 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

07.30 Ghost Whisperer

08.20 Ghost Whisperer

09.15 Grey's Anatomy

10.10 Grey's Anatomy

11.00 Gilmore Girls

12.00 Gilmore Girls

12.55 Gilmore Girls

13.55 Gilmore Girls

14.50 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2021

15.45 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2021

16.40 Ghost Whisperer

17.35 Ghost Whisperer

18.30 Elementary

19.25 Elementary

20.15 The Mentalist
Krimiserie, USA 2012
Patrick Jane und Lisbon sollen
der Anfrage des bekannten
Scheidungsanwalts Alton
Creek nachgehen, der sich
bedoht fiihlt und bei der
Polizei um Personenschutz
gebeten hat. Noch bevor die
beiden Ermittler den Juristen
nach den Griinden dafiir
befragen kdnnen, stirbt dieser
durch einen Bombe auf seinem
Speedboot.

21.10 The Mentalist
Krimiserie, USA 2012

22.10 Instinct - Auf Morderjagd
Krimiserie, USA 2018

23.05 Instinct - Auf Morderjagd
Krimiserie, USA 2018

00.00 The Mentalist

00.50 The Mentalist

01.35 Instinct - Auf Morderjagd

02.50 Elementary

04.15 talk talk talk

04.35 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

ORFj I

05.30 Malcolm mittendrin

06.00 ZIB Zack Mini

06.05 Nils Holgersson

06.30 Pippi Langstrumpf - Die
Zeichentrickserie

06.55 Servus Kasperl

07.20 Das Wunder DU Clip

07.25 Tolle Tiere

07.40 ZIB Zack Mini

07.45 Skurrile Kost:
Kulinarische Reisen

08.05 Monk

08.45 Morden im Norden

09.35 Smart10

10.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch

11.00 Gefragt - Gejagt

11.45 Skurrile Kost:
Kulinarische Reisen

12.10 Leichtathletik
Weltmeisterschaft 2025 Tokio
-Tag 3

15.40 Dolomitenmann -
Highlights

16.05 ZIB Flash

16.10 SOKO Wien

17.45 ZIB Flash

17.55 Smart10

18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch

19.30 Zeit im Bild

19.56 Sport Aktuell

20.02 ZIB Magazin

20.15 Blind ermittelt
Krimi, D 2025

21.45 ZIB Flash

21.55 CopStories
Polizeiserie, A 2018

22.49 Eurodreams
Lottoziehung, A 2025

22.559-1-1: Notruf L.A.
Actionserie, USA 2023

23.40 The Good Doctor
Arztserie, USA 2021

01.00 Claws

01.45 New Amsterdam

03.10 New Amsterdam

03.55 9-1-1: Notruf L.A.

04.35 Scrubs - Die Anfanger
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O Das Erste 01

05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 Tagesschau

09.05 Hubert und Staller

09.50 WaPo Duisburg

10.40 Tagesschau

10.45 Meister des Alltags

11.15 Gefragt - Gejagt

12.00 Tagesschau

12.10 ARD-Mittagsmagazin

14.00 Tagesschau

14.10 Rote Rosen

15.00 Tagesschau

15.10 Sturm der Liebe

16.00 Tagesschau

16.15 Mittendrin - Flughafen
Frankfurt
Dokusoap, D 2024

17.00 Tagesschau

17.15 Brisant

18.00 Gefragt - Gejagt

18.50 WaPo Bodensee
Krimiserie, D 2023

19.45 Wissen vor acht -
Natur

19.50 Wetter vor acht

19.55 Wirtschaft vor acht

20.00 Tagesschau

20.15 Die Heiland - Wir sind
Anwalt
Anwaltserie, D 2025

21.00 In aller Freundschaft

21.45 Report Miinchen
Politikmagazin, D 2025

22.15 Tagesthemen

22.50 Maischberger

00.05 Tagesschau

00.15 Die Heiland - Wir sind
Anwalt

01.00 In aller Freundschaft

01.45 Tagesschau

01.50 Maischberger

03.05 Hubert und Staller

03.50 Druckfrisch - Neue
Biicher mit Denis Scheck

04.20 Brisant

04.55 Tagesschau

05.00 Report Miinchen

DI 16.09.
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05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 heute Xpress

09.05 Volle Kanne - Service
taglich

10.30 Notruf Hafenkante

11.15 SOKO Wismar

12.00 heute

12.10 ARD-Mittagsmagazin

13.00 sportstudio live
Leichtathletik-WM

15.30 Bares fiir Rares -
Lieblingsstiicke

16.00 heute - in Europa

16.10 Die Rosenheim-Cops

17.00 heute

17.10 hallo deutschland

18.00 SOKO Kaln

19.00 heute

19.25 Die Rosenheim-Cops
Krimiserie, D 2022

20.15 Das war dann mal weg
Geschichtsdoku, D 2025
0b Musikkassette, Tamagotchi
oder Muckefuck: Was friiher
im Alltag unverzichtbar war, ist
heute so gut wie
verschwunden. Welche Trends
sind uns in Erinnerung
geblieben? Das fragen wir
auch bekannte Comedians und
gehen mit ihnen auf eine
Zeitreise in die Vergangenheit
der verschwundenen Dinge.

21.00 frontal
Politikmagazin, D 2025

21.45 heute journal - mit
Gebardensprache
Nachrichten, D 2025

22.15 Hannes Jaenicke: Im
Einsatz fiir den Oktopus
Tierreihe, D 2025

23.00 Markus Lanz

00.15 heute journal update

00.30 The Angel Maker
Thriller, DK 2023

02.00 Vigil - Tod auf hoher See

03.00 Vigil - Tod auf hoher See

&l sat

05.40 Unsere wilde Schweiz -
Das Vanil Noir

06.05 Spektakuldre Berghahnen

der Schweiz Il
06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano

10.15 Pellworm - Griine Insel im

Wattenmeer
Reisereportage, D 2018

11.45 Iss besser! - Tariks wilde

Kiiche - Gute Milch und
gliickliche Kalber

12.15 Servicezeit

12.45 Sehnsucht nach Natur -
Garteln als Trend und
Geschaft - Gestaltung: Andi
Leitner

13.10 Unsere wilde Schweiz -
Das Vanil Noir

13.25 Schweizer Flussgeschichten

14.15 Auf Entdeckungsreise -
durch Europa

15.10 Traumhafte Bahnstrecken

der Schweiz
18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau

20.15 Inspektor Jury spielt Katz

und Maus
Krimireihe, A, D 2016
21.45 kinokino / 22.00 ZIB 2
22.25 Stalin und Trotzki - Die
Todfeinde

23.20 Lenin - Weg in den Terror

00.05 Muskelmasse und
Weiblichkeit - Ein
Widerspruch?

00.40 10 vor 10

01.05 Hart aber fair

02.25 Inspektor Jury spielt Katz

und Maus
03.50 Stalin und Trotzki - Die
Todfeinde

03

arte

05.30 Visionen bauen

05.55 Der Lachszihler von
Kanada

06.40 ARTE Journal Junior

06.50 Kiichen der Welt

07.20 Stadt Land Kunst

08.55 Tutanchamun - Neues
aus dem Grab

10.25 Der italienische

Himmelsweg - Vom Meer bis

ins Hochgebirge
11.25 Re: Little China in der
Toskana
11.55 Kiichen der Welt
12.25 Stadt Land Kunst
14.00 Jackie: Die First Lady

Drama, CN, F, RCH, USA 2016

15.35 Natalie Portman - Vom
Kinderstar zur Hollywood-
lkone
Portrat, D 2025

16.55 Phanomenale Natur
Naturdoku, BR, F 2024

17.50 Tierisch urban
Tierreihe, GB 2019

18.35 Insekten - Die heimlichen

Herrscher
Tierdoku, USA 2024
19.20 ARTE Journal -
16/09/2025
Nachrichten, D, F 2025
19.40 Re: Was Europa bewegt
Reportagemagazin, D 2025
20.15 Israel und die

Paldstinenser - Ein moglicher

Frieden
Dokumentation, F 2025
21.10 Israel und die

Palastinenser - Der Weg zum

Abgrund
22.10 Libanon:
Anatomie eines Krieges
23.20 Green Line
01.55 Die Magnetischen
03.30 Mit offenen Karten - Im
Fokus
03.35 Mit offenen Augen

04
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06.00 Punkt 6

07.00 Punkt 7

08.00 Punkt 8

09.00 GZSZ

09.30 Unter uns

10.00 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

11.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

12.00 Punkt 12

15.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

15.55 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

17.00 Der Blaulicht Report - Die
neuen Einsatze

17.30 Unter uns

18.00 Explosiv - Das Magazin

18.30 Exclusiv - Das
Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2025

18.45 RTL Aktuell

19.05 Alles was zahlt

19.40 GZSZ

20.15 Das Sommerhaus der
Stars - Kampf der Promipaare
Realityshow, D 2025
Ein Jahrzehnt Krach, Konflikte
und Couple-Kampf: "Das
Sommerhaus der Stars" wird
dieses Jahr zehn Staffeln alt.
Seit 2016 lotet die RTL-Kult-
Reality aus, wie weit
Promipaare fiir ein Preisgeld
und den Titel "DAS Promipaar”
gehen - bevor es kracht: in der
Beziehung, im Spiel und mit
den Mitbewohnern.

23.10 Extra - Das RTL Magazin

00.00 RTL Nachtjournal

00.45 CSI: Miami

01.35 CSI: Miami

02.20 CSI: Miami

03.05 CSI: Den Tatern
auf der Spur

03.50 CSI: Den Tdtern
auf der Spur

gg SATI1 1

05.30 Friihstiicksfernsehen
10.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
11.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
12.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit

Realitysoap, D 2025
13.00 Auf Streife - Die

Spezialisten - Wirbel im

Werkunterricht

Skripted-Reality-Serie, D 2017

14.00 Auf Streife

15.00 Auf Streife - Die neuen
Einsatze
Dokusoap, D 2024

16.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zdhlt
Realitysoap, D 2025

17.00 NOTRUF

18.00 LenBen hilft

19.00 Die Spreewaldklinik
Krankenhausserie, D 2025

19.45 SAT.1 :newstime

20.15 Navy CIS: Origins
Krimiserie, USA 2025

21.10 Navy CIS: Origins
Krimiserie, USA 2025

22.10 FBI: Special Crime Unit
Polizeiserie, USA 2025

Die New Yorker Spezialeinheit
der Bundespolizei FBI wird von

der erfahrenen Ermittlerin

Dana Mosier geleitet. Zu ihren

besten Leuten gehdren die
Agentin Maggie Bell und seit
kurzem auch der friihere
Drogenfahnder Omar Adom
Zidan, genannt "0A".

23.05 FBI: Most Wanted
Krimiserie, USA 2025

00.00 Navy CIS: Origins

01.00 Navy CIS: Origins

01.45 FBI: Special Crime Unit

02.30 FBI: Most Wanted

03.10 Auf Streife

03.55 Auf Streife

0 y 11

05.35 Die Goldbergs

05.55 taff

06.50 Galileo

07.50 Die Simpsons

08.45 How | Met Your Mother

09.10 The Middle

09.40 Two and a Half Men

11.05 Young Sheldon

11.30 The Big Bang Theory

12.20 The Big Bang Theory

12.50 How | Met Your Mother

13.15 The Middle

13.45 Two and a Half Men

14.10 Two and a Half Men

14.40 Two and a Half Men

15.10 Young Sheldon

15.35 The Big Bang Theory

16.05 The Big Bang Theory

16.30 The Big Bang Theory

17.00 taff

18.00 ProSieben :newstime
Nachrichten, D 2025

18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons

19.05 Galileo

20.15 TV total
Comedyshow, D 2025
Moderator Sebastian Pufpaff
blickt auf die letzte Woche im
deutschen Farbfernsehen
zuriick. Wer hat sich daneben
benommen, wer hat Unsinn
verzapft oder wer hat sich
sonst wie blamiert? Diese
Ausschnitte zeigt er mit einem
siiffisanten Lacheln versehen.

21.25 Experte fiir alles
Unterhaltungssendung, D 2025

22.35 TV total - Aber mit Gast

23.40 Deutschlands diimmster
Promi

00.40 Crash Games -
Bruchlandung der Realitystars

01.45 Die nervigsten Trash-TV-
Stars

02.40 ProSieben :newstime

02.45 The Power
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05.30 CSI: Miami

06.05 CSI: NY

07.00 CSI: NY

07.55 CSI: Den Tdtern
auf der Spur

08.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur

09.35 vox nachrichten

09.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur

10.35 CSI: Den Tatern
auf der Spur

11.25 CSI: Den Tatern
auf der Spur

12.20 CSI: Miami

13.10 CSI: Miami

14.05 CSI: Miami

15.00 Shopping Queen - Tag 2:
Ivana, Trier
Stylingshow, D 2020

16.00 Das Duell - Zwischen Tiill
und Tranen

17.00 Zwischen Tiill und Tranen

18.00 First Dates - Ein Tisch fiir
zwei

19.00 Das perfekte Dinner - Tag
2: Olli, Miinster

20.15 Guidos Deko Queen - Die
Challenge
Dokusoap, D 2025

In der Show treten zwei Hobby-

Deko-Spezialisten
gegeneinander an und
gestalten innerhalb von drei
Tagen mit 10.000 Euro Budget
drei Rdume nach einem Motto
neu. Heute richten Lena und
Kai ihre Rdume zum Thema
"Urlaubsfeeling" ein, um 5.000
Euro Preisgeld zu gewinnen.

22.20 Hot oder Schrott - Die
Allestester

00.25 vox nachrichten

00.45 Medical Detectives

01.40 Medical Detectives

02.30 Snapped - Wenn Frauen
toten

DI 16.09.
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05.30 Milo

05.50 Peppa

06.05 Caillou

06.35 Paw Patrol

07.40 Rubble & Crew

08.20 Gabby's Dollhouse

08.50 Dora

09.15 Paw Patrol

09.40 Peppa Pig

09.50 Super Wings

10.20 Rubble & Crew

10.50 Barbie

11.15 Monster High

11.45 Die Tom und Jerry Show

12.10 Weasy Family

12.20 Grizzy & the Lemmings

12.40 Ninjago - Aufstieg der
Drachen

13.10 Willkommen bei den Louds

13.40 Die Casagrandes

13.50 Die Casagrandes

14.05 ALVINNN!!!

14.35 Jade Armor

15.05 Agent 203

15.35 Woozle Goozle

16.05 Willkommen bei den
Louds

16.25 TOGGO Touchdown - Das
sind die Teams - Das sind die
Jacksonville Jaguars

16.35 Willkommen bei den
Louds

17.05 Paw Patrol

17.45 ALVINNN!!!

18.35 Grizzy & die Lemminge

18.50 Weasy Family

19.15 Voll zu spat!

19.25 Voll zu spat!

19.45 Die Thundermans

20.05 TOGGO Touchdown
Klasse

20.15 Lucifer
Krimiserie, USA 2017

23.00 Lucifer
Krimiserie, USA 2017

00.00 Lucifer

00.55 Teleshoppingsendung

20

18

05.40 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.15 The Glades

06.55 The Glades

07.45 Law & Order

08.40 Law & Order

09.30 Law & Order

10.20 Matlock

11.15 Matlock

12.10 Matlock

13.10 Matlock

14.05 Matlock

15.00 Matlock

15.50 The King of Queens

16.10 The King of Queens

16.40 M*A*S*H

17.05 M*A*S*H

17.35 M*A*S*H

18.00 M*A*S*H
Comedyserie, USA 1981

18.30 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

18.50 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

19.15 The King of Queens
Comedyserie, USA 2005

19.45 The King of Queens
Comedyserie, USA 2006

20.15 72 Stunden
Thriller, F, USA 2010
Von einer Minute auf die
andere ist der beschauliche
Alltag der Brennans vorbei:
Cops nehmen Lara fest - sie
soll einen Mord begangen
haben. hr Mann John, der an
der Uni unterrichtet, glaubt
kein Wort, auch wenn alles
gegen Lara spricht. Den
einzigen Ausweg sieht John
darin, seine Frau zu befreien.

22.50 Repo Men
Actionfilm, CDN, USA 2010

01.00 Cyborg

02.20 Teleshopping

04.30 Schneller als die
Polizei erlaubt

\J |

05.50 Navy CIS

06.35 Navy CIS

07.30 Navy CIS

08.25 Navy CIS

09.15 Navy CIS

10.15 NCIS: Los Angeles

11.05 NCIS: Los Angeles

12.05 NCIS: Los Angeles
Krimiserie, USA 2016

13.00 NCIS: Los Angeles
Krimiserie, USA 2016

13.55 Castle

14.50 Castle

15.45 Kabel Eins :newstime

15.55 Yes we camp!
Dokureihe, D 2025

16.55 Abenteuer Leben taglich

17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Gissles-
Stiible", Hessigheim
Wetthewerb, D 2024

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns drum

20.15 Star Trek
SciFi-Film, USA 2009
GroRer konnten die
FuBstapfen, die George Kirk
hinterlassen hat, kaum sein.
Wahrend der Offizier, um
hunderte Menschenleben zu
retten, sich selbst opferte und
als Held verehrt wird, ist
Sohnemann James Tiberius
Kirk noch reichlich griin hinter
den Ohren. Mit seinem
rebellischen Verhalten eckt der
Jungspund oft an und ist weit
davon entfernt, bei der
Sternenflottenakademie eine
glorreiche Karriere zu
absolvieren.

22.55 Transformers:
Ara des Untergangs

02.00 Kabel Eins :newstime

02.05 World Trade Center
Actiondrama, USA 2006

04.05 Kabel Eins :newstime
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05.55 Ein vorbildliches Ehepaar
Familienfilm, D 2012

07.30 Fluss des Lebens
Dramaserie, A, D 2018

09.05 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2006

10.35 Tierarztin Dr. Mertens

11.30 Lena Lorenz
Dramareihe, A, D 2022

13.05 Das Geheimnis der Wale
Dramaserie, D 2010

14.40 Das Geheimnis der Wale
Dramaserie, D 2010

16.10 Das Traumhotel
Familienfilm, A, D 2005

17.45 Lilly Schonauer: Meine
Mutter, meine Manner
Melodram, A, D 2014

19.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

20.15 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2006
Marian Simmons reist nach
Cornwall, um das Haus zu
besichtigen, das sie von ihrer
verstorbenen Mutter geerbt
hat. Keiner wusste von der
Existenz des Anwesens an der
Kiiste. Nicht einmal Marians
Vater Roger. Nach und nach
wird Marian klar, dass ihre
Mutter in diesem Haus ein
zweites Leben fiihrte - mit der
Liebe ihres Lebens.

21.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2014

23.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

00.15 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2014

01.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2019

03.15 Tierarztin Dr. Mertens

04.05 Tierarztin Dr. Mertens

04.55 Paare

05.20 Kathe und ich
Melodram, D 2023

26

05.55 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

06.40 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

07.35 Ghost Whisperer

08.30 Ghost Whisperer

09.25 Grey's Anatomy

10.15 Grey's Anatomy

11.05 Gilmore Girls

12.00 Gilmore Girls

13.00 Gilmore Girls

14.00 Gilmore Girls

14.55 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2021

15.45 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2022

16.45 Ghost Whisperer

17.40 Ghost Whisperer

18.30 Elementary

19.25 Elementary

20.15 Fixer Upper
Joanna und Chip Gaines, ein
Ehepaar mit langjahriger
Erfahrung im
Immobiliensektor,
unterstiitzten ihre Kunden
beim Kauf sowie bei der

Renovierung von Eigenheimen.

Die beiden haben nicht nur

jede Menge Knowhow, sondern

auch viel Mut, wenn es zum
Beispiel um besonders
anspruchsvolle Objekte geht.

21.15 Fixer Upper

22.15 Haus-Flipping mit Tarek:
Family Business
Familiendoku, USA 2023

23.15 Haus-Flipping mit Tarek:
Family Business

00.10 Haus-Flipping mit Tarek:
Family Business

01.10 Home-Makeover mit
Jessica Alba

01.55 Home-Makeover mit
Jessica Alba

02.40 Fixer Upper: The Castle

03.05 Elementary

ORFj I

05.40 Malcolm mittendrin

06.00 ZIB Zack Mini

06.05 Nils Holgersson

06.30 Pippi Langstrumpf - Die
Zeichentrickserie

06.55 Servus Kasperl

07.20 Das Wunder DU Clip

07.25 Tolle Tiere

07.40 Mister Paper

07.45 Garfield

07.55 ZIB Zack Mini

08.00 Skurrile Kost:
Kulinarische Reisen

08.20 SOKO Wien

09.05 SOKO Wien

09.50 Smart10

10.35 Q1 Ein Hinweis ist falsch

11.15 Gefragt - Gejagt

12.00 Skurrile Kost:
Kulinarische Reisen

12.25 Leichtathletik
Weltmeisterschaft 2025 Tokio

15.30 Tennis ATP 125
Challenger Bad Waltersdorf
2025-Tag 1

16.05 ZIB Flash

16.10 SOKO Wien

17.45 ZIB Flash

17.55 Smart10

18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch

19.30 Zeit im Bild

19.56 Sport Aktuell

20.02 ZIB Magazin

20.15 Steirerblut

21.45ZIBFlash

21.55 Willkommen Osterreich -
Clips, Clips, Clips

22.25 Maschek

22.55 Reiseckers Reisen (Wien)

23.30 ZIB Flash

23.35 Shameless

00.25 Der Henker

02.05 Blind ermittelt

03.35 Willkommen Osterreich -
Clips, Clips, Clips

04.00 Reiseckers Reisen (Wien)

04.25 Scrubs - Die Anfanger
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05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 Tagesschau

09.05 Hubert und Staller

09.50 WaPo Duisburg

10.40 Tagesschau

10.45 Meister des Alltags

11.15 Gefragt - Gejagt

12.00 Sportschau

16.00 Tagesschau

16.15 Mittendrin - Flughafen
Frankfurt
Dokusoap, D 2024

17.00 Tagesschau

17.15 Brisant

18.00 Gefragt - Gejagt

18.50 Hubert ohne Staller
Krimi-Comedyserie, A, D 2024

19.45 Wissen vor acht - Erde

19.50 Wetter vor acht

19.55 Wirtschaft vor acht

20.00 Tagesschau

20.15 Wir vier und der
Enkeltrick
Komadie, D 2025
Nach einem Enkeltrick-Betrug
zieht die verwitwete Irene in
eine Seniorenresidenz, wo sie
drei neue Freundinnen findet:
Helene, Christel und
Annemarie. Die energische
Helene iiberzeugt die anderen,
den Betriiger selbst zu
tiberfiihren und in eine gut
vorbereitete Falle zu locken.

21.45 Plusminus - Das ARD-
Wirtschaftsmagazin
Wirtschaftsmagazin, D 2025

22.15 Tagesthemen

22.50 Maischberger

00.05 Tagesschau

00.15 Wir vier und der
Enkeltrick
Komddie, D 2025

01.45 Tagesschau

01.50 Die Versuchung
Drama, D 2004

03.20 Maischberger

MI 17.09.
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05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 heute Xpress

09.05 Volle Kanne - Service
taglich

10.30 Notruf Hafenkante

11.15 SOKO Wismar

12.00 heute

12.10 ARD-Mittagsmagazin

14.00 heute - in Deutschland

14.15 Die Kiichenschlacht -
Mario Kotaska sucht den
Spitzenkoch
Kochshow, D 2025

15.00 heute Xpress

15.05 Bares fiir Rares

16.00 heute - in Europa

16.10 Die Rosenheim-Cops
Krimiserie, D 2011

17.00 heute

17.10 hallo deutschland

18.00 SOKO Wismar
Krimiserie, D 2022

18.54 Lotto am Mittwoch

19.00 heute

19.25 ZDFbesseresser
Reportagereihe, D 2023

20.15 Aktenzeichen XY...
Ungeldst - Die Kriminalpolizei
bittet um Mithilfe
Fahndungsmagazin, D 2025

21.45 heute journal - mit
Gebiardensprache

22.15 auslandsjournal

23.00 -- Keine Sendung --

00.00 Markus Lanz

00.45 heute journal update

01.00 Die 2010er - Jahrzehnt
der lllusionen

01.45 Die 2010er - Jahrzehnt
der lllusionen

02.30 Die 2010er - Jahrzehnt
der lllusionen

03.15 Die 2010er - Jahrzehnt
der lllusionen

04.00 Das war dann mal weg

04.45 plan b:
Zuriick in den Kreislauf

&l sat

05.30 unterwegs - Kenia

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano

07.30 Alpenpanorama

08.00 ZIB

08.05 Alpenpanorama

09.00 ZIB

09.05 Kulturzeit / 09.45 nano

10.20 Wildes Griechenland

11.05 Expeditionen ins
Tierreich

11.50 Mit Herz am Herd -
Kiirbiscurry mit Hahnchen und
Basmatireis

12.20 Servicezeit

12.50 Bergauf-Bergab - Das
Magazin fiir Bergsteiger

13.20 Erdmannchen - Ein
unschlagbares Team
Reportage, D 2009

14.05 Elefanten hautnah

14.45 Elefanten hautnah
Naturdoku, D 2018

15.30 Drachenberge und Wilde
Kiiste - Siidafrikas
abenteuerlicher Osten
Reportage, D 2023

16.15 Kenia - Land der
Kontraste

18.30 nano / 19.00 heute

19.20 Kulturzeit

20.00 Tagesschau

20.15 Orthodoxe Juden in New
York

21.15 Die Welt der Amish -
Tradition und Versuchung

22.00 ZIB 2

22.25 Bad Banks
Thrillerserie, D, L 2018

23.20 Bad Banks .

00.15 10 vor 10 / 00.40 STOCKL

01.40 Ohrenschmaus - Literatur
fiir alle

02.10 Drachenberge und Wilde
Kiiste - Siidafrikas
abenteuerlicher Osten

02.55 Kenia - Land der
Kontraste

03

arte
04
06.00 Italien: Eine neue Glocke
fiir Monopoli

06.40 ARTE Journal Junior

06.50 Kiichen der Welt

07.20 Stadt Land Kunst -
Stevensons Frankreich und
Belgien / Kalabrien /
Massachusetts

08.05 Stadt Land Kunst -
Palermo / Madagaskar /
Schweiz

08.55 Orang-Utans - Borneos
Waldmenschen
Dokumentation, Rl 2024

10.25 Das Uberleben der
Langsamsten

11.25 Re: Was Europa bewegt

11.55 Kiichen der Welt

12.25 Stadt Land Kunst
Kunstmagazin, F 2025

14.00 Der Adler ist gelandet
Kriegsfilm, GB 1976

16.25 Pakt mit der Natur

16.55 Phanomenale Natur
Naturdoku, BR, F 2024

17.50 Tierisch Urban
Tierreihe, GB 2019

18.35 Insekten - Die heimlichen
Herrscher
Tierdoku, USA 2024

19.20 ARTE Journal

19.40 Re: Polens Fentanyl-Krise
Reportagemagazin, D 2025

20.15 Die Natur der Liebe
Komddie, CDN, F 2023

22.00 Penissimo
Dokumentation, A, D, F 2020

22.55 Spuren im Wind

01.05 Move!

01.45 "Und jetzt wir!" - Eine
Generation schlagt Alarm
Gesellschaftsreportage, D 20

03.15 Medizin in fernen
Landern

03.37 Mit offenen Augen

03.45 Mit offenen Karten - Im
Fokus

(R | T | L

06.00 Punkt 6

07.00 Punkt 7

08.00 Punkt 8

09.00 GZSZ

09.30 Unter uns

10.00 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

11.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

12.00 Punkt 12

15.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

15.55 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

17.00 Der Blaulicht Report - Die
neuen Einsatze

17.30 Unter uns

18.00 Explosiv - Das Magazin

18.30 Exclusiv - Das
Starmagazin

18.45 RTL Aktuell

19.05 Alles was zahlt

19.40 GZSZ

20.15 Das Sommerhaus der
Stars - Kampf der Promipaare
Realityshow, D 2025
Ein neuer Morgen im
Sommerhaus der Stars bricht
an, doch die Ruhe wahrt nur
kurz: Die Ergebnisse des
Stimmungsbarometers sind
noch langst nicht verdaut und
vermeintliche Liigner sollen
entlarvt werden. Im Spiel "Aus
dem letzten Loch blasen" geht
so manchem Paar schon nach
den ersten Sekunden die Puste
aus.

22.30 stern TV

00.00 RTL Nachtjournal

00.45 CSI: Miami

01.35 CSI: Miami

02.20 CSI: Miami

03.05 CSI: Den Tatern
auf der Spur

03.50 CSl:
Vegas - Die neuen Folgen

g\p, SATI

05.30 Friihstiicksfernsehen

10.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit

11.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit

12.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
Realitysoap, D 2025

13.00 Auf Streife - Die
Spezialisten -
Kaufmerksamkeitsdefizit-
Syndrom
Skripted-Reality-Serie, D 2018

14.00 Auf Streife

15.00 Auf Streife - Die neuen
Einsdtze

16.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zdhlt

17.00 NOTRUF

17.30 NOTRUF / oder SAT.1
Regional-Magazine

18.00 LenBen hilft

19.00 Die Spreewaldklinik
Krankenhausserie, D 2025

19.45 SAT.1 :newstime

20.15 Das groBe Backen
Kochduell, D 2025
Moderatorin Enie van de
Meiklokjes empfangt in ihrer
Backstube ambitionierte
Hobby-Konditoren und
-Konditorinnen, die ihr jeweils
bestes Rezept mitbringen, um
mit ihrem Kuchen die Jury von
den eigenen Fahigkeiten zu
tiberzeugen.

23.00 TopTen! Der
Geschmacks-Countdown
Rankingshow, D 2024

00.00 Cut it - Die VorHAIR
NachHAIR Show

00.55 Amore unter Palmen

01.45 Amore unter Palmen

02.35 Das groBe Backen
Kochduell, D 2025

04.30 TopTen! Der
Geschmacks-Countdown

10

05.40 Die Goldbergs

06.00 taff

06.55 Galileo

07.55 Die Simpsons

08.50 How | Met Your Mother

09.15 The Middle

09.45 Two and a Half Men

11.10 Young Sheldon

11.35 The Big Bang Theory

12.00 The Big Bang Theory

12.30 The Big Bang Theory

12.55 How | Met Your Mother

13.25 The Middle

13.50 Two and a Half Men

14.20 Two and a Half Men

14.45 Two and a Half Men

15.15 Young Sheldon

15.40 The Big Bang Theory

17.00 taff

18.00 ProSieben :newstime

18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons

19.05 Galileo
Sehen, staunen und verstehen
ist das Motto des
Infotainment-Magazins
"Galileo". Seit 1998 bereisen
die Reporter und
Reporterinnen die ganze Welt.
Sie berichten {iber alltdgliche
oder aktuelle Phdnomene.
Dabei geht es zum Beispiel um
Fragen zur Kiinstlichen
Intelligenz und dem richtigen
Umgang mit Fake News, aber
auch um das beste Pizza-
Rezept.

20.15 Comedy Allstars -
Meilensteine des Humors
Comedyshow, D 2025

22.15 Wer stiehlt mir die Show -
Backstage
Spielshow, D 2025

02.00 ProSieben :newstime

02.05 The Power

03.45 Die Simpsons

04.25 Galileo

11
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05.30 CSI: Miami
06.05 CSI: NY
07.00 CSI: NY
07.55 CSI: Den Tdtern
auf der Spur
08.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur
09.35 vox nachrichten
09.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur
10.35 CSI: Den Tatern
auf der Spur
11.25 CSI: Den Tatern
auf der Spur
12.20 CSI: Miami
13.10 CSI: Miami
14.05 CSI: Miami
15.00 Shopping Queen - Gruppe
Trier: Tag 3 / Jennifer
Stylingshow, D 2020
16.00 Das Duell - Zwischen Tiill
und Tranen
17.00 Zwischen Tiill und Tranen
18.00 First Dates - Ein Tisch fiir
zwei
19.00 Das perfekte Dinner - Tag
3: Jannik, Miinster
Kochduell, D 2025
20.15 Doc
Arztserie, USA 2025
21.10 Doc
Arztserie, USA 2025
22.05 Bones - Die
Knochenjagerin
Krimiserie, USA 2016
23.00 Bones - Die
Knochenjagerin
Krimiserie, USA 2016
23.55 vox nachrichten
00.15 Medical Detectives
01.15 Medical Detectives
02.05 Snapped - Wenn Frauen
toten
02.50 Medical Detectives
03.40 Medical Detectives
04.30 Medical
Detectives

16
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05.30 Milo

05.50 Peppa

06.05 Caillou

06.35 Paw Patrol

07.40 Rubble & Crew

08.20 Gabby's Dollhouse

08.50 Dora

09.15 Paw Patrol

09.40 Peppa Pig

09.50 Super Wings

10.20 Rubble & Crew

10.50 Barbie - Ein verborgener
Zauber

11.15 Monster High

11.45 Die Tom und Jerry Show

12.10 Weasy Family

12.20 Grizzy & the Lemmings

12.40 Ninjago - Aufstieg der
Drachen

13.10 Willkommen bei den Louds

13.40 Die Casagrandes

13.50 Die Casagrandes

14.05 ALVINNN!

14.35 Jade Armor

15.05 Agent 203

15.35 Woozle Goozle

16.05 Willkommen bei den Louds

16.25 TOGGO Touchdown - Das
sind die Teams - Das sind die
Chicago Bears

16.35 Willkommen bei den Louds

17.05 Paw Patrol

17.45 ALVINNN!!

18.35 Grizzy & the Lemmings

18.50 Weasy Family

19.15 Voll zu spat!

19.25 Voll zu spat!

19.45 Die Thundermans

20.05 TOGGO Touchdown Klasse

20.15 Love, Romance &
Chocolate

22.00 Caribbean Summer -
Urlaub wider Willen

23.45 Love, Romance &
Chocolate
Romanze, B, CDN, USA 2019

01.35 Teleshoppingsendung

20

18

05.40 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.15 The Glades

06.55 The Glades

07.50 Law & Order

08.40 Law & Order

09.30 Law & Order

10.30 Matlock

11.15 Matlock

12.10 Matlock

13.10 Matlock

14.05 Matlock

14.55 Matlock

15.50 The King of Queens

16.10 The King of Queens

16.40 M*A*S*H

17.05 M*A*S*H

17.35 M*A*S*H

17.55 M*A*S*H

18.30 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

18.50 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

19.15 The King of Queens
Comedyserie, USA 2005

19.45 The King of Queens
Comedyserie, USA 2006

20.15 State of Play - Stand der
Dinge
Politthriller, USA 2009
Unfall? Selbstmord? Als eine
junge Frau vor eine Bahn fallt,
ist irgendetwas an der Sache
faul. Die Tote arbeitete fiir den
viel versprechenden Politiker
Collins, der in einer sehr
heiklen parlamentarischen
Aufklarungssache steckt - und
eine Liaison mit der Toten
hatte. Reporter McCaffrey wird
auf die Story angesetzt.

22.40 72 Stunden
Thriller, F, USA 2010

01.15 Repo Men

02.55 Teleshopping

05.20 Schneller als die
Polizei erlaubt

\J |

05.45 Blue Bloods
06.30 NCIS: Los Angeles
07.20 NCIS: Los Angeles
08.15 NCIS: Los Angeles
09.10 NCIS: Los Angeles
10.05 Bull
11.00 Bull
11.55 Bull
12.55 Bull
Dramaserie, USA 2018
13.50 Castle
14.45 Castle
15.45 Kabel Eins :newstime
15.55 Yes we camp!
Dokureihe, D 2025
16.55 Abenteuer Leben taglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Zum
Rossel", Sinsheim
Wettbewerb, D 2024
18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns drum
20.15 Non-Stop
Actionthriller,
CDN, F, GB, USA 2014
Eine Passagiermaschine
startet in London, um den
Atlantik in Richtung USA zu
tiberqueren. Bill Marks ist
undercover als Air Marshall an
Bord. Uber sein eigenes,
streng gesichertes Funknetz
erfahrt er, dass ein Erpresser
an Bord ist, der droht, in
regelmaBigen Abstanden
Passagiere zu t6ten, wenn
man seine Forderungen nicht
erfiillt. Bill muss herausfinden,
wer der Tater ist, ohne seine
Identitat preiszugeben.
22.30 Widows - Todliche
Witwen
Gangsterthriller, GB, USA 2018
01.05 Non-Stop
Actionthriller,
CDN, F, GB, USA 2014
02.50 Kabel Eins :newstime

15

4
ROMANCE TV

06.55 Ein Sommer auf Kreta
Dramareihe, D 2022

08.25 Inga Lindstrom
Liebesdrama, D 2017

10.00 Tierarztin Dr. Mertens

10.55 Die Nonne und der
Kommissar
Krimireihe, D 2012

12.30 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2014

14.00 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2019

15.35 Barbara Wood -
Sturmjahre
Melodram, D 2007

17.10 Das Traumschiff - Peru/
Miami
Familienfilm, D 2009

19.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

20.15 Endlich Witwer
Tragikomddie, D 2022
Rentner Georg Weiser mochte
mit dem Wohnmobil nach
Afrika reisen, aber durch einen
Kupplungsschaden strandet er
stattdessen auf dem
Bauernhof seiner ehemaligen
Freunde Jiirgen und Petra. Die
Freundschaft ist vor
Jahrzehnten in die Briiche
gegangen. Weiser mochte mit
den beiden Frieden schlieen,
was sich allerdigs als nicht so
einfach herausstellt.

21.45 Endlich Witwer
Tragikomddie, D 2023

23.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

00.10 Venus im vierten Haus
Liebeskomddie, D 2018

01.40 Familie Bundschuh
Familienkomodie, D 2022

03.10 Tierarztin Dr. Mertens

04.00 Paare

04.20 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2017

14
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05.55 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

06.40 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

07.35 Ghost Whisperer

08.25 Ghost Whisperer

09.20 Grey's Anatomy

10.10 Grey's Anatomy

11.00 Gilmore Girls

12.00 Gilmore Girls

13.00 Gilmore Girls

13.55 Gilmore Girls

14.50 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2022

15.45 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2022

16.40 Ghost Whisperer

17.40 Ghost Whisperer

18.35 Elementary

19.25 Elementary

20.159-1-1: Lone Star
Actionserie, USA 2022
Die Rettungseinheit 126 in der
Millionenstadt Austin im
Bundesstaat Texas soll von
Grund auf wieder aufgebaut
werden. Diese anspruchsvolle
Aufgabe geht an Owen Strand,
einen erfahrenen
Feuerwehrmann aus New York
City. Er zieht mit seinem
psychisch labilen Sohn TK in
den Siiden, um dort ein neues
Leben zu beginnen.

21.159-1-1: Lone Star
Actionserie, USA 2022

22.10 9-1-1: Notruf L.A.
Actionserie, USA 2021

23.10 9-1-1: Notruf L.A.
Actionserie, USA 2021

00.059-1-1:
Lone Star

01.40 9-1-1: Notruf L.A.

03.00 Elementary

04.20 Tagesfrau

04.35 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

ORFj I

06.00 ZIB Zack Mini

06.05 Nils Holgersson

06.30 Pippi Langstrumpf - Die
Zeichentrickserie

06.55 Servus Kasperl

07.20 Das Wunder DU Clip

07.25 Tolle Tiere

07.40 Mister Paper

07.45 ZIB Zack Mini

07.50 Skurrile Kost:
Kulinarische Reisen

08.15 SOKO Wien

08.55 SOKO Wien

09.40 Smart10

10.25 Q1 Ein Hinweis ist falsch

11.05 Gefragt - Gejagt

11.55 Leichtathletik
Weltmeisterschaft 2025 Tokio
-Tag 5

15.30 Tennis ATP 125
Challenger Bad Waltersdorf
2025 - Tag 2

16.05 ZIB Flash

16.10 SOKO Wien

17.45 ZIB Flash

17.55 Smart10

18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch

19.30 Zeit im Bild

19.56 Sport Aktuell

20.02 ZIB Magazin

20.15 Dok 1 - WeiBe Kittel -
Rote Zahlen: Unser
Gesundheitssystem
Reportage, A 2025

21.05 Dok 1 - WeiBe Kittel -
Rote Zahlen: Unsere Spitaler

21.55 Praxis Dr. Zuckerberg -
Gesund mit Algorithmen?

23.20 ZIB Flash

23.30 betrifft: uns - Reportagen
ohne Filter

00.00 Mehr FuBball - Die UEFA
Champions League Highlights
- Spieltag 1

01.30 9-1-1: Notruf L.A.

02.10 9-1-1: Notruf L.A.

02.55 Steirerblut
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O Das Erste 01

05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 Tagesschau

09.05 Hubert und Staller

09.50 WaPo Duisburg

10.40 Tagesschau

10.45 Meister des Alltags

11.15 Gefragt - Gejagt

12.00 Tagesschau

12.10 ARD-Mittagsmagazin

14.00 Tagesschau

14.10 Rote Rosen

15.00 Tagesschau

15.10 Sturm der Liebe

16.00 Tagesschau

16.15 Mittendrin - Flughafen
Frankfurt
Dokusoap, D 2024

17.00 Tagesschau

17.15 Brisant

18.00 Gefragt - Gejagt

18.50 In aller Freundschaft - Die
jungen Arzte

19.45 Wissen vor acht - Mensch

19.50 Wetter vor acht

19.55 Wirtschaft vor acht

20.00 Tagesschau

20.15 Niemand stirbt gern
allein. Ein Krimi aus Passau
Krimireihe, D 2025

21.45 Kontraste
Politikmagazin, D 2025

22.15 Tagesthemen

22.50 Nuhr im Ersten - Nur aus
Berlin
Comedyshow, D 2025

23.35 Inas Nacht
Late-Night-Show, D 2025

00.35 Tagesschau

00.45 Niemand stirbt gern
allein. Ein Krimi aus Passau
Krimireihe, D 2025

02.15 Tagesschau

02.20 Commissario Laurenti
Krimi, D 2008

03.50 Nuhr im Ersten - Nur aus
Berlin

04.35 Brisant
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05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 heute Xpress

09.05 Volle Kanne - Service
taglich

10.30 Notruf Hafenkante

11.15 Soko Wismar

12.00 heute

12.10 sportstudio live
Leichtathletik-WM
Leichtathletik, J 2025

15.30 Bares fiir Rares -
Lieblingsstiicke

16.00 heute - in Europa

16.10 Die Rosenheim-Cops
Krimiserie, D 2011

17.00 heute

17.10 hallo deutschland

18.00 SOKO Stuttgart
Krimiserie, D 2023

19.00 heute

19.25 Notruf Hafenkante
Krimiserie, D 2021

20.15 Die Bergretter
Bergwachtserie, A, D 2023
Um seinen Hof ohne Altlasten
an seine Tochter Laura
libergeben zu konnen, hat
Thomas Brandtner vor Jahren
eine fatale Entscheidung
getroffen. Und die I6st nun
eine Umweltkatastrophe aus.
Markus iiberrascht Tobi mit
der Frage, ob er seine
Nachfolge als Leiter der
Bergrettung antreten will.

21.45 heute journal - mit
Gebardensprache
Nachrichten, D 2025

22.15 maybrit illner - Der Polit-
Talk im ZDF
Polittalk, D 2025

23.15 -- Keine Sendung --

23.45 Markus Lanz

00.45 heute journal update

01.00 Friihling

02.30 Friihling
Drama, D 2019

&l sat

05.50 Uganda

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano

07.30 Alpenpanorama

08.00 ZIB

08.05 Alpenpanorama

09.00 ZIB

09.05 Kulturzeit / 09.45 nano

10.30 Elefanten hautnah

11.10 Elefanten hautnah

11.55 Traditionell Experimentell
- Das Jazzfestival Saalfelden

12.20 Servicezeit

12.50 Unkraut - Naturschutz
"Do it yourself" - Kleine
Bachpaten und gro3e Biotop-
Vernetzer

13.20 Neuseeland - Rivalen der
Urzeit (1/5)
Dokureihe, D, NZ 2017

14.05 Neuseeland

17.00 Australiens wilde Walder
Dokumentation, GB, USA 2024

17.45 Australiens wilde Kiisten
Dokumentation, GB, USA 2024

18.30 nano / 19.00 heute

19.20 Kulturzeit

20.00 Tagesschau

20.15 Wunderwerk FiiBe - Ist
barfuBl wirklich gesiinder?
Dokumentation, D 2025

21.00 Solo-Sex - Von Menschen
und Tieren, die masturbieren

21.45 Korsika - Wilde Schonheit

22.00ZIB 2

22.25 auslandsjournal extra

22.55 Die neuen Maharadschas
- Indiens Superreiche

23.40 Getotet, Zensiert,
Vergessen: Der Gaza-Krieg
und die Presse - Der Gaza-
Krieg und die Presse

00.1510vor 10

00.40 Maischberger

01.55 Wildes Riigen - Touristen
contra Naturschutz

02.25 Neuseeland - Rivalen der
Urzeit (1/5)

03

arte

06.00 Myanmars
Bambusbriicke - Ein Dorf
packt an!

06.40 ARTE Journal Junior

06.50 Kiichen der Welt

07.20 Stadt Land Kunst

08.55 Essen. Macht.
Geschichte.

Dokumentation, D, F, GB 2025
10.25 Naturparks in Portugal
11.25 Re: Polens Fentanyl-Krise
11.55 Kiichen der Welt
12.25 Stadt Land Kunst
14.00 An einem Tag im

September

Historienfilm, D 2025
15.50 Pakt mit der Natur
16.20 Die schonsten

Landschaften der Welt

Landschaftsbilder, GB 2021
17.05 Die schonsten

Landschaften der Welt

Landschaftsbilder, GB 2022
17.50 Die Weihnachtsinsel und

der Palmendieb

Dokumentation, D, USA 2018
18.35 Insekten - Die heimlichen

Herrscher

Tierdoku, USA 2024
19.20 ARTE Journal
19.40 Re:

Wenn Arbeiter Chefs werden

Reportagemagazin, D 2024
20.15 Miss Austen

Historiendramaserie, GB 2025
21.05 Miss Austen

Historiendramaserie, GB 2025
22.00 Miss Austen

Historiendramaserie, GB 2025
23.45 Und morgen die ganze

Welt
01.30 Halt auf freier Strecke

Drama, D, F 2011
03.15 Medizin in fernen

Landern
03.40 Mit offenen Karten - Im

Fokus
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06.00 Punkt 6

07.00 Punkt 7

08.00 Punkt 8

09.00 GZSZ

09.30 Unter uns

10.00 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

11.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

12.00 Punkt 12

15.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

15.55 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

17.00 Der Blaulicht Report - Die
neuen Einsatze

17.30 Unter uns

18.00 Explosiv - Das Magazin

18.30 Exclusiv - Das
Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2025

18.45 RTL Aktuell

19.05 Alles was zahlt

19.40 GZSZ

20.15 Was verdient
Deutschland? Das groRe
Gehaltsranking
Gesellschaftsreportage, D 24
Die Sendung untersucht die
Gehalter verschiedener
Berufsgruppen in Deutschland.
Die Recherche vergleicht die
Lohne von Einzelhandels-
mitarbeitern bei Penny,
Amazon und DHL sowie die
Einkommen einer
Elefantenpflegerin und eines
GroRstadt-Biirgermeisters.

22.15 Raabs Pokernacht mit
GGPoker.de
Show, D 2025

00.00 RTL Nachtjournal

00.05 Raabs Pokernacht mit
GGPoker.de
Show, D 2025

01.45 CSI: Miami

02.30 CSI: Miami

g\p, SATI

05.30 Friihstiicksfernsehen

10.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit

11.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit

12.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
Realitysoap, D 2025

13.00 Auf Streife - Die
Spezialisten - Verbriiht und
verbrannt
Skripted-Reality-Serie, D 2019

14.00 Auf Streife

15.00 Auf Streife - Die neuen
Einsatze
Dokusoap, D 2024

16.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zdhlt
Realitysoap, D 2025

17.00 NOTRUF

17.30 NOTRUF / oder SAT.1
Regional-Magazine

18.00 LenBen hilft
Dokusoap, D 2024

18.30 LenBen hilft
Dokusoap, D 2024

19.00 Die Spreewaldklinik
Krankenhausserie, D 2025

19.45 SAT.1 :newstime

20.15 Das 1% Quiz - Wie clever
ist Deutschland?
Quiz, D 2024
100 Ratekopfe im Studio
quizzen um 100.000 Euro. Die
von Show-Veteran Jorg Pilawa
gestellten Fragen wurden
vorab in reprasentativen
Umfragen ausgewertet, um zu
ermitteln, wieviel Prozent der
Bundesbiirger die korrekte
Antwort parat haben.

22.20 Hast du Tone?

00.55 Das 1% Quiz - Wie clever
ist Deutschland?

02.35 Hast du Tone?

04.30 Auf Streife - Die neuen
Einsadtze

10

05.45 Die Goldbergs

06.05 taff

07.00 Galileo

08.00 Die Simpsons

08.55 How | Met Your Mother

09.20 The Middle

09.50 Two and a Half Men

11.15 Young Sheldon

11.40 The Big Bang Theory

12.05 The Big Bang Theory

12.30 The Big Bang Theory

12.55 How | Met Your Mother

13.20 The Middle

13.50 Two and a Half Men

14.15 Two and a Half Men

14.45 Two and a Half Men

15.10 Young Sheldon

15.35 The Big Bang Theory

16.05 The Big Bang Theory

16.30 The Big Bang Theory

17.00 Die ProSieben Pre-Show
zum HeidiFest
Show, D 2025

18.00 ProSieben :newstime
Nachrichten, D 2025

18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons

19.05 Galileo

20.15 HeidiFest
Show, D 2025

22.20 Comedy Allstars -
Meilensteine des Humors
Comedyshow, D 2025

00.20 Good Luck Guys
Altbekanntes Reality-TV in
einer frischen Neuauflage. Bei
diesem Format miissen zwolf
Fernseh-, Influencer- oder
Comedy-Hoffnungen jeweils in
Zweierteams gegeneinander
antreten.

01.20 Good Luck Guys

02.15 ProSieben :newstime

02.20 HeidiFest
Show, D 2025

04.00 Kaminfeuer mit Joko &
Klaas
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05.30 CSI: Miami

06.05 CSI: NY

07.00 CSI: NY

07.55 CSI: Den Tdtern
auf der Spur

08.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur

09.35 vox nachrichten

09.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur

10.35 CSI: Den Tatern
auf der Spur

11.25 CSI: Den Tatern
auf der Spur

12.20 CSI: Miami

13.10 CSI: Miami

14.05 CSI: Miami

15.00 Shopping Queen - Gruppe
Trier: Tag 4 / Vanessa
Stylingshow, D 2020

16.00 Das Duell - Zwischen Tiill
und Tranen

17.00 Zwischen Tiill und Tranen

18.00 First Dates - Ein Tisch fiir
zwei

19.00 Das perfekte Dinner - Tag
4: lvonne, Miinster
Kochduell, D 2025

20.15 Der Hobbit: Die Schlacht
der fiinf Heere
Fantasyabenteuer,
NZ, USA 2014
Nach dem Tod des Drachen
Smaug konnen die Zwerge um
Thorin Eichenschild in ihre
Heimat, den Berg Erebor,
zuriickkehren. Allerdings ist
der Anfiihrer schon gezeichnet
von der Drachenkrankheit.

23.05 The Da Vinci Code -
Sakrileg
Mysterythriller, USA 2006

01.50 vox nachrichten

02.10 Medical Detectives

03.00 Medical Detectives

03.50 Medical Detectives

04.40 Medical Detectives

16
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05.30 Milo

05.50 Peppa

05.55 Peppa Pig

06.05 Caillou

06.35 Paw Patrol

07.40 Rubble & Crew

08.20 Gabby's Dollhouse

08.50 Dora

09.15 Paw Patrol

09.40 Peppa Pig

09.50 Super Wings

10.20 Rubble & Crew

10.50 Barbie - Ein verborgener
Zauber

11.15 Monster High

11.45 Die Tom und Jerry Show

12.10 Weasy Family

12.15 Weasy Family

12.20 Grizzy & the Lemmings

12.40 Ninjago - Aufstieg der
Drachen

13.10 Willkommen bei den Louds

13.40 Die Casagrandes

14.05 ALVINNN!!!

14.35 Jade Armor

15.05 Agent 203

15.35 Woozle Goozle

16.05 Willkommen bei den Louds

16.25 TOGGO Touchdown - Das
sind die Teams - Neues iiber die
New England Patriots (Teil 2)

16.35 Willkommen bei den Louds

17.05 Paw Patrol

17.45 ALVINNN!!

18.35 Grizzy
& die Lemminge

18.50 Weasy Family

19.15 Voll zu spat!

19.45 Die Thundermans

20.05 TOGGO Touchdown
Klasse
Sportmagazin, D 2024

20.15 CSI: Miami
Krimiserie, USA 2009

00.00 Without A Trace -
Spurlos verschwunden

01.00 Teleshoppingsendung

20

05.40 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.15 The Glades

06.55 The Glades

07.50 Law & Order

08.40 Law & Order

09.30 Law & Order

10.20 Matlock

11.15 Matlock

12.10 Matlock

13.10 Matlock

14.05 Matlock

15.00 Matlock

15.50 The King
of Queens

16.10 The Kingof Queens

16.40 M*A*S*H

17.05 M*A*S*H

17.35 M*A*S*H

17.55 M*A*S*H

18.30 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

18.50 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

19.15 The King of Queens
Comedyserie, USA 2006

19.45 The King of Queens
Comedyserie, USA 2006

20.15 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

21.00 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

22.00 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

22.55 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

23.50 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

02.05 Teleshopping

04.10 Der Blaulicht Report

05.00 Schneller als die
Polizei erlaubt

18

€l .

05.35 Abenteuer Leben Spezial
- Der Weg des Fischstabchens

05.50 Blue Bloods

06.35 Bull

07.25 Bull

08.20 Bull

09.20 Bull

10.15 Navy CIS:
New Orleans

11.05 Navy CIS:
New Orleans

12.00 Navy CIS:
New Orleans

12.55 Navy CIS: New Orleans

13.50 Castle

14.45 Castle

15.45 Kabel Eins :newstime

15.55 Yes we camp!
Dokureihe, D 2025

16.55 Abenteuer Leben taglich

17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Campus
Garden", Heilbronn
Wettbewerb, D 2024

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns drum

20.15 Rosins Restaurants - Ein
Sternekoch raumt auf!
Coaching-Reihe, D 2025

22.20 Die Biiffels - Zwischen
Palmen, Party und
Kinderzimmer
Dokusoap, D 2025

23.20 Yes we camp!
Dokureihe, D 2025

00.20 Achtung Abzocke -
Betriigern auf der Spur
Dokureihe, D 2025

02.05 Kabel Eins :newstime

02.10 Die Schrebergartner:
Sden, mahen und Trophden
Dokureihe, D 2023

03.45 Kabel Eins :newstime

03.50 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns drum

04.50 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns drum

4
ROMANCE TV

05.50 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2022

07.25 Lilly Schonauer: Die
Hochzeit meiner Schwester
Melodram, A, D 2014

09.00 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2018

10.35 Tierarztin Dr. Mertens

11.30 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2014

13.00 Venus im vierten Haus
Liebeskomddie, D 2018

14.35 Familie Bundschuh
Familienkomadie, D 2022

16.10 Das Traumhotel
Familienfilm, A, D 2005

17.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2022

19.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

20.15 Inga Lindstrom
Liebesdrama, D 2022
Zufdllig begegnet Lea am Grab
ihrer Mutter einem Mann, der
aussieht wie der verschollene
Vater, den sie nur von einem
Foto kennt. Spontan
beschlielt sie, ihm zu folgen
und mehr herauszufinden. Ville
fiihrt zusammen mit seiner
Frau Katharina und den
Kindern Gustav und Asa ein
Pferdegestiit in der Nahe. Lea
gelingt es, sich als
Pferdepflegerin
einzuschleichen.

21.45 Weingut Wader
Familienchronik, D 2019

23.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

00.15 Inga Lindstrom
Liebesdrama, D 2016

01.45 Weingut Wader

03.15 Tierarztin Dr. Mertens

04.05 Paare

04.20 Kéthe und ich
Melodram, D 2023
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26

05.50 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

06.40 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

07.35 Ghost Whisperer

08.30 Ghost Whisperer

09.25 Grey's Anatomy

10.15 Grey's Anatomy

11.10 Gilmore Girls

12.05 Gilmore Girls

13.00 Gilmore Girls

14.00 Gilmore Girls

14.55 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2022

15.50 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2022

16.45 Ghost Whisperer

17.40 Ghost Whisperer

18.30 Elementary

19.25 Elementary

20.15 FBI: Special
Crime Unit
Polizeiserie, USA 2021

Die New Yorker Spezialeinheit
der Bundespolizei FBI wird von

der erfahrenen Ermittlerin

Dana Mosier geleitet. Zu ihren

besten Leuten gehdren die
Agentin Maggie Bell und seit
kurzem auch der friihere
Drogenfahnder Omar Adom
Zidan, genannt "0A".

21.10 FBI: Special Crime Unit
Polizeiserie, USA 2021

22.10 Criminal Minds
Krimiserie, USA 2009

23.05 Criminal Minds
Krimiserie, USA 2009

00.00 FBI: Special
Crime Unit

01.35 Criminal Minds

02.55 Elementary

04.15 Dein Style-Makeover -
Mit Kathryn Eisman

05.00 Tagesfrau

05.10 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

ORFj I

06.00 ZIB Zack Mini

06.05 Nils Holgersson

06.30 Pippi Langstrumpf - Die
Zeichentrickserie

06.55 Servus Kasperl

07.20 Das Wunder DU Clip

07.25 Tolle Tiere

07.40 Mister Paper

07.45 ZIB Zack Mini

07.50 Malcolm mittendrin

08.10 SOKO Wien

09.35 Smart10

10.20 Mehr FuBball - Die UEFA
Champions League Highlights
- Spieltag 1

11.55 Leichtathletik
Weltmeisterschaft 2025 Tokio
-Tag 6

15.40 Masters of Dirt mit Fabio
Wibmer - Highlights aus der
Wiener Stadthalle 2024 Teil 1

16.05 ZIB Flash

16.10 SOKO Wien

17.45 ZIB Flash

17.55 Smart10

18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch

19.30 Zeit im Bild

19.56 Sport Aktuell

20.02 ZIB Magazin

20.15 The Rescue: Das
Hohlenungliick in Thailand
Dokumentation, GB, USA 2021

22.00 ZIB Flash

22.05 Blue Bloods - Crime
Scene New York
Polizeiserie, USA 2022

23.39 Eurodreams
Lottoziehung, A 2025

23.45 Blue Bloods - Crime
Scene New York
Polizeiserie, USA 2022

00.25 Good Trouble

01.05 All American

01.50 The Rescue: Das
Hohlenungliick in Thailand

03.30 Blue Bloods - Crime
Scene New York
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O Das Erste 01

05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 Tagesschau

09.05 Hubert und Staller

09.50 WaPo Duisburg

10.40 Tagesschau

10.45 Meister des Alltags

11.15 Gefragt - Gejagt

12.00 Tagesschau

12.10 ARD-Mittagsmagazin

13.00 Sportschau

16.00 Tagesschau

16.15 Mittendrin - Flughafen
Frankfurt
Dokusoap, D 2019

17.00 Tagesschau

17.15 Brisant

18.00 Gefragt - Gejagt

18.50 Quizduell-Olymp

19.45 Sportschau vor acht
Sportmagazin, D 2025

19.50 Wetter vor acht

19.55 Wirtschaft vor acht

20.00 Tagesschau

20.15 Kathe und ich
Melodram, D 2025
Der Psychologe Paul Winter
sieht beim Spaziergang mit
Hiindin Kathe, wie seine
ehemalige Klavierlehrerin Lore
Lehmann Pfandflaschen
sammelt. Die einst
angesehene Musikerin ist in
finanzielle Not geraten und hat
ihre Wohnung verloren.

21.45 Tagesthemen

22.20 Morden im Norden
Krimiserie, D 2021

23.10 Sportschau - Fu3ball:
Bundesliga, 4. Spieltag, VfB
Stuttgart - FC St. Pauli
Sportmagazin, D 2025

23.55 Mord auf Shetland
Krimiserie, GB 2019

01.50 Tagesschau

01.55 Kathe und ich
Melodram, D 2025

03.25 Hubert und Staller
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05.30 ZDF-Morgenmagazin

09.00 heute Xpress

09.05 Volle Kanne - Service
taglich

10.30 Notruf Hafenkante

11.15 Soko Wismar

12.00 heute

12.10 ARD-Mittagsmagazin

14.00 heute - in Deutschland

14.15 Die Kiichenschlacht -
Mario Kotaska sucht den
Spitzenkoch
Kochshow, D 2025

15.00 heute Xpress

15.05 Bares fiir Rares

16.00 heute - in Europa

16.10 Die Rosenheim-Cops
Krimiserie, D 2011

17.00 heute

17.10 hallo deutschland

18.00 Soko Linz
Krimiserie, A 2023

19.00 heute

19.25 Bettys Diagnose
Krankenhausserie, D 2023

20.15 Ein Fall fiir zwei
Krimiserie, D 2023
In letzter Minute setzt Dennis
Urban noch den Notruf ab,
Minuten spéter ist er tot. Die
Polizisten finden Fabian
Eisermann bei seiner Leiche -
der beteuert, er habe nur
helfen wollen.

21.15 Letzte Spur Berlin
Krimiserie, D 2024

22.00 heute journal

22.30 heute-show - Nachrichten-
satire mit Oliver Welke

23.00 ZDF Magazin Royale

23.30 aspekte extra: Lorde -
Intim wie nie - Die Pop-lkone
und ihr viertes Album "Virgin"

00.00 heute journal update

00.10 sportstudio live
Leichtathletik-WM
Leichtathletik, J 2025

7 EEl
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06.05 Notizen aus dem Ausland
- Kampf der Kloake - Englands
groBBes Abwasserproblem

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano

07.30 Alpenpanorama

08.00 ZIB

08.05 Alpenpanorama

09.00 ZIB

09.05 Kulturzeit / 09.45 nano

10.15 Rundschau - Das
Schweizer Politmagazin

11.05 Muskelmasse und
Weiblichkeit - Ein
Widerspruch?

11.40 Stolperstein - Tiere
helfen heilen

12.05 Vom Gliick zu tanzen

12.50 Cannabis - zwischen
Rausch und Rettung

13.15 Kroatien - Land der
tausend Inseln

13.45 Nordspanien von oben

14.30 Siidspanien von oben

15.15 Traumorte

16.00 Portugal von oben
Dokumentation, D 2024

16.45 Siidafrikas Osten von
oben

17.30 Siidafrikas Westen von oben

18.15 NANO: Die Protein-
Revolution - Der verhorgene
Code fiir Korper und
Gesundheit

19.00 heute

19.20 Kulturzeit

20.00 Tagesschau

20.15 Das Geheimnis des
Totenwaldes

21.45 Bretagne / 22.00 ZIB 2

22.25 Die Agentin

00.1510 vor 10

00.45 extra 3 - Satiremagazin
mit Christian Ehring

01.25 Willkommen Osterreich -
Clips, Clips Clips _

01.55 Willkommen Osterreich -
Clip, Clip, Clip

arte

05.55 Schottland, die
Seenotretter der Orkney
Islands - Schottland: Die
Seenotretter der Orkney
Islands

06.40 ARTE Journal Junior

06.50 Kiichen der Welt

07.20 Stadt Land Kunst

08.55 Unbekanntes Florida

09.40 Unbekanntes Florida

10.25 Indiens Kurkuma, heilsam
und heilig

11.25Re:

Wenn Arbeiter Chefs werden

11.55 Zu Tisch mit Lucie -
Kitchen Hacks

12.30 Stadt Land Kunst - Drome
/ Siidafrika / Frankfurt

13.15 Stadt Land Kunst Spezial
- Georgien
Kunstmagazin, F 2025

14.00 La vie en rose
Biografie, CZ, F, GB 2007

16.20 Die schonsten
Landschaften der Welt

17.50 Leuchtende Natur -
Fluoreszenz als
Verfiihrungsstrategie
Tierdoku, F 2024

18.35 Leuchtende Natur -
Fluoreszenz als
Uberlebensstrategie
Tierdoku, F 2024

19.20 ARTE Journal

19.40 Re: Valencias Feuer-
Fiesta und die Umwelt
Reportagemagazin, D 2025

20.15 Eismayer

21.35 Freddie Mercury - The
Great Pretender

23.00 Take That - Baloise
Session 2024

00.00 Tom Walker - Reeperbahn
Festival 2024

01.00 Unbekanntes Florida

01.45 Kidnapping

02.30 Blackport
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06.00 Punkt 6

07.00 Punkt 7

08.00 Punkt 8

09.00 GZSZ

09.30 Unter uns

10.00 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

11.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

12.00 Punkt 12

15.00 Barbara Salesch -
Das Strafgericht

15.55 Ulrich Wetzel -
Das Strafgericht

17.00 Der Blaulicht Report - Die
neuen Einsatze

17.30 Unter uns

18.00 Explosiv - Das Magazin

18.30 Exclusiv - Das
Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2025

18.45 RTL Aktuell

19.05 Alles was zahlt

19.40 GZSZ

20.15 Ninja Warrior Germany -
Die starkste Show
Deutschlands
Wettkampfshow, D 2025
Start der Jubildumsstaffel - 1.
Vorrunde: In jeder der sieben
Vorrunden treten rund 40
Athleten an. Die besten 10
Ninjas qualifizieren sich fiir
das Halbfinale - ergénzt um die
beiden besten Frauen, falls
keine Frau unter den Top 10

ist.

23.15 Hoher, schneller, weiter
Show, D 2024

00.00 RTL Nachtjournal

00.35 CSI: Miami

01.20 CSI: Miami

02.10 CSI: Miami

02.55 CSI: NY

03.45 CSI: NY

05.10 Der Blaulicht Report -
Einzeleinsatze

g\p, SATI

05.30 Friihstiicksfernsehen
10.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
11.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
12.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit

Realitysoap, D 2025

13.00 Auf Streife - Die
Spezialisten - Hiittenzauber
Skripted-Reality-Serie, D 2019

14.00 Auf Streife

15.00 Auf Streife - Die neuen
Einsdtze
Dokusoap, D 2024

16.00 Lebensretter hautnah -
Wenn jede Sekunde zahit
Realitysoap, D 2025

17.00 NOTRUF

17.30 NOTRUF / oder SAT.1
Regional-Magazine

18.00 LenBen hilft
Dokusoap, D 2025

18.30 LenBen hilft
Dokusoap, D 2024
Unter dem Motto "LenRen hilft"
kampfen Rechtsanwalt Ingo
LenRen, seine Kollegin Lisa
Cramer und der Jurist Lennart
Hartmann gegen
Ungerechtigkeiten aller Art.

19.00 Die Spreewaldklinik
Krankenhausserie, D 2025

19.45 SAT.1 :newstime

20.15 Die besten Comedians
Deutschlands
Stand-Up-Comedy, D 2024

22.55 Unsere Lieblinge
Rankingshow, D 2025

00.55 Die besten Comedians
Deutschlands
Stand-Up-Comedy, D 2024

03.05 Unsere Lieblinge
Rankingshow, D 2025

04.35 Die dreisten drei - Die
Comedy WG

05.20 Auf Streife
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05.40 Die Goldbergs

06.00 Galileo

06.55 Galileo

07.55 Die Simpsons

08.50 How | Met Your Mother

09.15 The Middle

09.45 Two and a Half Men

11.05 Young Sheldon

11.30 The Big Bang Theory

12.25 The Big Bang Theory

12.50 How | Met Your Mother

13.20 The Middle

13.45 Two and a Half Men

14.15 Two and a Half Men

14.45 Two and a Half Men

15.10 Young Sheldon

15.35 The Big Bang Theory

16.05 The Big Bang Theory

16.30 The Big Bang Theory

17.00 taff

18.00 ProSieben :newstime
Nachrichten, D 2025

18.10 Die Simpsons

18.40 Die Simpsons

19.05 Galileo

20.15 Men in Black 2
SciFi-Komodie, USA 2002
Am Ende des ersten Teils lieR
sich K, Ermittler der
intergalaktischen
Einwanderungsbehorde,
"blitzdingsen” - seine
Erinnerungen wurden
ausgeldscht. Doch seitdem
fristet er ein 6des Dasein als
Postbeamter. Jetzt holt
Kollege J seinen Partner
zuriick.

22.00 Free Guy
Actionkomadie,
CDN, USA 2021

00.15 Inglourious Basterds
Antikriegsfilm, D, USA 2009

03.00 ProSieben :newstime

03.05 Hart aber herzlich
Krimiserie, USA 1995

04.45 Die Simpsons
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05.30 CSI: Miami

06.05 CSI: NY

07.00 CSI: NY

07.55 CSI: Den Tdtern
auf der Spur

08.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur

09.35 vox nachrichten

09.40 CSI: Den Tatern
auf der Spur

10.35 CSI: Den Tatern
auf der Spur

11.25 CSI: Den Tatern
auf der Spur

12.20 CSI: Miami

13.10 CSI: Miami

14.05 CSI: Miami

15.00 Shopping Queen - Gruppe
Trier: Tag 5 / Gabriele
Stylingshow, D 2020

16.00 Das Duell - Zwischen Tiill
und Tranen

17.00 Zwischen Tiill und Tranen

18.00 First Dates - Ein Tisch fiir
zwei

19.00 Das perfekte Dinner - Tag
5: Finn, Miinster
Kochduell, D 2025

20.15 Volle Kraft voraus - Die
Kreuzfahrt-Doku
Dokusoap, D 2025
Der TV-Star Hanka Rackwitz
will auf dieser Kreuzfahrt
einen endgiiltigen Schritt aus
ihrer Vergangenheit machen.
Mehr als drei Jahrzehnte lang
litt sie unter Angst- und
Zwangsstorungen, nun
entdeckt sie mit ihrer
Schwester Antje die Welt neu.

22.15 Der Hobbit: Die Schlacht
der fiinf Heere

01.05 vox nachrichten

01.25 Medical Detectives

02.15 Medical Detectives

03.05 Medical Detectives

03.55 Medical Detectives

16
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05.30 Milo

05.50 Peppa

05.55 Peppa Pig

06.05 Caillou

06.35 Paw Patrol

07.40 Rubble & Crew

08.20 Gabby's Dollhouse

08.50 Dora / 09.15 Paw Patrol

09.40 Peppa Pig

09.50 Super Wings

10.20 Rubble & Crew

10.50 Barbie

11.15 Monster High

11.45 Die Tom und Jerry Show

12.10 Weasy Family

12.15 Weasy Family

12.20 Grizzy & the Lemmings

12.40 Ninjago - Aufstieg der
Drachen

13.10 Willkommen bei den Louds

13.40 Die Casagrandes

13.50 Die Casagrandes

14.05 ALVINNN!!

14.35 Jade Armor

15.05 Agent 203

15.35 Woozle Goozle

16.05 Willkommen bei den
Louds

16.25 TOGGO Touchdown - Das
sind die Teams - Das sind die
Carolina Panthers

16.35 Willkommen bei den
Louds featuring die
Casagrandes

17.05 Paw Patrol

17.45 ALVINNN!!!

18.35 Grizzy & die Lemminge

18.50 Weasy Family

19.15 Voll zu spat!

19.45 Die Thundermans

20.05 TOGGO Touchdown Klasse

20.15 7 Zwerge - Manner allein
im Wald

22.05 Der rosarote Panther

23.50 Kamera lauft! Die
lustigsten Clips aus dem Netz

00.50 Teleshoppingsendung

20
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05.45 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.15 The Glades

06.55 The Glades

07.50 Law & Order

08.45 Law & Order

09.35 Law & Order

10.25 Matlock

11.20 Matlock

12.10 Matlock

13.10 Matlock

14.05 Matlock

15.00 Matlock

15.55 The King of Queens

16.15 The King of Queens

16.40 M*A*S*H

17.05 M*A*S*H

17.35 M*A*S*H

18.00 M*A*S*H
Comedyserie, USA 1981

18.30 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

18.50 Immer wieder Jim
Sitcom, USA 2009

19.20 King of Queens

20.15Ted 2
Komddie, USA 2015
Der zornige Teddybar Ted hat
eine ernsthafte
Beziehungskrise. Nach einem
Jahr Ehe mit der menschlichen
Tami-Lynn ist der langweilige
Beziehungsalltag eingekehrt.
Um dem Leben neuen
Schwung zu verleihen, soll nun
ein Baby her. Da Ted keine
Kinder Zeugen kann, wurde
John als Samenspender
auserkoren. Doch der
saufende und kiffende Ted
muss den Behorden beweisen,
dass er ein geeigneter Vater
sein kann.

22.30 SchleFaz
Filmmagazin, D 2001

01.20 MacGyver: Jagd nach
dem Schatz von Atlantis

\J

05.55 Castle

06.40 Navy CIS: New Orleans

07.25 Navy CIS: New Orleans

08.20 Navy CIS: New Orleans

09.15 Navy CIS: New Orleans

10.05 The Mentalist

11.00 The Mentalist

12.00 The Mentalist

12.55 The Mentalist

13.50 Castle

14.50 Castle

15.45 Kabel Eins :newstime

15.55 Yes we camp!
Dokureihe, D 2025

16.55 Abenteuer Leben taglich
- Kreuzfahrt ins Paradies
Wissensmagazin, D 2024

17.55 Mein Lokal, Dein Lokal -
Der Profi kommt - "Gasthaus
zum Hirsch”, Hardthausen am
Kocher
Wettbewerb, D 2024

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kiimmern uns drum
Kontrolle muss sein! Denn
sonst funktioniert die
Gesellschaft nicht, wenn jeder
das tun konnte, worauf er
gerade Lust hat. Deshalb gibt
es Mitarbeitende bei der Poli-
zei, dem Zoll, den Gewerbe-
und Aufsichtsamtern, die sich
um die Einhaltung von Lebens-
mittelstandards oder sonstigen
HygienemafRnahmen kiimmern.

20.15 Deutschlands
spektakuldrste Kriminalfille
Crimedoku, D 2025

22.20 Deutschlands
spektakuldrste Kriminalfalle
Crimedoku, D 2024

00.15 True Crime Deutschland

01.15 Kabel Eins :newstime

01.20 Unfall, Selbstmord oder
Mord

02.05 Unfall, Selbstmord oder
Mord

15
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05.50 Die Trodelqueen -
Gelegenheit macht Liebe
Komadie, D 2011

07.25 Unterm Apfelbaum
Familienserie, D 2022

09.00 Unterm Apfelbaum
Familienserie, D 2022

10.35 Tierarztin Dr. Mertens

11.30 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2011

13.05 Inga Lindstrom
Liebesdrama, D 2016

14.40 Weingut Wader
Familienchronik, D 2018

16.15 Friihling
Melodram, D 2022

17.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2010

19.20 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

20.15 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2001
Die Reiseroute fiihrt das
"Traumschiff" dieses Mal nach
Palau. Kapitan Victor Burger,
seiner Crew und den
Passagieren an Bord steht
eine ereignisreiche Reise
bevor. Fir den tauchbegeis-
terten Victor kommt diese
Reise wie gerufen. Nicht nur,
dass er endlich einmal wieder
seinem Hobby nachgehen
kann - er trifft dort auch seinen
alten Freund, den bekannten
Naturfilmer Dirk Steffens, wieder.

21.50 Barbara Wood - Das Haus
der Harmonie
Melodram, D 2005

23.25 Tierarztin Dr. Mertens
Tierarztserie, D 2023

00.20 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2020

01.50 Ums Paradies betrogen
Miniserie, D 2005

03.20 Tierarztin Dr. Mertens

04.10 Paare

14

26

05.50 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

06.35 Million Dollar Homes -
Luxusmakler in L.A.

07.35 Ghost Whisperer

08.25 Ghost Whisperer

09.15 Grey's Anatomy

10.05 Grey's Anatomy

10.55 Gilmore Girls

11.55 Gilmore Girls

12.50 Gilmore Girls

13.50 Gilmore Girls

14.50 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2022

15.40 Grey's Anatomy
Krankenhausserie, USA 2022

16.35 Ghost Whisperer

17.35 Ghost Whisperer

18.30 Elementary

19.25 Elementary

20.15 Cut it -
Die VorHAIR NachHAIR
Show
Vorher-Nachher-Show, D 2025

21.15 Cut it - Die VorHAIR
NachHAIR Show
Vorher-Nachher-Show, D 2022

22.20 Cut it - Die VorHAIR
NachHAIR Show
Vorher-Nachher-Show, D 2022

23.25 Verpfuscht
Dokusoap, USA 2024

00.20 Verpfuscht - Ein Fall fiir
die Beauty Docs

01.15 Verpfuscht - Ein Fall fiir
die Beauty Docs

02.00 My Kitchen Rules - Die
besten Hobbykdche
Australiens
Kochsendung, AUS 2022

03.10 My Kitchen Rules - Die
besten Hobbykache
Australiens
Kochsendung, AUS 2022

04.35 Hochzeit auf den
ersten Blick -
Australien
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06.00 ZIB Zack Mini

06.05 Nils Holgersson

06.30 Pippi Langstrumpf - Die
Zeichentrickserie

06.55 Servus Kasperl

07.20 Das Wunder DU Clip

07.25 Tolle Tiere

07.40 ZIB Zack Mini

07.45 Malcolm mittendrin

08.05 SOKO Wien

08.50 SOKO Wien

09.35 Smart10

10.20 Formel 1 GroBer Preis
von Aserbaidschan 2025

11.40 Leichtathletik
Weltmeisterschaft 2025 Tokio

13.50 Formel 1 GroBer Preis
von Aserbaidschan 2025 - F1

15.05 Leichtathletik
Weltmeisterschaft 2025 Tokio

15.40 Masters of Dirt mit Fabio
Wibmer - Highlights aus der
Wiener Stadthalle 2024 Teil 2

16.05 ZIB Flash

16.10 SOKO Wien

17.45 ZIB Flash / 17.55 Smart10

18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch

19.30 Zeit im Bild

19.56 Sport Aktuell

20.02 ZIB Magazin

20.15 Michael Mittermeier -
Live auf der Biihne #13 (1)
Show, A 2025

21.05 Michael Mittermeier -
Live auf der Biihne #13 (2)
Show, A 2025

21.50 ZIB Flash

22.00 Was gibt es Neues? -
Classics

22.45 Maschek
Stand-Up-Comedy, A 2025

23.15 ZIB Flash

23.25 Hotel Rock'n'Roll
Komddie, A 2016

01.00 Love Machine 2

02.25 Michael Mittermeier -
Live auf der Biihne #13 (1)
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