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05.30 Das Waisenhaus für wilde 

Tiere
06.20 Durch die Wildnis - 

Teneriffa
07.10 Anna auf der Alm
08.20 Die beste Klasse 

Deutschlands
09.50 Tagesschau
09.55 Elefant, Tiger & Co.
10.40 Elefant, Tiger & Co.
11.30 Quarks - Patient 

Gesundheitssystem - teuer 
und ineffektiv?

12.00 Tagesschau
12.15 Die Tierärzte - Retter mit 

Herz - Eine Großfamilie hält 
zusammen
Tierreihe, D 2019

13.00 Die Tierärzte - Retter mit 
Herz - Das Wattebäuschchen-
Rudel
Tierreihe, D 2019

13.45 Tagesschau
14.00 Für kein Geld der Welt

Komödie, D 2011
15.30 Das Leben ist kein 

Kindergarten - Vaterfreuden
Komödie, D 2022

17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Tagesschau
18.15 Quizduell-Olymp
19.05 extra 3
19.50 Wetter vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Harter Brocken

Krimi, D 2022
21.45 Der Bozen-Krimi
23.15 Tagesthemen
23.35 Das Wort zum Sonntag
23.40 Kommissar Dupin
01.10 Tagesschau
01.15 Harter Brocken
02.45 Tagesschau
02.50 Der Bozen-Krimi

Krimiserie, D 2022
04.20 Brisant

05.30 Meine Freundin Conni
05.40 Bibi und Tina
06.05 Wickie und die starken 

Männer - Das magische 
Schwert
Animationsfilm, B, D, F 2019

07.20 Hanni & Nanni
Familienfilm, D 2010

08.35 heute Xpress
08.40 Bibi & Tina:

Mädchen gegen Jungs
Jugendfilm, D 2016

10.25 Notruf Hafenkante
11.10 Soko Wismar
11.55 heute Xpress
12.00 einfach Mensch
12.15 Das Glück der Anderen

Liebeskomödie, D 2014
13.40 Katie Fforde

Romantikdrama, D 2018
15.10 heute Xpress
15.15 Bares für Rares
16.10 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2019
17.00 heute Xpress
17.05 Länderspiegel
17.35 plan b: Fisch ohne Haken
18.05 SOKO München

Krimiserie, D 2017
19.00 heute
19.25 Die Bergretter

Bergwachtserie, A, D 2021
20.15 Ein starkes Team

Krimireihe, D 2021
21.45 heute journal
22.00 Wilsberg

Krimi, D 2020
23.30 Das aktuelle Sportstudio
00.30 heute Xpress
00.35 heute-show - 

Nachrichtensatire mit Oliver 
Welke

01.05 Salt
Agententhriller, USA 2010

02.35 Tokio bebt
Katastrophendrama, B, F 2021

04.05 Dr. Nice

05.30 Abdelkarim:
Wir beruhigen uns

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturplatz
09.35 Bilder aus Südtirol
09.55 Weinstadt Wien
10.40 Habsburgs letzte 

Geheimnisse - Die 
Schönbrunner Goldküche

11.30 Die österreichische 
Schatzkammer

12.15 Thema / 13.00 ZIB
13.15 Notizen aus dem Ausland
13.20 quer - ... durch die Woche 

mit Christoph Süß - durch die 
Woche mit Christoph Süß

14.05 Ländermagazin
14.35 Kunst + Krempel
15.05 Natur im Garten
15.30 Wasser für die wilde Isar
16.00 Letzte Hoffnung 

Hamsterinsel
16.45 Versteckte Paradiese
17.30 Anna und ihr Untermieter
19.00 heute
19.20 Nachtleben im Wandel - 

Achtsamkeit statt 
Ausnahmezustand

20.00 Tagesschau
20.15 Von der Seebühne 

Bregenz: "Der Freischütz"
22.25 Karambolage - Die Welt 

des Arnold Odermatt
23.15 Songbird - Überleben hat 

einen Preis
SciFi-Drama, USA 2020

00.35 lebensArt
01.35 Das aktuelle Sportstudio
02.35 Versteckte Paradiese
03.20 Letzte Hoffnung 

Hamsterinsel
04.05 Wasser für die wilde Isar
04.35 Mecklenburg-

Vorpommern von oben XXL
Dokumentation, D 2014

05.30 Call me Kate - Katharine 
Hepburn - Star mit eigenem 
Kopf

07.00 Albanien:
Die Stimmen der Schäfer

07.35 Das Fischerstechen von 
Sète

08.30 Dolomiten: Die 
Bergführer von San Martino

09.20 Stadt Land Kunst Spezial 
- Thailand

10.00 Stadt Land Kunst Spezial 
- Libanon

10.40 Zu Tisch
11.10 Balearen - Die vier 

schönen Schwestern
12.05 Balearen - Die vier 

schönen Schwestern (2/4)
12.55 Balearen - Die vier 

schönen Schwestern
13.50 Balearen - Die vier 

schönen Schwestern
14.45 Dünkirchen, 2. Juni 1940
16.45 Aus dem Feuer geboren: 

Die Kanaren Inseln der 
Glückseligkeit

17.40 ARTE Reportage
18.30 Der Kormoranfischer des 

Kaisers
19.20 ARTE Journal
19.40 Europas Urwälder, ein 

Schatz der Natur
20.15 Das Grabtuch von Turin - 

Ein Mysterium
21.45 Sakrale Bauwerke
23.15 UNESCO Weltkulturerbe - 

Schätze für die Ewigkeit
00.10 42 - Die Antwort auf fast 

alles - Sind wir zu neugierig?
00.40 Kurzschluss - Analog ist 

besser
01.35 Rätselhaftes Stonehenge 

- Die Spur der Steine
02.30 Konzert zur Samtenen 

Revolution - Aus dem 
Rudolfinum in Prag

03.15 Die Präsidentin

05.45 Der Blaulicht Report
06.45 Der Blaulicht Report
07.45 Der Blaulicht Report
08.45 Der Blaulicht Report
09.45 Der Blaulicht Report
10.45 Der Blaulicht Report
11.45 Der Blaulicht Report
12.45 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
13.45 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
14.45 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
17.45 Gala
18.45 RTL Aktuell
19.05 Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20.15 Sascha Grammel live!

Comedyshow, D 2016
"Ich find's lustig" ist Grammels 
bisher persönlichstes Werk 
und entführt die Zuschauer 
genau wie seine 
Erfolgsprogramme "Hetz mich 
nicht!" und "Keine Anhung" 
erneut zum herrlich-
unbeschwerten Spaß für die 
ganze Familie in das 
liebgewonnene La-La-Land 
unseres dauergutgelaunten 
Bauchredner-Sympaticos und 
seines weiter stetig 
wachsenden, kunterbunten 
Grammel-Zoos.

21.50 Michael Mittermeier live - 
Zapped! Ein TV-Junkie kehrt 
zurück
Show, D 2022

23.40 Sascha Grammel live!
Comedyshow, D 2016

01.10 Michael Mittermeier live - 
Zapped! Ein TV-Junkie kehrt 
zurück
Show, D 2022

02.45 Der Blaulicht Report
03.35 Der Blaulicht Report
04.25 Der Blaulicht Report

05.30 Die Landarztpraxis
06.05 Die Landarztpraxis
07.30 Die Landarztpraxis
08.15 Die Landarztpraxis
09.00 SAT.1-

Frühstücksfernsehen am 
Samstag
Morgenmagazin, D 2025

12.00 Auf Streife - Die neuen 
Einsätze
Dokusoap, D 2024

13.00 Auf Streife - Die neuen 
Einsätze
Dokusoap, D 2024

14.00 Lebensretter hautnah - 
Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2025

15.00 NOTRUF
15.30 NOTRUF
17.00 Lenßen hilft
18.00 Das 1% Quiz - Wie clever 

ist Deutschland?
Quiz, D 2023

19.55 SAT.1 :newstime
20.15 Encanto

Animationsfilm, USA 2021
Luisa hat so enorme Kräfte, 
dass sie die örtliche Kirche 
versetzt oder vier Esel 
schultert. Mama Julieta heilt 
Krankheiten, Bruno kann die 
Zukunft voraussagen, und 
Isabela ist einfach "Senorita 
Perfecta". Nur Mirabel scheint 
die einzige zu sein, die keine 
besondere Gabe abbekommen 
hat. 

22.15 Aladdin
Fantasyabenteuer, CDN, CN, 
CZ, GB, SB, SGP, USA 2019

00.50 Hüter der Erinnerung - 
The Giver
SciFi-Drama, USA 2014

02.30 Command Performance
Actionfilm, USA 2009

03.55 Hüter der Erinnerung - 
The Giver

05.40 taff - Das 1.000 Euro-
Projekt (5)

06.40 Galileo - D.B. Cooper: Der 
perfekte Coup - Kann die 
Flucht wiederholt werden?

07.45 Galileo Kids:
Ein gigantischer Spaß!

08.15 Galileo Kids:
Das geheimnisvolle Licht

08.45 Scrubs - Die Anfänger
11.55 Die Simpsons
12.25 Die Simpsons
12.55 ran racing: Porsche 

Carrera Cup Deutschland
13.00 ran racing: DTM 2025 live 

aus Zandvoort
Autorennen, D, NL 2025

14.50 Scrubs - Die Anfänger
15.15 Scrubs - Die Anfänger
15.45 Scrubs - Die Anfänger
16.10 Die Simpsons
16.40 Die Simpsons
17.10 Die Simpsons
17.40 Die Simpsons
18.10 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2025
18.20 Die Simpsons
18.50 Die Simpsons
19.15 Die Simpsons
19.40 Die Simpsons
20.15 Schlag den Star

Wettkampfshow, D 2025
Zwei Promis treten in bis zu 15 
verschiedenen Wettkämpfen 
gegeneinander an, die 
unterschiedlicher nicht sein 
könnten. Einige von ihnen 
stellen hohe körperliche 
Anforderungen, andere 
hingegen erfordern eine hohe 
Geschicklichkeit und wieder 
andere überprüfen das 
Allgemeinwissen.  

00.15 Schlag den Star
Wettkampfshow, D 2023

04.10 Crash Games - jeder 
Sturz zählt
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05.45 CSI: NY
06.25 Criminal Intent
07.20 Criminal Intent
08.15 Criminal Intent
09.05 Criminal Intent
10.00 Criminal Intent
10.55 Criminal Intent
11.50 Shopping Queen - Tag 1:

Mara, Düsseldorf
12.50 Shopping Queen - Tag 2:

Esther, Düsseldorf
Stylingshow, D 2025

13.50 Shopping Queen - Tag 3:
Nicky, Düsseldorf
Stylingshow, D 2025

14.50 Shopping Queen - Tag 4:
Salomé, Düsseldorf
Stylingshow, D 2025

15.50 Shopping Queen - Tag 5:
Susanne, Düsseldorf
Stylingshow, D 2025

16.50 Der Hundeprofi
Hundetraining, D 2019

17.55 hundkatzemaus - Das 
Haustiermagazin - Spielzeug 
für Kaninchen -DIY oder von 
der Stange?
Tiermagazin, D 2025

19.10 Die Pferdeprofis
20.15 Leider geil! - 40 Jahre 

deutscher Hip-Hop
Dokumentation, D 2025
Welcher berühmte 
Showmaster gilt als erster 
deutscher Rapper? Warum 
wurde der US-amerikanische 
Breakdance in der damaligen 
DDR nicht verboten? Wieso ist 
Hip-Hop aus Heidelberg 
immaterielles Kulturerbe der 
UNESCO? Wie konnte der 
Gangsta-Rap aus Berlin die 
2000er erobern? 

00.20 Medical Detectives
01.20 Medical Detectives
02.10 Medical Detectives
03.00 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.50 CoComelon
05.55 Peppa Pig
06.05 Paw Patrol
06.35 Caillou
07.15 Rubble & Crew
07.40 Paw Patrol
08.10 Grizzy & the Lemmings
10.40 Pokémon Horizonte:

Die Serie
11.05 BEYBLADE X
11.35 Woozle Goozle
12.05 Woozle Goozle
12.35 Voll zu spät!
12.45 Voll zu spät!
12.55 Voll zu spät!
13.15 Voll zu spät!
13.25 Voll zu spät!
13.40 Voll zu spät!
13.50 Voll zu spät!
14.10 Willkommen bei den 

Louds
16.05 SpongeBob
16.15 SpongeBob
16.35 SpongeBob
16.50 SpongeBob
17.05 Paw Patrol
17.15 Paw Patrol
17.25 Paw Patrol
17.45 ALVINNN!!!
18.35 Voll zu spät!
18.45 Voll zu spät!
18.55 Voll zu spät!
19.15 Voll zu spät!
19.25 Voll zu spät!
19.45 Voll zu spät!
19.55 Voll zu spät!
20.15 Asterix -

Sieg über Cäsar
Zeichentrickfilm, F 1985

21.45 Bride Wars - Beste 
Feindinnen
Romantikkomödie, USA 2009

23.30 Without A Trace -
Spurlos verschwunden

00.35 Teleshoppingsendung

05.40 Immer wieder Jim
06.30 Ein Colt für alle Fälle
07.25 Ein Colt für alle Fälle
08.15 Ein Colt für alle Fälle
09.15 Stargate SG-1
10.05 Stargate SG-1
10.55 Das A-Team
11.50 Das A-Team
12.45 Die Tuning Profis - 

Mercedes / 8 Coupé
Tuningshow, D 2020

13.40 Top Gear - Viertürige 
Luxuslimousinen im Test
Automagazin, GB 2010

14.40 Top Gear - Jeremy, James 
und Richard bauen 
Wohnmobile
Automagazin, GB 2010

15.40 Border Patrol Südamerika
16.00 Border Patrol Südamerika
16.35 Border Patrol Südamerika
16.55 Border Patrol

Südamerika
17.30 Die Kirmes-Könige

Reality-TV, D 2025
18.20 Das A-Team
19.15 Das A-Team
20.15 Akte Mord - Ermittler auf 

Beweisjagd
Crime-Doku-Serie, USA 2013

21.00 Anwälte der Toten
22.05 Anwälte der Toten - Die 

schlimmsten Serienkiller der 
Welt
Crime-Doku-Serie, D 2021

23.00 Anwälte der Toten - Im 
Kopf des Mörders
Crime-Doku-Serie, D 2020

00.00 Anwälte der Toten
00.55 Anwälte der Toten - Die 

schlimmsten Serienkiller der 
Welt

01.35 Teleshopping
02.50 Asso - Ein himmlischer 

Spieler
Komödie, I 1981

04.25 Ein Colt für alle Fälle

05.30 Abenteuer Leben Spezial 
- Die größte Diamantenmine 
der Welt

06.00 Magnum
07.00 Magnum
08.00 Magnum
09.00 Blue Bloods
09.55 Blue Bloods
10.50 Castle
11.45 Castle
12.40 Castle
13.35 Castle
14.30 Castle
15.25 Hawaii Five-0
16.20 Kabel Eins :newstime
16.35 Hawaii Five-0
17.30 Hawaii Five-0
18.20 Hawaii Five-0
19.15 Hawaii Five-0
20.15 Navy CIS: Hawai'i

Krimiserie, USA 2024
Special Agent Jane Tennant 
lässt ihr Team den Mord an 
einem Gefangenen 
untersuchen. Steckt eventuell 
die russische Mafia hinter dem 
Giftanschlag auf Alexi 
Volkoff? Die Fragen, die sich 
den Ermittler und 
Ermittlerinnen im 
Zusammenhang mit dieser Tat 
stellen, drehen sich vor allem 
um die genaue 
Vorgehensweise des Killers. 
Denn sein Opfer befand sich 
rund um die Uhr unter strenger 
Überwachung...

21.15 Navy CIS: Hawaii
Krimiserie, USA 2024

22.15 NCIS: Los Angeles
Krimiserie, USA 2008

23.15 NCIS: Los Angeles
Krimiserie, USA 2023

00.10 NCIS: Los Angeles
01.05 Navy CIS: Hawai'i
01.55 Navy CIS: Hawaii
02.45 NCIS: Los Angeles

06.15 Dora Heldt
Romanze, D 2013

07.50 Bettys Diagnose
08.35 Bettys Diagnose
09.25 Meine Mutter... raubt die 

Braut
Familienkomödie, D 2022

11.00 Handwerker und andere 
Katastrophen
Komödie, D 2016

12.30 Venus im vierten Haus
Liebeskomödie, D 2018

14.05 Kreuzfahrt ins Glück
Romanze, A, D 2009

15.40 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2023

17.15 Der Duft von Apfelblüten
Drama, CDN, USA 2022

18.40 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2004

20.15 Lilly Schönauer
Melodram, A, D 2010
Laura erwartet einen Antrag 
ihres Freundes Alexander. 
Dessen Mutter Elvira hat 
andere Pläne, und in diesen 
kommt Laura nicht vor. Die 
Unternehmersgattin möchte 
den Filius standesgemäß 
vermählt sehen.

21.45 Lilly Schönauer
Melodram, A, D 2010
Auktionatorin Clara steht ein 
spannendes neues Leben 
bevor: Zusammen mit Tochter 
Sophie und ihrem Freund 
möchte sie nach London 
umziehen.  

23.20 Ein vorbildliches Ehepaar
Familienfilm, D 2012

00.50 Käthe und ich
Melodram, D 2024

02.20 Käthe und ich
Melodram, D 2024

03.50 Stars im Interview
04.05 Mein Sohn, der 

Klugscheißer

05.45 Mein perfektes 
Hochzeitskleid! - Atlanta

07.40 Vacation Home: 
Makeover für Ferienhäuser

08.35 Vacation Home: 
Makeover für Ferienhäuser

09.35 Style:
Die Home-Interior Experts

10.35 Style:
Die Home-Interior Experts

11.30 Mind For Design - 
Wohnideen für jeden Stil

12.00 Mind For Design - 
Wohnideen für jeden Stil

12.35 Die Super-Makler
15.25 Home-Makeover mit 

Jessica Alba
Dokusoap, USA 2023

16.25 Home-Makeover mit 
Jessica Alba
Dokusoap, USA 2023

17.25 Home-Makeover mit 
Jessica Alba
Dokusoap, USA 2023

18.25 Wohntraum nach Maß
Renoviershow, USA 2019

18.50 Wohntraum nach Maß
Renoviershow, USA 2019

19.20 Modern Home Design - 
Neu gedacht, neu gemacht
Dokusoap, USA 2022

19.40 Modern Home Design - 
Neu gedacht, neu gemacht
Dokusoap, USA 2022

20.15 Fixer Upper: Welcome 
Home
Dokusoap, USA 2021

22.10 Hometown Makeover - 
Wir renovieren unsere Stadt
Dokusoap, USA 2022

23.10 Hometown Makeover - 
Wir renovieren unsere Stadt
Dokusoap, USA 2022

00.10 Hometown Makeover - 
Wir renovieren unsere Stadt

01.05 Killer Couples
03.05 talk talk talk

06.00 King Julien
06.25 Garfield
06.45 Everest - Der Yeti und die 

unsichtbare Stadt
07.30 Servus Kasperl
07.55 Naturgeschichten - Das 

Kartoffel-Geheimnis
08.00 Hallo okidoki
08.05 ABC Bär
08.20 Hallo okidoki
08.25 Tolle Tiere
08.40 Hallo okidoki
08.45 1, 2 oder 3
09.10 Hallo okidoki
09.15 Tom Turbo
09.40 Hallo okidoki
09.45 Das Wunder DU
10.00 Die Schlümpfe
10.15 Cleopatra im Weltraum
11.00 Zoo und so - Tierisch wild!
11.45 Black-Ish
12.30 Die Simpsons
13.35 Young Sheldon
13.55 Drop Dead Diva
14.35 Simply Jamie:

Jeden Tag was Gutes
15.25 Alles legal - Wie Reiche 

reich bleiben
16.10 ZIB Flash
16.15 Programme to be Confirmed
17.00 ZIB Flash
17.10 Q1 Ein Hinweis ist falsch
17.55 Q1 Ein Hinweis ist falsch
18.35 ZIB Flash
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin Klima
20.15 FIFA Weltmeisterschaft 

Qualifikation Gruppe H
Fußball, A 2025

23.10 Wanted
Actionfilm, USA 2008

00.50 Mr. & Mrs. Smith
Actionkomödie, USA 2005

02.40 R.I.P.D. - Rest In Peace 
Department

Satelio
Deutscher Televisionsklub

Betriebs GmbH
Mühlenstraße 2
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05.30 Elefant, Tiger & Co. - 

Spezial
Zoodoku, D 2021

07.00 Anna im Land der 
tausend Seen

08.00 Märchenreise
08.25 Die Bremer 

Stadtmusikanten
09.25 Die Sendung mit der Maus
09.55 Tagesschau
10.00 Evangelischer 

Gottesdienst zum 
Pfingstsonntag - Aus der 
Christi-Himmelfahrts-Kirche 
in Freising

11.00 Tagesschau
11.15 Von ganzem Herzen

Komödie, D 2009
12.45 Die Kinder meiner Braut

Komödie, D 2004
14.15 Tagesschau
14.30 Heiraten ist auch keine 

Lösung
Romantikkomödie, D 2012

16.00 Meine Mutter... gibt es 
doppelt
Familienkomödie, D 2022

17.30 Tagesschau
17.45 Hochzeitsstrudel und 

Zwetschgenglück
Romantikkomödie, D 2020

19.15 Nuhr unterwegs
Satireshow, D 2025

20.00 Tagesschau
20.15 Tatort: Das Verhör

Krimireihe, D 2022
21.45 Kommissar Wisting

Krimireihe, N 2024
22.30 Kommissar Wisting

Krimireihe, N 2024
23.15 Tagesthemen - Mit Sport 

und Wetter
23.35 Der mit dem Wolf tanzt
02.25 Tagesschau
02.30 Kommissar Wisting
03.15 Kommissar Wisting
04.00 Quarks - Patient 

05.35 Bares für Rares - 
Händlerstücke

06.00 Josefine, Törtel und die 
Tiere

06.10 Simon
06.20 Wir sind die Dorfbande
06.45 Die Biene Maja
07.00 Pettersson und Findus
07.10 Bibi Blocksberg
07.35 Hanni & Nanni 2
09.03 Vom Almtraum zum 

Albtraum
09.30 Katholischer 

Pfingstgottesdienst
10.30 Bares für Rares -

Lieblingsstücke
11.55 heute Xpress
12.00 ZDF-Fernsehgarten
14.10 Duell der Gartenprofis
14.55 Duell der Gartenprofis - 

Mein grünes Paradies
15.40 heute Xpress
15.45 planet e.: Möwen - die 

frechen Diebe der Lüfte
16.15 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute / 17.15 Traumorte
18.00 Tatort Straße - Gefahr 

durch Raser
18.30 Hör auf mich! Wie wir uns 

besser verstehen
18.55 Aktion Mensch
19.00 heute
19.10 Santorini - Tanz auf dem 

Vulkan
19.30 Faszination Wasser
20.15 Das Traumschiff
21.45 heute journal
22.00 Inspector Barnaby: 

Weltuntergang für einen 
Prepper

23.30 Krawatte war gestern - 
Mode in Ost und West

00.15 heute Xpress
00.20 Dr. Nice
01.50 Dr. Nice
03.20 Blutige Anfänger
04.05 Blutige Anfänger

06.20 Die Maas - Eine 
Flussreise durch Belgien und 
Holland

07.05 Osttirol - Ursprünglich 
und unentdeckt

07.30 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Sternstunde Philosophie 

- Paul Lynch - Schreiben in 
finsteren Zeiten

10.05 erLesen
10.40 Eine Reise zu Sachsens 

Nachbarn - Heute fahr'n wir 
nach Brünn

11.30 Die kleinen Schwestern 
von Karlsbad -
Tschechiens unbekannte 
Kurbäder

12.15 Luxus, Pomp und 
Prominenz
Regionaldoku, D 2024

13.00 ZIB
13.15 Sieben Kontinente -

Ein Planet
Naturreihe, CN, D, F, USA 2019

14.00 Unter Geiern
Western, D, F, I, YU 1964

15.35 Der Ölprinz
Western, D, YU 1965

17.00 Old Surehand
Western, D, YU 1965

18.30 Der Schatz im Silbersee
Western, D, F, YU 1962

20.15 Winnetou I
Western, D, I, YU 1963

21.50 Winnetou II
Western, D, F, I, YU 1964

23.20 Winnetou III
Western, D, F, I, YU 1965

00.50 Unter Geiern
Western, D, F, I, YU 1964

02.25 Der Ölprinz
Western, D, YU 1965

03.55 Kroatien - Land der 
tausend Inseln

04.25 Old Surehand
Western, D, YU 1965

05.45 42 - Die Antwort auf fast 
alles - Kann Geoengineering 
das Klima retten?

06.15 Die Rätsel der Wolken
07.10 Vielfalt statt 

Artensterben - Die 
Menschheit am Scheideweg

08.40 ARTE Junior Das Magazin
08.55 42 - Die Antwort auf fast 

alles - Wie sahen die 
Dinosaurier wirklich aus?

09.25 Tattoos - Rätsel der 
Südsee

09.55 Twist - Aufräumen:
Macht Ordnung glücklich?

10.30 Die Baumeister der 
Kathedrale

12.00 UNESCO Weltkulturerbe - 
Schätze für die Ewigkeit

12.55 Céline Dion:
Aufstieg einer Diva

13.50 Die Pariserin
15.20 Mein liebster Alptraum

Romantikkomödie, B, F 2011
16.55 Carmen, Geburt eines 

Mythos
Dokumentation, F 2025

17.50 Grace Bumbry ist 
"Carmen" - Sternstunden der 
Musik
Klassikkonzert, D 2024

18.40 Zu Tisch
19.10 ARTE Journal
19.30 Die Taxi-Oma - 

Fahrerwechsel auf Kasachisch
Dokumentation, D 2024

20.15 Barry Lyndon
23.10 Georges Bizet: Carmen - 

Opéra Comique, Paris
Oper, F 2023

02.00 Auguste Escoffier. König 
der Haute-Cuisine

03.30 Station Bathyale - 28 
Tage unter dem Meer

04.22 Sendepause
05.15 Der Schrebergarten - Ein 

Blick über den Zaun

05.30 Der Blaulicht Report
05.35 CSI: Den Tätern

auf der Spur
05.55 Der Blaulicht Report
06.40 Der Bomber

Actionkomödie, I 1982
08.20 Der Große mit seinem 

außerirdischen Kleinen
SciFi-Komödie, I 1979

10.10 Der Dummschwätzer
Komödie, GB, USA 1997

11.40 Bruce Allmächtig
Komödie, USA 2003

13.35 In 80 Tagen um die Welt
Abenteuerfilm, D, GB, IRL, USA 
2004

15.45 Pixels
SciFi-Komödie, USA 2015

17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 RTL Aktuell
19.05 Die Welpen kommen - Mit 

Martin Rütter
Hundetraining, D 2021

20.15 UEFA Nations League - 
Finale

00.00 Homefront
Actionthriller, USA 2013
Auf der Suche nach Ruhe und 
ein bisschen Frieden lässt sich 
Ex-Drogenfahnder Phil Broker 
zusammen mit seiner Tochter 
Maddy in einem verschlafenen 
Nest nieder. Doch die Idylle 
trügt: Schon kurz nach der 
Ankunft gerät Maddy in eine 
Auseinandersetzung mit 
einem Mitschüler, der dummer-
weise mit dem örtlichen 
Drogenboss verwand ist. 

01.50 CSI: Den Tätern
auf der Spur

02.35 CSI: Den Tätern
auf der Spur

03.20 CSI: Den Tätern
auf der Spur

04.10 CSI: Den Tätern
auf der Spur

06.05 Auf Streife - Berlin
07.05 Murmel Mania

Spielshow, D 2025
09.10 Basis:Kirche - Die 

Reportage
09.30 Das Hundehotel

Komödie, D, USA 2009
11.35 Willkommen im Wunder 

Park
Animationsfilm, E, USA 2019

13.20 Kung Fu Panda
Animationsfilm, USA 2008

15.05 Drachenzähmen leicht 
gemacht 2
Animationsabenteuer, USA 
2014

17.10 Ich - Einfach 
unverbesserlich
Animationskomödie, F, J, USA 
2010

18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde dich
Realitydoku, D 2024

19.55 SAT.1
:newstime

20.15 Book Club - Ein neues 
Kapitel
Romantikkomödie, USA 2023
Diane (Diane Keaton) und ihre 
Buchclub-Freundinnen haben 
noch einen Mädelsausflug 
nachzuholen. Sie buchen also 
einen Kurzurlaub und fliegen 
zusammen nach Italien. Der 
Aufenthalt verwandelt sich in 
ein wildes Abenteuer.

22.25 Hidden Figures:
Unerkannte Heldinnen
Biografie, USA 2016

00.55 Fantasy Island
Fantasyhorrorfilm, USA 2020

02.45 Hidden Figures:
Unerkannte Heldinnen
Biografie, USA 2016

04.45 Die Schlümpfe 2
Animationskomödie,
USA 2013

06.00 Die Goldbergs
06.20 Fresh off the Boat
07.10 Die Simpsons
08.40 Galileo 360° Ranking XXL

Wissensmagazin, D 2025
15.55 ran racing: Porsche 

Carrera Cup Deutschland
16.00 ran racing: DTM 2025 live 

aus Zandvoort
Autorennen, D, NL 2025

18.00 ProSieben :newstime
Nachrichten, D 2025

18.10 Unglaublich! 
Spektakuläre Momente vor 
laufender Kamera
Clipshow, GB 2023

19.10 Unglaublich! 
Spektakuläre Momente vor 
laufender Kamera
Clipshow, GB 2023

20.15 Kong: Skull Island
Fantasyabenteuer, USA 
2017Ein abgehalfterter 
Monsterjäger überzeugt die 
U.S.-Regierung davon, eine 
Expedition zu einer 
unerforschten Insel zu 
finanzieren. Unter dem 
Deckmantel einer 
geologischen Exkursion reist 
das vielfältige Team nach Skull 
Island. Bei der Ankunft 
entdeckt die Gruppe, dass die 
dort beheimateten Kreaturen 
sowohl gefährlich als auch 
außergewöhnlich sind. Sie 
begeben sich auf eine 
waghalsige Reise in die Tiefen 
des Dschungels.

22.35 Godzilla:
King of the Monsters
SciFi-Actionfilm, CN, J, USA '19

01.10 The Amazing Spider-Man 
2: Rise of Electro
SciFi-Comicverfilmung, USA '14

03.40 Godzilla:
King of the Monsters
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05.35 CSI: NY
06.20 Criminal Intent
07.05 Criminal Intent
08.00 Criminal Intent
08.55 Criminal Intent
09.50 Criminal Intent
10.40 Criminal Intent
11.35 Criminal Intent
12.30 Criminal Intent
13.25 Criminal Intent
14.20 Criminal Intent
15.05 Criminal Intent
16.00 Die Tuning Profis - 500-er 

Mercedes
Tuningshow, D 2019

17.00 auto mobil - Das VOX 
Automagazin - Heute: Spezial 
Autodoktoren
Automagazin, D 2022

18.10 Traumhaus oder 
Luftschloss? - Normal wohnen 
kann jeder
Renoviershow, D 2024

19.10 Ab ins Beet! Die Garten-
Soap
Gartenserie, D 2024

20.15 Kitchen Impossible
In der Kochshow tritt der 
prominente TV-Koch Tim 
Mälzer gegen einen anderen 
Spitzenkoch oder eine 
Sterneköchin an. Beide 
müssen in zwei verschiedenen 
Ländern die einheimische 
Spezialität einer örtlichen und 
ausgezeichneten Lebensmittel 
verarbeitenden Person 
möglichst perfekt nachkochen. 
Allerdings kennen sie die 
komplette Zutatenliste nicht: 
Diesmal treten drei Freunde 
gegeneinander an. 

23.45 Prominent!
00.30 Medical Detectives
01.25 Medical Detectives
02.15 Medical Detectives
03.05 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.50 Cocomelon
05.55 Peppa Pig
06.05 Paw Patrol
06.35 Caillou
07.15 Rubble & Crew
07.40 Paw Patrol
09.45 Rubble & Crew
10.45 Grizzy & the Lemmings
11.40 Tom & Jerry in New York
12.00 Tom & Jerry in New York
12.30 Tom & Jerry in New York
12.50 Tom & Jerry in New York
13.15 Asterix - Sieg über Cäsar

Zeichentrickfilm, F 1985
14.30 Barbie und Stacie: Eine 

Schwester für alle Fälle
Animationsfilm, USA 2024

15.35 SpongeBob
15.45 SpongeBob
15.55 SpongeBob
16.05 SpongeBob
16.15 SpongeBob
16.35 SpongeBob
17.35 ALVINNN!!!
19.15 Voll zu spät!
19.25 Voll zu spät!
19.35 Voll zu spät!
19.45 Voll zu spät!
19.55 Voll zu spät!
20.15 Law & Order:

Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2019

21.10 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2019

22.00 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2019

22.55 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2019

23.50 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2019

00.45 Teleshoppingsendung

05.50 Ein Colt für alle Fälle
06.45 Ein Colt für alle Fälle
07.40 Ein Colt für alle Fälle
08.40 Ein Colt für alle Fälle
09.35 Stargate SG-1
10.20 Stargate SG-1
11.10 Das A-Team
12.00 Das A-Team
13.00 Die Tuning Profis - 

Buckel-Volvo
Tuningshow, D 2019

13.55 Die Tuning Profis - 
K.I.T.T.
Tuningshow, D 2020

14.45 Die Kirmes-Könige
Reality-TV, D 2025

15.40 Die Kirmes-Könige
Reality-TV, D 2025

16.35 Die Kirmes-Könige
Reality-TV, D 2025

17.30 Die Kirmes-Könige
Reality-TV, D 2025

18.20 Die Kirmes-Könige
Reality-TV, D 2025

19.15 Die Kirmes-Könige
Reality-TV, D 2025

20.15 CSI: Miami
Krimiserie, USA 2011

21.00 CSI - New York
Krimiserie, USA 2013

22.00 CSI:
Den Tätern auf der Spur
Krimiserie, USA 2001

23.00 CSI:
Den Tätern auf der Spur
Krimiserie, USA 2001

23.55 CSI: Miami
Krimiserie, USA 2011

00.50 CSI - New York
01.30 CSI:

Den Tätern auf der Spur
02.15 Teleshopping
03.20 Der Blaulicht

Report
04.05 Der Blaulicht Report
04.55 Schneller als die

Polizei erlaubt

06.15 Die Bären sind los
Sportkomödie, USA 2005

08.30 Die Flintstones in Viva 
Rock Vegas
Komödie, USA 2000

10.15 The Flintstones - Die 
Familie Feuerstein
Komödie, USA 1994

12.05 Junior
Komödie, USA 1994

14.15 Twins - Zwillinge
Komödie, USA 1988

16.20 Kabel Eins :newstime
16.30 Hexen hexen

Fantasykomödie, USA 2020
18.25 Hotel Transsilvanien

Animationsfilm, USA 2012
20.15 Ice Age

Animationsabenteuer, USA '02
Der Anführer der 
Säbelzahntiger ist auf dem 
Rachefeldzug: Die Menschen 
haben viele seiner 
Artgenossen brutal erlegt. Nun 
will er es seinen Feinden mit 
einem Überfall heimzahlen. 
Die Mutter des kleinen Roshan 
schafft es in letzter Sekunde, 
mit ihrem Baby zu fliehen, 
lässt dabei aber ihr Leben. 
Mammut Manfred und Faultier 
Sid, ohnehin ein unfreiwilliges 
Team, finden den Kleinen. 
Unterdessen erhält 
Säbelzahntiger Diego den 
Auftrag, seinem Chef das 
Menschenkind zu bringen...

21.55 Ice Age 2 - Jetzt taut's
Animationsabenteuer, USA '06

23.45 Zwei sind nicht zu 
bremsen
Actionkomödie, I, USA 1978

02.00 Ice Age
Animationsabenteuer, USA '02

03.20 Ice Age 2 - Jetzt taut's
Animationsabenteuer, USA '06

04.45 Abenteuer Leben Spezial 

05.35 Paare
05.50 Ums Paradies betrogen

Miniserie, D 2005
07.25 Ums Paradies betrogen

Miniserie, D 2005
08.55 Familie Dr. Kleist
09.45 Familie Dr. Kleist
10.40 Familie Dr. Kleist
11.25 Familie Dr. Kleist
12.15 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2018
13.05 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2018
13.55 Käthe und ich

Melodram, D 2024
15.30 Käthe und ich

Melodram, D 2024
17.05 Schneewittchen am See

Liebesdrama, D 2020
18.40 Die Schöne und der 

Milliardär
Romantikkomödie, USA 2022

20.15 Der Duft der Liebe
Romantikkomödie, USA 2021
Emmas Lifestyle-Blog 
"Classically Emma" hat große 
Bekanntheit erreicht, doch 
dann stagnieren die 
Nutzerzahlen. Da kommt ihr 
Jill mit ihrer neuen 
Naturkosmetiklinie gerade 
richtig. Ehe sie sich versieht, 
hat Jill es geschafft, sie für ein 
Wochenende nach Vermont 
einzuladen. Emma findet 
Gefallen an der kleinen 
schönen Stadt und auch an 
Jills Bruder Jesse.

21.40 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2014

23.15 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2016

00.45 Katie Fforde: 
Hexensommer
Romantikdrama, D 2016

02.15 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2007

05.35 Haustierhelden - Pfoten 
in Not

06.20 Haustierhelden - Pfoten 
in Not

07.15 Haustierhelden - Pfoten 
in Not

08.15 Haustierhelden - Pfoten 
in Not

09.10 Haustierhelden - Pfoten 
in Not

10.10 Haustierhelden - Pfoten 
in Not

11.10 Haustierhelden - Pfoten 
in Not

12.10 Der Super-Doc - Einsatz 
für 4 Pfoten

13.10 Der Super-Doc - Einsatz 
für 4 Pfoten

14.10 Der Super-Doc - Einsatz 
für 4 Pfoten

15.15 Der Super-Doc - Einsatz 
für 4 Pfoten

16.15 Der Super-Doc - Einsatz 
für 4 Pfoten

17.15 Der Super-Doc - Einsatz 
für 4 Pfoten

18.15 Der Super-Doc - Einsatz 
für 4 Pfoten

19.15 Der Super-Doc - Einsatz 
für 4 Pfoten

20.15 Save the Last Dance
Tanzfilm, USA 2001
Nachdem ihre Mutter 
gestorben ist, soll Sara ab 
sofort bei ihrem Vater in 
Chicago leben. Doch die neue 
Schule ist so ganz anders, 
denn hier gibt es kaum weiße 
Schüler und alle stehen auf 
Hip-Hop. 

22.30 Center Stage
Tanzfilm, USA 2000

00.45 Save the Last Dance
Tanzfilm, USA 2001

02.35 Center Stage
04.35 Unser Traumhaus:

Umzug oder Umbau?

05.35 Skurrile Kost:
Kulinarische Reisen

06.00 Wendy 2 - Freundschaft 
in Gefahr
Pferdefilm, D 2018

07.30 Cleopatra im Weltraum
07.55 Servus Kasperl
08.20 Ab durch die Hecke
09.35 Marmaduke

Tierkomödie, USA 2010
10.55 Das Hundehotel
12.25 Sport-Bild
12.55 Erzbergrodeo 2025 - 

Highlights
13.25 Meine Braut, ihr Vater 

und ich
15.05 ZIB Flash
15.10 The True Story of Brad & 

Angelina
Dokumentation, GB 2021

15.55 ZIB Flash
16.00 Mr. & Mrs. Smith

Actionkomödie, USA 2005
17.50 ZIB Flash
18.00 Sport am Sonntag

Sportmagazin, A 2025
19.00 Gemischtes Doppel - 

Beinahe wahre Geschichten
Sketchcomedy, A 2016

19.30 Zeit im Bild
19.52 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin Kino

Gesellschaftsmagazin, A 2025
20.15 UEFA Nations League 

Finale 2025: - Der Countdown
Fußballmagazin, A 2025

20.40 UEFA Nations League 
Finale 2025: - Das Spiel
Fußball, 2025

22.40 UEFA Nations League 
Finale 2025: - Die Analyse
Fußballmagazin, A 2025

23.05 96 Hours - Taken 3
00.45 Safe House
02.30 Wanted
04.10 Meine Braut, ihr Vater 

und ich
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05.30 Anna und der wilde Wald
06.30 Das tapfere Schneiderlein

Märchenfilm, DDR 1956
07.50 Shaun das Schaf
08.00 Märchenreise
08.25 Der Froschkönig
09.25 Die Sendung mit der 

Maus Spezial
09.55 Tagesschau
10.00 Katholischer 

Gottesdienst an 
Pfingstmontag - Aus der 
Kirche Christi Auferstehung in 
Köln

11.00 Tagesschau
11.15 Salto Vitale

Liebeskomödie, D 2011
12.45 Endlich Urlaub!

Komödie, D 2005
14.15 Tagesschau
14.30 Meine Mutter... raubt die 

Braut
Familienkomödie, D 2022

16.00 Der Liebhaber meiner 
Frau

17.30 Tagesschau
17.45 Wer einmal stirbt dem 

glaubt man nicht
19.15 Nuhr unterwegs

Satireshow, D 2025
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort: Feuer

Krimireihe, A, CH, D 2025
21.45 Kommissar Wisting

Krimireihe, N 2024
22.30 Kommissar Wisting

Krimireihe, N 2024
23.15 Tagesthemen
23.35 Robert Lembke - Wer bin 

ich?
Porträt, D 2024

01.05 Tagesschau
01.10 Tatort: Feuer

Krimireihe, A, CH, D 2025
02.40 Kommissar Wisting
03.25 Kommissar Wisting
04.10 Deutschlandbilder

05.30 Simon
05.45 Meine Freundin Conni
05.55 Karlchen - Das große 

Geburtstagsabenteuer
Animationsfilm, D, NL, S 2021

07.05 Bibi Blocksberg
07.30 Bibi und Tina
07.55 Hanni & Nanni 3

Familienfilm, D 2013
09.18 Bibi & Tina - Einfach 

anders
10.55 heute Xpress
11.00 Katie Fforde
12.25 Ein Sommer in 

Amsterdam
Liebesdrama, D 2014

13.55 heute Xpress
14.00 Die Küchenschlacht - 

Mario Kotaska sucht den 
Spitzenkoch
Kochshow, D 2025

14.45 Bares für Rares -
Lieblingsstücke

15.55 heute Xpress
16.00 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2019
16.45 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2020
17.30 Kirche ohne Rassismus

Dokumentation, D 2025
18.15 SOKO Potsdam

Krimiserie, D 2021
19.00 heute
19.20 Am Puls mit Christian 

Sievers Wie retten wir unsere 
Städte? - Leben statt Leere!
Dokureihe, D 2025

20.15 Nord Nord Mord
Krimireihe, D 2023

21.45 heute journal
22.00 Marlowe

Thriller, E, F, IRL, USA 2022
23.40 heute Xpress
23.45 Gut gegen Nordwind
01.40 Der Bergdoktor
02.20 Der Bergdoktor
03.05 Der Bergdoktor

05.55 Der Schatz im Silbersee
Western, D, F, YU 1962

07.35 Winnetou I
Western, D, I, YU 1963

09.15 Winnetou II
Western, D, F, I, YU 1964

10.45 Winnetou III
Western, D, F, I, YU 1965

12.15 Karl May: Winnetou und 
das Halbblut Apanatschi
Western, D, I, YU 1966

13.40 Winnetou und sein Freund 
Old Firehand
Western, D, YU 1966

15.10 Der Tiger von Eschnapur
Abenteuerfilm, D, F, I 1959

16.50 Das indische Grabmal
Abenteuerfilm, D, F, I 1959

18.25 Im Reich des Kublai Khan
Abenteuerfilm, AFG, CH, ET, F, I, 
SB, YU 1965

20.15 Jungle
Abenteuerdrama, AUS, GB '17
1981 wagt sich der israelische 
Rucksacktourist Yossi mit 
Freunden und dem Guide Karl 
ins Amazonas-Gebiet. Nach 
einem unfreiwilligen Bad im 
Strom landet Yossi ganz allein 
in einer Urwaldgegend, wo 
Jaguare, Schlangen und 
fußsohlenfressende Pilze 
lauern... Regisseur Greg 
McLean bleibt nah am Bericht 
des echten Yossi Ghinsberg.

22.00 Der letzte Mohikaner
Abenteuerfilm, USA 1992

23.50 Karl May: Winnetou und 
das Halbblut Apanatschi
Western, D, I, YU 1966

01.15 Winnetou und sein Freund 
Old Firehand
Western, D, YU 1966

02.45 Der letzte Mohikaner
Abenteuerfilm, USA 1992

04.35 Der Tiger von Eschnapur
Abenteuerfilm, D, F, I 1959

06.10 ARTE Journal Junior
06.20 Generation Zukunft - 

Mein freiwilliges Jahr für die 
Natur

06.45 Leben mit dem Tod:
Ahnenkult auf Sulawesi

07.20 Stadt Land Kunst - 
Antanas Sutkus UdSSR / 
Neukaledonien / Barcelona

08.05 Stadt Land Kunst - Luca 
Guadagninos Italien / 
Provence / Australien

08.55 Das Grabtuch von Turin - 
Ein Mysterium
Dokumentation, A, D 2025

10.25 Macht und Armut - Die 
Mönche von Cluny

11.20 Bonifatius - Mönch und 
Prediger

12.25 Stadt Land Kunst 
Kunstmagazin, F 2023

14.00 -- Keine Sendung --
16.15 Der Traum vom Fliegen

Dokureihe, D, F, GB 2021
17.20 Cuisine Royale
17.50 Maritimes Erbe

Reisereportage, D 2021
18.35 Inseln im Nordmeer

Reportagereihe, D 2024
19.20 ARTE Journal - 

09/06/2025
Nachrichten, D, F 2025

19.40 Küchen der Welt
Dokureihe, F 2025

20.15 McLintock - Ein 
liebenswertes Raubein!
Westernkomödie, USA 1963

22.15 Acht Berge
Drama, B, F, GB, I 2022

00.40 Die fabelhafte Welt des 
Doktor Cadéot
Dokumentation, D 2021

02.10 Wow!
Komödie, F 2023

03.35 Wer nicht fragt, stirbt 
dumm!

03.40 Mit offenen Augen

06.15 Der Blaulicht Report
06.50 In 80 Tagen um die Welt

Abenteuerfilm, D, GB, IRL, USA 
2004

08.55 Pixels
SciFi-Komödie, USA 2015

10.50 Go Trabi Go
Komödie, D 1991

12.40 Go Trabi Go 2 - Das war 
der wilde Osten
Komödie, D 1992

14.40 Manta, Manta
Komödie, D 1991

16.20 Manta Manta - Zwoter 
Teil
Komödie, D 2023

18.45 RTL Aktuell
19.05 Bauer sucht Frau

Datingshow, D 2025
20.15 Wer wird Millionär?

Das große Überraschungs-
Special
Quiz, D 2025
Das RTL Kult-Quiz "Wer wird 
Millionär?" wünscht auch in 
diesem Jahr Frohe Pfingsten 
mit einem großen 
Überraschungs-Special. Acht 
Kandidatinnen und Kandidaten 
spielen auch diesmal in der 
Auswahlrunde um die Chance, 
bei Günther Jauch die Million 
zu erspielen. Alle, die es auf 
den "heißen Stuhl" schaffen, 
bekommen eine besondere 
Pfingst-Überraschung, die im 
Verlauf des Spiels eine große 
Hilfe sein kann.

00.00 Crank
Actionfilm, USA 2006

01.45 Homefront
Actionthriller, USA 2013

03.25 Der Blaulicht Report
03.50 CSI: Den Tätern

auf der Spur
04.35 CSI: Den Tätern

auf der Spur

06.15 Drachenzähmen leicht 
gemacht 2
Animationsabenteuer, USA 
2014

08.15 101 Dalmatiner
Komödie, GB, USA 1996

10.20 Aladdin
Fantasyabenteuer, CDN, CN, 
CZ, GB, SB, SGP, USA 2019

13.00 Encanto
Animationsfilm, USA 2021

14.50 Making of: Elio
14.55 Mulan

Abenteuerfilm, USA 2020
17.10 Cruella

Fantasykomödie, CDN, GB, IRL, 
USA 2021

19.55 SAT.1 :newstime
20.15 Arielle, die Meerjungfrau

Familienfilm, USA 2023
22.55 Dumbo

Fantasyabenteuer, USA 2019
Der einstige Zirkusstar Holt 
Farrier kehrt verletzt aus dem 
Ersten Weltkrieg zurück. 
Wegen der Amputation eines 
Armes muss er seine Karriere 
als glanzvoller Reiter an den 
Nagel hängen. Zirkusdirektor 
Medici lässt ihn das Elefanten-
Baby Dumbo trainieren, das 
wegen seiner großen Ohren 
verspottet wird. Als sich 
jedoch herausstellt, dass 
Dumbo dank seiner Ohren 
fliegen kann, wird er zum Star. 
Das ruft den zwielichtigen 
Unternehmer Vandevere auf 
den Plan.

01.10 Crawl
Horrorthriller, USA 2019

02.40 Dumbo
Fantasyabenteuer, USA 2019

04.20 Klinik am Südring
05.10 Auf Streife -

Die Spezialisten -
Die Bio-Tonne

05.50 The Code - Vertraue 
keinem Dieb
Thriller, D, USA 2009

07.35 Gravity
SciFi-Film, GB, USA 2013

09.10 The Amazing Spider-Man
SciFi-Comicverfilmung, USA 
2012

11.40 The Amazing Spider-Man 
2:
Rise of Electro
SciFi-Comicverfilmung, USA 
2014

14.25 Der Marsianer - Rettet 
Mark Watney
SciFi-Abenteuer, USA 2015

17.15 ProSieben :newstime
17.25 Jurassic World:

Ein neues Zeitalter
Actionabenteuer, USA 2021

20.15 Fast & Furious 10
Actionfilm, CN, J, USA 2023
Doms ruhiges Familienleben 
ist vorbei. Dante Reyes will 
Rache für den Tod seines 
Vater, den Dom & Co. auf dem 
Gewissen haben. Seit Jahren 
schon feilt der 
psychopathische Filius an 
seinem Plan. Er treibt Doms 
Familie vor sich her, von Los 
Angeles zu den Katakomben 
Roms, von Brasilien nach 
London und von Portugal in die 
Antarktis. Neue Allianzen 
werden geschmiedet, alte 
Feinde tauchen wieder auf. 
Aber dann entdeckt Dom, wer 
Dantes eigentliche Zielscheibe 
ist... 

23.05 Faster
Actionfilm, USA 2010

00.55 Kong: Skull Island
Fantasyabenteuer, USA 2017

02.50 Faster
Actionfilm, USA 2010

04.25 Jackass Nummer 2
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05.50 Einmal Camping, immer 

Camping
06.50 Einmal Camping, immer 

Camping
07.45 Einmal Camping, immer 

Camping
08.45 Einmal Camping, immer 

Camping
09.40 Einmal Camping, immer 

Camping
10.35 Einmal Camping, immer 

Camping
11.35 Ab ins Beet! Die Garten-

Soap
12.30 Ab ins Beet! Die Garten-

Soap
Gartenserie, D 2023

13.35 Ab ins Beet! Die Garten-
Soap
Gartenserie, D 2022

14.25 Ab ins Beet! Die Garten-
Soap
Gartenserie, D 2022

15.30 Ab ins Beet! Die Garten-
Soap
Gartenserie, D 2023

16.25 Die Beet-Brüder
Gartenserie, D 2024

18.20 Die Beet-Brüder
Gartenserie, D 2024

20.15 R.I.P.D. - Rest In Peace 
Department
Actionkomödie, USA 2013

22.05 Pacific Rim: Uprising
SciFi-Actionfilm, USA 2018

00.15 Medical
Detectives

01.15 Medical
Detectives

02.05 Medical
Detectives

02.55 Medical
Detectives

03.45 Medical
Detectives

04.40 Medical
Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.50 Cocomelon
05.55 Peppa Pig
06.10 Paw Patrol
06.40 Caillou
07.10 Rubble & Crew
07.30 Peppa Pig
07.45 Rubble & Crew
08.45 PAW Patrol: Mighty Pups 

- Die Super-Hunde
09.35 Paw Patrol
10.45 Die Tom und Jerry Show
11.45 Grizzy & die Lemminge
13.25 Tad Stones und das 

Geheimnis von König Midas
Animationsfilm, E, USA 2017

14.50 ALVINNN!!!
16.15 Willkommen bei den 

Louds
17.45 Voll zu spät!
17.55 Voll zu spät!
18.05 Voll zu spät!
18.15 Voll zu spät!
18.25 Voll zu spät!
18.50 Voll zu spät!
19.00 Voll zu spät!
19.10 Voll zu spät!
19.20 Voll zu spät!
19.45 Willkommen bei den 

echten Louds
Kinderserie, USA 2022

20.15 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2013

21.10 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2014

22.05 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2014

23.05 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2013

00.00 Bones - Die 
Knochenjägerin

00.55 Teleshoppingsendung

05.40 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.00 Law & Order
06.50 Law & Order
07.40 Law & Order
08.35 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
09.20 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
10.20 Matlock
11.15 Matlock
12.15 Matlock
13.05 Matlock
14.00 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1999
14.50 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1997
15.40 Alf
16.05 Alf
16.35 M*A*S*H
18.25 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2002
18.45 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
19.15 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
19.45 The King of Queens
20.15 Spider-Man

SciFi-Comicverfilmung,
USA 2002
Der zurückhaltende Schüler 
Peter Parker lebt bei seiner 
Tante May und seinem Onkel 
Ben. Während eines 
Schulausflugs in ein Labor, 
wird dieser jedoch von einer 
genetisch veränderten Spinne 
gebissen. 

22.40 Kill Bill
Actionfilm, USA 2003

00.45 Spider-Man
SciFi-Comicverfilmung,
USA 2002

02.45 Teleshopping
04.00 Der Blaulicht Report
04.50 Schneller als die

Polizei erlaubt

07.15 Twins - Zwillinge
Komödie, USA 1988

09.20 Mein Name ist Nobody
Westernkomödie, D, F, I 1973

11.35 Nobody ist der Größte 
Westernkomödie, D, F, I 1975

13.50 Die Miami Cops
Actionkomödie, I, USA 1985

15.45 Kabel Eins :newstime
15.55 Sie nannten ihn Mücke

Actionkomödie, D, I 1978
17.55 Zwei sind nicht zu 

bremsen
Actionkomödie, I, USA 1978

20.15 Die Glücksritter
Komödie, USA 1983
Von einem auf den anderen 
Tag verliert der 
erfolgsverwöhnte 
Börsenmakler Louis Winthorpe 
Job, Vermögen und Verlobte. 
Was er nicht weiß: Seine 
Bosse haben das Ganze 
inszeniert. Sie wollen testen, 
ob Erfolg in den Genen oder an 
äußeren Umständen liegt und 
setzen den kriminellen 
Afroamerikaner Billy Ray 
Valentine an Winthorpes 
Stelle.

22.40 Rocky
Boxerdrama, USA 1976
Amateurboxer Rocky Balboa 
verdient sein Geld als 
Schuldeneintreiber für einen 
Kredithai und mit dem einen 
oder anderen 
Amateurboxkampf. Den Traum 
vom Profisport hat er 
eigentlich schon aufgegeben, 
doch er trainiert dennoch wie 
ein Besessener.  

01.10 Rocky II
Boxerdrama, USA 1979

03.15 Die Glücksritter
Komödie, USA 1983

05.05 Castle

05.40 Paare
05.55 Die Nonne und der 

Kommissar
Krimireihe, D 2006

07.25 Katie Fforde
Romantikdrama, D 2018

09.00 Reiterhof Wildenstein
Pferdefilm, D 2021

10.35 Familie Dr. Kleist
11.30 Das Traumschiff

Familienfilm, D 2007
13.10 Katie Fforde: 

Hexensommer
Romantikdrama, D 2016

14.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2007

16.15 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2017

17.50 Für jede Lösung ein 
Problem
Komödie, D 2017

19.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2018

20.15 Ein Mops zum Verlieben
Liebeskomödie, B, GB, USA 
2018
Lehrerin Sarah steht immer 
noch im Schatten ihrer großen 
Schwester. Als Sarahs Oma 
stirbt, erbt sie Omas größten 
Schatz: Patrick, einen 
eigenwilligen Mops. Sarahs 
Leben gerät aus den Fugen. 
Doch Patrick ist ein Vermächt-
nis mit Hintergedanken. - 
Liebenswerte britische 
Komödie, an wunderbaren 
Schauplätzen in der Umgebung 
Londons gefilmt. 

21.50 Matze, Kebab und 
Sauerkraut
Komödie, D 2020

23.25 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2018

00.15 Das Traumschiff
01.45 Familie Bundschuh - Von 

Erholung war nie die Rede

06.10 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

07.15 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

08.15 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

09.20 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

10.20 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

11.25 Home-Makeover mit 
Jessica Alba

12.25 Home-Makeover mit 
Jessica Alba
Dokusoap, USA 2023

13.25 Home-Makeover mit 
Jessica Alba
Dokusoap, USA 2023

14.25 Home-Makeover mit 
Jessica Alba
Dokusoap, USA 2023

17.25 Fixer Upper:
Das Haus am See

17.55 Fixer Upper:
Das Haus am See

18.20 Fixer Upper:
Das Haus am See
Dokusoap, USA 2024

18.50 Fixer Upper:
Das Haus am See
Dokusoap, USA 2024

19.20 Fixer Upper:
Das Haus am See
Dokusoap, USA 2024

19.40 Fixer Upper:
Das Haus am See
Dokusoap, USA 2024

20.15 Natürlich blond
Komödie, USA 2001

22.15 Schwer verliebt
Komödie, D, USA 2001

00.25 Hauptgewinn: Liebe!
Romantikkomödie, CDN 2021

02.00 Schwer verliebt
Komödie, D, USA 2001

03.40 Hochzeit auf den ersten 
Blick - Australien

06.00 Everest - Der Yeti und die 
unsichtbare Stadt

06.25 Hexe Lilli
07.10 Servus Kasperl
07.35 Völlig von der Wolle

Animationskomödie, RUS 2016
08.45 Wolkig mit Aussicht auf 

Fleischbällchen
Animationsfilm, USA 2009

10.05 Wolkig mit Aussicht auf 
Fleischbällchen 2
Animationsfilm, CDN, USA 
2013

11.30 Drachenzähmen leicht 
gemacht
Animationsfilm, USA 2010

12.55 Coco - Lebendiger als 
das Leben!

14.30 Meine Frau, unsere 
Kinder und ich
Komödie, USA 2010

16.00 ZIB Flash
16.05 Bridget Jones - Am 

Rande des Wahnsinns
Liebeskomödie, GB, USA 2004

17.45 ZIB Flash
17.50 Dirty Dancing

Tanzfilm, USA 1987
19.30 Zeit im Bild
19.52 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 Mermaids don't cry

Tragikomödie, A 2022
21.45 Womit haben wir das 

verdient?
Komödie, A 2018

23.10 Eurodreams
Lottoziehung, A 2025

23.15 Contact High
Komödie, A, D, L, PL 2009

00.45 Mermaids don't cry
Tragikomödie, A 2022

02.15 Womit haben wir das 
verdient?
Komödie, A 2018

03.40 Contact High
Komödie, A, D, L, PL 2009
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05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.50 Morden im Norden
10.40 Tagesschau
10.45 Meister des Alltags
11.15 Gefragt - Gejagt
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Familie Dr. Kleist
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 WaPo Duisburg
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Tierärztin Dr. Mertens

Tierarztserie, D 2025
21.00 In aller Freundschaft
21.45 China und Wir - Carla 

Spangenberg und Josef 
Streule
Politikmagazin, D 2025

22.15 Tagesthemen
22.50 Im Inneren der 

Cybermafia - Love.Like.Lost - 
Ein investigativer Blick hinter 
die Kulissen einer grau

23.35 Deine Niere für unser 
Leben

00.05 Tagesschau
00.15 Tierärztin Dr. Mertens
01.00 In aller Freundschaft
01.45 Tagesschau
01.50 Im Inneren der 

Cybermafia - Love.Like.Lost - 
Ein investigativer Blick hinter 
die Kulissen einer grau

02.35 Deine Niere für unser 
Leben

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 Soko Wismar
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Mario Kotaska sucht den 
Spitzenkoch
Kochshow, D 2025

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares
16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2020
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Köln

Krimiserie, D 2023
19.00 heute
19.25 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2022
20.15 TUI: Die Insider - Hinter 

den Kulissen des Reise-
Giganten
Dokumentation, D 2025

21.00 Geheime Chats und 
kriminelle Deals - Der Fall Sky 
ECC
Politikmagazin, D 2025

21.45 heute journal - mit 
Gebärdensprache
Nachrichten, D 2025

22.15 37°
22.45 Markus Lanz
00.00 heute journal update
00.15 Marlowe

Thriller, E, F, IRL, USA 2022
01.55 The Tourist -

Irisches Blut
02.55 The Tourist -

Irisches Blut
03.50 The Tourist - Irisches Blut
04.45 hallo deutschland

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano
10.25 Im Zauber der Wildnis - 

Geheimnis der Rockies: Der 
Banff-Nationalpark

11.10 Im Zauber der Wildnis - 
Magie des Yukon: Der Kluane-
Nationalpark

11.55 Iss besser! - Tariks wilde 
Küche - Schöner Döner aus 
dem Norden

12.25 Servicezeit
12.55 Natur im Garten
13.20 Afrikas Ikonen der 

Tierwelt
Tierdoku, GB 2024

15.35 Afrikas Schlangen - 
Giftig und gefährlich
Dokumentation, AUS, D 2022

16.20 Afrika von oben
18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Erzgebirgskrimi

Krimireihe, D 2022
21.45 kinokino / 22.00 ZIB 2
22.25 Verräterkinder - Die 

Töchter und Söhne des 
Widerstands
Dokumentation, D 2014

23.10 Die Wittelsbacher - 
Geiseln Adolf Hitlers

23.55 Flavias Weg aus der 
Magersucht - Weiterleben 
nach der Essstörung - Flavias 
Weg aus der Magersucht - 

00.30 10 vor 10
01.00 Erzgebirgskrimi
02.30 Verräterkinder - Die 

Töchter und Söhne des 
Widerstands

03.15 Die Wittelsbacher - 
Geiseln Adolf Hitlers

06.10 ARTE Journal Junior
06.20 Generation Zukunft - 

Mein freiwilliges Jahr für die 
Natur

06.45 Tempo und Leidenschaft 
- Argentiniens Polo-
Spielerinnen

07.20 Stadt Land Kunst
08.55 New York - Paris nonstop 

- Wettlauf der Flugpioniere
Dokumentation, D, F, USA 2024

10.25 Vögel
11.10 Vögel
11.55 Re: Zu viele 

Wildschweine in Belgien?
12.25 Stadt Land Kunst

Kunstmagazin, F 2024
14.00 Lili Marleen

Melodram, D 1981
16.00 Die Ehe der Maria Braun

Drama, D 1978
18.05 Cuisine Royale
18.35 Inseln im Nordmeer

Reportagereihe, D 2024
19.20 ARTE Journal - 

10/06/2025
Nachrichten, D, F 2025

19.40 Re: Russland - Bürger als 
Staatsfeinde
Reportagemagazin, D 2025

20.15 Osteuropa zwischen 
Hitler und Stalin - Das große 
Sterben

21.50 Terror und Champagner - 
Hitlers Stellvertreter in Paris
Dokumentation, D, F 2025

22.40 Bella Ciao! - Vom 
deutschen Soldaten zum 
Partisan

23.35 Geheimauftrag Moskau: 
Wie Aktivistinnen russischen 
Juden halfen

00.30 Tracks East / 01.05 Volver
03.00 Into the Ice - Expedition 

in Grönlands kaltes Herz
03.53 Wer nicht fragt, stirbt 

dumm!

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
11.00 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
15.55 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
17.00 Der Blaulicht Report - Die 

neuen Einsätze
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2025

18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Barbara Salesch - Der 

größte Prozess ihres Lebens
Gerichtsserie, D 2025
In dem 90-minütigen Film "Die 
Tote im Rhein" rollt Barbara 
Salesch einen mysteriösen 
Mordfall neu auf. Eine 
vermisste Frau, ein dunkles 
Geheimnis und zwei 
Verdächtige führen zu einer 
spannenden Jagd nach einem 
skrupellosen Täter.

22.15 RTL Direkt
22.35 Extra - Das RTL Magazin
00.00 RTL Nachtjournal
00.45 CSI: Miami
01.35 CSI: Miami
03.05 CSI: Den Tätern

auf der Spur
03.50 CSI: Den Tätern

auf der Spur
04.35 CSI: Den Tätern

auf der Spur

05.30 Frühstücksfernsehen
10.00 Klinik am Südring
11.00 Klinik am Südring
12.00 Klinik am Südring
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten - Mid-Bike-Crisis
Skripted-Reality-Serie, D 2015

14.00 Auf Streife - Die 
Spezialisten - Schlafwandlerin 
steckt in Schornstein fest
Skripted-Reality-Serie, D 2015

15.00 Auf Streife - Die neuen 
Einsätze
Dokusoap, D 2025

16.00 Lebensretter hautnah - 
Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2024

17.00 NOTRUF
17.30 NOTRUF / oder SAT.1 

Regional-Magazine
18.00 Lenßen hilft

Dokusoap, D 2025
18.30 Lenßen hilft

Dokusoap, D 2025
19.00 Die Landarztpraxis

Dramaserie, D 2025
19.45 SAT.1 :newstime
20.15 Navy CIS

Krimiserie, USA 2025
Knights Schwester Robin hat 
einen Abend für sich, Knight 
und Kasie geplant. Zuerst 
steht ein Töpferkurs an, 
danach ein Essen und zum 
Schluss wollen sie noch 
tanzen gehen. 

21.10 The Irrational - Kriminell 
logisch
Krimiserie, USA 2025

22.10 FBI: Special Crime Unit
Polizeiserie, USA 2024

23.10 FBI: Most Wanted
Krimiserie, USA 2025

00.00 Navy CIS
01.00 The Irrational - Kriminell 

logisch
01.45 FBI: Special Crime Unit

05.50 Galileo
06.45 Unglaublich! 

Spektakuläre Momente vor 
laufender Kamera

07.45 Unglaublich! 
Spektakuläre Momente vor 
laufender Kamera

08.40 Die Goldbergs
09.10 How I Met Your Mother
09.35 The Middle
10.05 Two and a Half Men
11.30 The Big Bang Theory
12.25 The Big Bang Theory
12.50 How I Met Your Mother
13.20 The Middle
13.50 Two and a Half Men
14.15 Two and a Half Men
14.45 Two and a Half Men
15.10 Young Sheldon
15.35 The Big Bang

Theory
16.05 The Big Bang

Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2025
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 TV total

Comedyshow, D 2025
21.25 Experte für alles

Unterhaltungssendung, D 2025
22.35 Chris Du das hin?

Comedyshow, D 2024
23.35 Die Talkshow Doku - 

Schamlos, schräg und 
durchgeknallt
Dokumentation, D 2024

01.45 TV total
02.40 Experte für alles
03.35 ProSieben :newstime
03.40 Chris Du das hin?
04.25 World Wide Wohnzimmer
04.50 Crash Games - jeder 

Sturz zählt
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05.30 CSI: Miami
06.05 CSI: NY
07.00 CSI: NY
07.55 CSI: Den Tätern

auf der Spur
08.40 CSI: Den Tätern

auf der Spur
09.35 vox nachrichten
09.40 CSI: Den Tätern

auf der Spur
10.35 CSI: Den Tätern

auf der Spur
11.25 CSI: Den Tätern

auf der Spur
12.20 CSI: Miami
13.10 CSI: Miami
14.05 CSI: Miami
15.00 Shopping Queen - Gruppe 

Bochum: Tag 1 / Sarah
Stylingshow, D 2019

16.00 Das Duell - Zwischen Tüll 
und Tränen

17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates - Ein Tisch für 

zwei
19.00 Das perfekte Dinner - Tag 

1: Uschi, Düsseldorf
Kochduell, D 2025

20.15 Sing meinen Song - Das 
Tauschkonzert
Musikshow, D 2025
Beim Duette-Abend der Staffel 
singen die Künstler:innen 
gemeinsam ausgewählte 
Duette, die von den Original-
Interpreten in einer neuen 
Version gesungen werden 
müssen.

23.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester

00.15 vox nachrichten
00.35 Medical Detectives
01.30 Medical Detectives
02.20 Snapped - Wenn Frauen 

töten
03.05 Medical Detectives
03.55 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.50 Cocomelon
05.55 Peppa Pig
06.10 Paw Patrol
06.40 Caillou
07.10 Rubble & Crew
07.30 Peppa Wutz
07.45 Paw Patrol
08.10 Dragons - Die jungen 

Drachenretter
08.40 Dragons - Die Reiter von 

Berk
11.00 ALVINNN!!!
12.40 DreamZzz
13.10 SpongeBob
13.20 SpongeBob
13.40 Die Patrick Star Show
13.50 Die Patrick Star Show
14.05 ALVINNN!!!
14.15 ALVINNN!!!
14.35 Lana Longbeard
14.45 Lana Longbeard
15.05 Monster Loving

Maniacs
15.15 Monster Loving Maniacs
15.30 Die Looney Tunes Show
15.40 Die Looney Tunes Show
15.50 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.05 SpongeBob
17.05 Paw Patrol
17.45 Dragons - Die Reiter von 

Berk
18.35 Voll zu spät!
18.45 Voll zu spät!
18.55 Voll zu spät!
19.15 Jade Armor
19.45 Willkommen bei den 

echten Louds
Kinderserie, USA 2023

20.15 Lucifer
Krimiserie, USA 2018

21.15 Lucifer
Krimiserie, USA 2018

00.00 Lucifer
01.00 Teleshoppingsendung

05.30 Schneller als die
Polizei erlaubt

05.55 Law & Order
06.40 Law & Order
07.30 Law & Order
08.30 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
09.15 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
10.15 Matlock
11.15 Matlock
12.00 Matlock
13.00 Matlock
13.55 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1997
14.45 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1997
15.40 Alf
16.00 Alf
16.35 M*A*S*H
17.00 M*A*S*H
18.25 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
18.45 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
19.15 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
19.45 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
20.15 Spider-Man 2

SciFi-Comicverfilmung, USA '04
Das Doppelleben als Student 
und Spider-Man überfordert 
Peter Parker: In Sachen Uni, 
Job und Liebe geht alles 
schief. Frustriert beschließt er, 
das Superheldendasein für 
immer aufzugeben. Dann aber 
wird seine geliebte Mary Jane 
von dem Bösewicht Doc Ock 
entführt...

22.45 Kill Bill
Actionfilm, USA 2004

01.15 Spider-Man 2
SciFi-Comicverfilmung,
USA 2004

03.15 Teleshopping

05.50 Hawaii Five-0
06.35 Hawaii Five-0
07.25 Hawaii Five-0
08.20 Hawaii Five-0
09.10 Hawaii Five-0
10.10 Navy CIS
11.00 Navy CIS
12.00 Navy CIS
12.55 Navy CIS
13.50 Castle
14.50 Castle
15.45 Kabel Eins :newstime
15.55 Das Schnäppchen-Menü - 

Drei Gänge, fertig, los!
Kochduell, D 2024

16.55 Abenteuer Leben täglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt - "Gotisches 
Haus", Xanten
Wettbewerb, D 2024

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kümmern uns drum

20.15 Drachenzähmen leicht 
gemacht
Animationsfilm, USA 2010
Die Wikinger haben ein 
Problem: Drachen. Die legen 
regelmäßig das Dorf in Schutt 
und Asche. Doch die Krieger 
wissen sich zu wehren. Außer 
Häuptlingssohn Hicks. Der 
freundet sich mit einem der 
Monster an...

22.05 Kung Fu Panda
Animationsfilm, USA 2008

23.55 Rocky III - Das Auge des 
Tigers
Boxerdrama, USA 1982

01.45 Kabel Eins :newstime
01.50 Rocky

Boxerdrama, USA 1976
03.50 Kabel Eins :newstime
03.55 Drachenzähmen leicht 

gemacht
Animationsfilm, USA 2010

05.20 Abenteuer Leben Spezial 
- Johannes on tour: Bali

05.55 Toni, männlich, Hebamme 
¿ Eine Klasse für sich
Komödie, D 2023

07.30 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2017

09.05 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2018

10.35 Familie Dr. Kleist
11.30 Sportabzeichen für 

Anfänger
Komödie, D 2020

13.05 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2009

14.40 Familie Bundschuh - Von 
Erholung war nie die Rede
Familienkomödie, D 2017

16.10 Wenn Frauen ausziehen
Komödie, D 2017

17.45 Frühling
Melodram, D 2022

19.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2019

20.15 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2013
Die Zoologin Alex Reading 
kehrt nach vielen Jahren 
wieder nach Cornwall zurück. 
Hier soll sie die Leitung des 
ansässigen Tierparks 
übernehmen. Philip Burlington, 
Alex' ehemaliger Verlobter und 
gegenwärtiger Eigentümer des 
Zoos, hat allerdings einen 
ganz bestimmten 
Hintergedanken in dieser 
Sache: Er möchte Alex 
zurückgewinnen.  

21.45 Das Glück der Anderen
Liebeskomödie, D 2014

23.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2019

00.15 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2013

01.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2019

03.15 Stars im Interview
03.30 Familie Dr. Kleist

06.00 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

06.45 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

07.40 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

08.30 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

09.25 Grey's Anatomy
10.20 Grey's Anatomy
11.10 Gilmore Girls
12.05 Gilmore Girls
13.00 Gilmore Girls
14.00 Gilmore Girls
14.55 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2015
15.45 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2015
16.40 Desperate Housewives
17.35 Desperate Housewives
18.30 Desperate Housewives
19.25 Desperate Housewives
20.15 Hometown Makeover - 

Wir renovieren unsere Stadt
Dokusoap, USA 2022

21.15 Hometown Makeover - 
Wir renovieren unsere Stadt
Dokusoap, USA 2022

22.15 Hometown Makeover - 
Wir renovieren unsere Stadt
Dokusoap, USA 2022

23.15 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

00.15 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

01.15 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

02.05 Hometown Makeover - 
Wir renovieren unsere Stadt

02.45 Hometown Makeover - 
Wir renovieren unsere Stadt

03.30 Hometown Makeover - 
Wir renovieren unsere Stadt

04.15 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?

05.00 Die Super-Hunde-Nanny - 
Lehrerin für schwierige Felle

05.35 Malcolm mittendrin
06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.30 Garfield
06.55 Servus Kasperl
07.20 Bakabu
07.25 Tolle Tiere
07.40 SuperHero Kindergarten
08.10 ZIB Zack Mini
08.15 Scrubs - Die Anfänger
08.55 American Housewife
09.40 Smart10
10.25 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.05 Gefragt - Gejagt
11.50 Skurrile Kost:

Kulinarische Reisen
12.10 Bettys Diagnose
12.55 SOKO Wien
15.15 ZIB Flash
15.20 Death in Paradise
16.15 Soko Kitzbühel
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 SOKO Wien

Krimiserie, A, D 2021
21.05 Soko Kitzbühel

Krimiserie, A, D 2020
21.50 ZIB Flash
22.00 Gags Gags Gags - 

Highlights aus Willkommen 
Österreich
Late-Night-Comedy, A 2025

23.00 FIFA Weltmeisterschaft 
Qualifikation Gruppe H: San 
Marino - Österreich - 
Highlights
Fußball, A 2025

23.05 Sargnagel
00.40 Moneyboys
02.30 Gags Gags Gags - 

Highlights aus Willkommen 
Österreich
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05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.50 Morden im Norden
10.40 Tagesschau
10.45 Meister des Alltags
11.15 Gefragt - Gejagt
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2019
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Watzmann ermittelt

Krimiserie, D 2023
19.45 Wissen vor acht - Erde
19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Operation Zucker - 

Jagdgesellschaft
Thriller, D 2016

21.45 Plusminus - Das ARD-
Wirtschaftsmagazin
Wirtschaftsmagazin, D 2025

22.15 Tagesthemen
22.50 Schulverlierer - 

Abgehängt schon in der 
Grundschule?
Dokumentation, D 2025

23.35 Mein Sohn wurde getötet 
- Ich muss weiterleben
Dokumentation, D 2025

00.05 Tagesschau
00.15 Operation Zucker - 

Jagdgesellschaft
01.45 Tagesschau
01.50 Stiller Abschied
03.20 Schulverlierer - 

Abgehängt schon in der 
Grundschule?

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 Soko Wismar
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Mario Kotaska sucht den 
Spitzenkoch
Kochshow, D 2025

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares
16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2020
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 Soko Wismar

Krimiserie, D 2022
18.54 Lotto am Mittwoch
19.00 heute
19.25 Die Immo-Helden

Dokusoap, D 2025
20.15 XY gelöst

Crimedoku, D 2025
21.00 XY gelöst

Crimedoku, D 2025
21.45 heute journal - mit 

Gebärdensprache
Nachrichten, D 2025

22.15 auslandsjournal
22.45 Die Spur

Dokureihe, D 2025
23.15 Markus Lanz
00.30 heute journal update
00.45 Man of the Ocean
02.15 auslandsjournal
02.45 Geständnisse eines 

Neonazis (3/3)
03.15 XY gelöst
04.00 XY gelöst
04.45 plan b:

Fisch ohne Haken
05.15 hallo deutschland

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano
10.15 Afrikas Ikonen der 

Tierwelt
11.00 Afrikas Ikonen der 

Tierwelt
11.45 Vronis 

Lieblingsschmankerl
12.15 Servicezeit
12.45 Bergauf-Bergab - Das 

Magazin für Bergsteiger
13.15 Faszination Kanada
13.45 Im Zug von Chicago nach 

Kalifornien - Mit dem 
"Westwind" durch Amerika

14.15 Surfin' California - Eine 
Reise auf dem Highway 1
Reportage, D 2019

15.45 Mit dem Camper durch 
Florida - Miami, Everglades, 
Keys und Orlando mit Sarazar

16.15 Wyoming - Im einsamen 
Herzen Amerikas

17.00 Der Zauber des Grand 
Canyon - Die berühmteste 
Schlucht der Welt

17.45 Das Herz von Hawaii - die 
Insel Oahu

18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Russland und die 

Schweiz - Eine Beziehung in 
Zeiten des Krieges

22.00 ZIB 2
22.25 Treibjagd im Dorf
00.00 10 vor 10 / 00.30 STÖCKL
01.25 Salzkammergut zwischen 

Gamsbart und Pride-Parade
01.55 Das Herz von Hawaii - die 

Insel Oahu
02.40 Wyoming - Im einsamen 

Herzen Amerikas

06.10 ARTE Journal Junior
06.15 Generation Zukunft - 

Mein freiwilliges Jahr für die 
Natur

06.45 Nopal, der Alleskönner 
aus Mexiko

07.20 Stadt Land Kunst
08.55 Venedig retten

Dokumentation, GB, USA 2022
10.25 Die letzten Venezianer
11.15 Cuisine Royale
11.55 Re: Russland - Bürger als 

Staatsfeinde
12.30 Stadt Land Kunst
14.00 McLintock - Ein 

liebenswertes Raubein!
Westernkomödie, USA 1963

16.05 Yellowstone - Das 
Geheimnis der Wölfe
Dokumentation, D, F 2018

17.50 Mit dem Zug durch 
Thailands Westen
Reisereportage, D 2024

18.35 Der Schrei des Adlers
Naturdoku, A 2024

19.20 ARTE Journal - 
11/06/2025
Nachrichten, D, F 2025

19.40 Re: Die Metzger WM
Reportagemagazin, D 2025

20.15 Das Blau des Kaftans
Drama, B, DK, F, M, MA 2022

22.15 a-ha: The Movie
Dokumentation, D, N 2021

23.45 a-ha:
Ending on a High Note
Konzert, D, N 2010

00.45 Françoise Hardy - Die 
Diskrete

01.45 Hanna Schygulla - Ikone 
des deutschen Autorenfilms

02.35 Der Fotograf Steve 
McCurry - Die Farben von 
Liebe und Krieg

03.35 28 Minuten
04.21 Sendepause
05.15 Der Traum vom Fliegen

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
11.00 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
15.55 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
17.00 Der Blaulicht Report - Die 

neuen Einsätze
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Du gewinnst hier nicht die 

Million bei Stefan Raab
Spielshow, D 2025
Stefan Raab blickt wöchentlich 
auf Streaming-, Social Media- 
und TV-Ereignisse, quizzt mit 
Kandidat:innen und tritt in 
Spielen gegen sie an, um die 
Million zu bewachen. 
Prominente Spielleiter und 
Überraschungsgäste sind 
dabei.

22.15 RTL Direkt
22.35 stern TV
00.00 RTL Nachtjournal
00.45 CSI: Miami
01.35 CSI: Miami
02.20 CSI: Miami
03.05 CSI: Den Tätern

auf der Spur
03.50 CSI: Den Tätern

auf der Spur
04.35 CSI: Den Tätern

auf der Spur

05.30 Frühstücksfernsehen
10.00 Klinik am Südring
11.00 Klinik am Südring
12.00 Klinik am Südring
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten - Hurra, hurra, 
die Disco brennt
Skripted-Reality-Serie, D 2015

14.00 Auf Streife - Die 
Spezialisten - Die 
Chlorgasflaschen-Lawine
Skripted-Reality-Serie, D 2015

15.00 Auf Streife - Die neuen 
Einsätze
Dokusoap, D 2024

16.00 Lebensretter hautnah - 
Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2024

17.00 NOTRUF
17.30 NOTRUF / oder SAT.1 

Regional-Magazine
18.00 Lenßen hilft / oder SAT.1 

Bayern-Magazin
Dokusoap, D 2025

18.30 Lenßen hilft
19.00 Die Landarztpraxis

Dramaserie, D 2025
19.45 SAT.1 :newstime
20.15 Atze Schröder Live 

Programm "Echte Gefühle"
Show, D 2024

22.20 111 klasse Kollegen!
Clipshow, D 2024
Hier spielen die lieben 
Kollegen und Kolleginnen eine 
Hauptrolle. Denn diese Leute 
sind ja immer in der Nähe, 
wenn man im Büro, in der 
Fertigungshalle oder auf der 
Baustelle seinem Job 
nachgeht.  

00.20 Atze Schröder Live 
Programm "Echte Gefühle"
Show, D 2024

02.05 111 klasse Kollegen!
Clipshow, D 2024

03.35 Klinik am Südring

05.55 Die Goldbergs
06.20 taff
07.15 Galileo
08.15 Die Simpsons
08.45 How I Met Your Mother
09.10 The Middle
09.40 Two and a Half Men
11.05 Young Sheldon
11.30 The Big Bang Theory
12.25 The Big Bang Theory
12.50 How I Met Your Mother
13.20 The Middle
13.45 Two and a Half Men
14.10 Two and a Half Men
14.40 Two and a Half Men
15.05 Young Sheldon
15.35 The Big Bang Theory
16.00 The Big Bang Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2025
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 Wer isses?

Unterhaltungssendung, D 2025
22.35 Most Wanted

Krimiserie, USA 1976
23.40 Wir gegen die! Die 

Kebekus Geschwister Show
Spielshow, D 2023
Sind Geschwister die besseren 
Partner, wenn es um die 
Teilnahme an einer Vielzahl 
von Challenges geht? 
Immerhin sollten sich Brüder 
und Schwestern ja sehr gut 
kennen und deshalb 
einigermaßen harmonieren.  

02.20 World Wide Wohnzimmer
02.35 ProSieben

:newstime
02.40 Deep Down - Die 

Vergrabenen
03.45 Most Wanted
04.30 Galileo
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05.30 CSI: Miami
06.05 CSI: NY
07.00 CSI: NY
07.55 CSI: Den Tätern

auf der Spur
08.40 CSI: Den Tätern

auf der Spur
09.35 vox nachrichten
09.40 CSI: Den Tätern

auf der Spur
10.35 CSI: Den Tätern

auf der Spur
11.25 CSI: Den Tätern

auf der Spur
12.20 CSI: Miami
13.10 CSI: Miami
14.05 CSI: Miami
15.00 Shopping Queen - Gruppe 

Bochum: Tag 2 / Cornelia
Stylingshow, D 2019

16.00 Das Duell - Zwischen Tüll 
und Tränen

17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates - Ein Tisch für 

zwei
19.00 Das perfekte Dinner - Tag 

2: Natalia, Düsseldorf
Kochduell, D 2025

20.15 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2010

21.10 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2010

22.10 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2010

23.05 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2011

00.00 vox nachrichten
00.20 Medical Detectives
01.20 Medical Detectives
02.10 Snapped - Wenn Frauen 

töten
02.55 Medical Detectives
03.45 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.50 Cocomelon
05.55 Peppa Pig
06.10 Paw Patrol
06.40 Caillou
07.10 Rubble & Crew
07.30 Peppa Wutz
07.45 Paw Patrol
08.10 Dragons - Die jungen 

Drachenretter
08.40 Super Wings
09.10 Paw Patrol
09.50 Batwheels
10.10 Benjamin Blümchen
10.30 Peppa
10.35 BABY born
10.50 Go Wild!
11.20 Tiny Toons Looniversity
11.45 Idefix und die 

Unbeugsamen
12.15 Grizzy & the Lemmings
12.40 DreamZzz
13.10 SpongeBob
13.40 Die Patrick Star Show
14.05 ALVINNN!!!
14.35 Lana Longbeard
15.05 Monster Loving Maniacs
15.15 Monster Loving Maniacs
15.30 Die Looney Tunes Show
15.40 Die Looney Tunes Show
15.50 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.05 SpongeBob
17.05 Paw Patrol
17.45 Dragons - Die Wächter 

von Berk
18.35 Voll zu spät!
19.15 Jade Armor
19.45 Willkommen bei den 

echten Louds
20.15 Der Prinz & ich
22.30 William Shakespeares 

Romeo & Julia
00.45 Without A Trace -

Spurlos verschwunden
01.30 Teleshoppingsendung

05.45 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.15 Law & Order
06.55 Law & Order
07.50 Law & Order
08.35 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
09.30 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
10.20 Matlock
11.15 Matlock
12.05 Matlock
13.05 Matlock
14.00 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1999
14.50 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1999
15.40 Alf
16.00 Alf
16.30 M*A*S*H
18.25 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
18.45 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
19.15 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
19.45 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
20.15 Spider-Man 3

SciFi-Comicverfilmung, USA '07
Harte Zeiten für Peter Parker: 
Ein Alienvirus benutzt ihn als 
Wirt und bringt seine dunklen 
Seiten zum Vorschein. 
Außerdem wendet sich sein 
Kumpel Harry gegen ihn, seine 
Freundin Mary Jane beendet 
die Beziehung. Damit nicht 
genug, verbünden sich der 
Sandman und Spideys Erzfeind 
Venom...

22.55 Timecop
SciFi-Film, J, USA 1994

00.55 Spider-Man 3
SciFi-Comicverfilmung,
USA 2007

03.05 Teleshopping

05.50 Castle
06.35 Navy CIS
07.25 Navy CIS
08.20 Navy CIS
09.15 Navy CIS
10.10 Instinct -

Auf Mörderjagd
11.05 Instinct -

Auf Mörderjagd
12.05 Instinct -

Auf Mörderjagd
Krimiserie, USA 2018

13.00 Instinct -
Auf Mörderjagd
Krimiserie, USA 2018

13.55 Castle
14.50 Castle
15.45 Kabel Eins :newstime
15.55 Das Schnäppchen-Menü - 

Drei Gänge, fertig, los!
Kochduell, D 2024

16.55 Abenteuer Leben täglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt - 
"Ossenberger PEPPERPOT", 
Rheinberg
Wettbewerb, D 2024

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kümmern uns drum

20.15 Rocky IV - Der Kampf des 
Jahrhunderts
Boxerdrama, USA 1985

22.05 Die Stallone Story
Dokumentation, D 2020

23.15 Rocky V
Boxerdrama, USA 1990

01.25 Rocky IV - Der Kampf des 
Jahrhunderts
Boxerdrama, USA 1985

02.55 Kabel Eins :newstime
03.00 Rocky V

Boxerdrama, USA 1990
04.35 Kabel Eins :newstime
04.40 Die Stallone Story
05.25 Abenteuer Leben Spezial 

- Europas größte 
Modelleisenbahn

06.00 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2022

07.35 Barbara Wood - Spiel des 
Schicksals
Melodram, D 2002

09.05 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2023

10.40 Familie Dr. Kleist
11.35 Inga Lindström

Liebesdrama, D 2015
13.05 Rosamunde Pilcher

Melodram, A, D 2013
14.40 Rosamunde Pilcher

Melodram, A, D 2019
16.15 Das Traumschiff

Familienfilm, D 2016
17.50 Lena Lorenz

Dramareihe, A, D 2022
19.20 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2019
20.15 Basmati Blues

Musicalfilm, USA 2017
Linda ist eine brillante 
Wissenschaftlerin, die 
gemeinsam mit ihrem Vater 
eine genetisch modifizierte 
Reissorte entwickelt. Damit 
will sie dem Hunger in der Welt 
den Kampf ansagen. Sogleich 
kommt ihrem Chef die Idee, 
Linda nach Indien zu schicken, 
wo sie das neue Produkt den 
ansässigen Bauern verkaufen 
soll. 

22.00 Schlaflos in Istanbul
Komödie, D 2014

23.35 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2019

00.25 Und wer nimmt den 
Hund?
Komödie, D 2019

01.55 Einmal Sohn, immer Sohn
Komödie, D 2018

03.20 Stars im Interview
03.35 Familie Dr. Kleist
04.25 Paare
04.30 Fluss des Lebens

05.45 Tagesfrau
06.00 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
06.45 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
07.40 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
08.30 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
09.25 Grey's Anatomy
10.15 Grey's Anatomy
11.00 Gilmore Girls
12.00 Gilmore Girls
12.55 Gilmore Girls
13.55 Gilmore Girls
14.50 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2015
15.45 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2015
16.40 Desperate Housewives
17.35 Desperate Housewives
18.30 Desperate Housewives
19.25 Desperate Housewives
20.15 9-1-1: Lone Star

Actionserie, USA 2021
Der Feuerwehrmann Owen 
Strand zieht mit seinem Sohn 
von New York nach Austin, 
Texas, um dort ein neues Team 
aufzubauen. Das frühere Team 
ist bei einer Tragödie fast 
vollständig ausgelöscht 
worden: Als sich ein 
Waldbrand in Texas ausbreitet, 
trifft die Feuerwache 118 von 
L.A. ein, um der 126 zu helfen. 

21.10 9-1-1: Lone Star
Actionserie, USA 2021

22.10 9-1-1 Notruf L.A.
Actionserie, USA 2018

23.05 9-1-1 Notruf L.A.
Actionserie, USA 2018

00.00 Charmed
00.55 Roswell, New Mexico
01.35 9-1-1: Lone Star
02.55 9-1-1 Notruf L.A.
04.15 Ghost Whisperer

06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.30 Garfield
06.55 Servus Kasperl
07.20 Bakabu
07.25 Tolle Tiere
07.45 Skurrile Kost:

Kulinarische Reisen
07.50 ZIB Zack Mini
07.55 Bettys Diagnose
08.40 Morden im Norden
09.35 Smart10
10.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.00 Gefragt - Gejagt
11.50 Skurrile Kost:

Kulinarische Reisen
12.10 Bettys Diagnose
12.55 SOKO Wien
14.25 Morden im Norden

Krimiserie, D 2021
15.15 ZIB Flash
15.20 Death in Paradise

Krimiserie, F, GB 2012
16.15 SOKO Kitzbühel
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 www.nixgehtmehr.com - 

Drei Tage Netzausfall
Dokumentation, A 2024

21.05 Der Manufaktur-Schmäh
Dokumentation, A 2025

21.55 Chemikalien, die unser 
Leben verändern
Dokumentation, A 2025

22.45 ZIB Flash
22.50 betrifft: uns - Reportagen 

ohne Filter
23.25 ZIB Flash
23.30 NCIS: Los Angeles
00.50 The Good Doctor
02.15 SOKO Wien
03.00 Soko Kitzbühel
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05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.50 Morden im Norden
10.40 Tagesschau
10.45 Meister des Alltags
11.15 Gefragt - Gejagt
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2020
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 In aller Freundschaft - Die 

jungen Ärzte
19.45 Wissen vor acht - Mensch
19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Der Zürich-Krimi

Krimireihe, D 2023
21.45 China und Wir - Carla 

Spangenberg und Josef 
Streule
Politikmagazin, D 2025

22.15 Tagesthemen
22.50 extra 3 - Das 

Satiremagazin mit Christian 
Ehring
Satiremagazin, D 2025

23.35 Reschke Fernsehen
00.05 Tagesschau
00.15 Der Zürich-Krimi

Krimireihe, D 2023
01.45 Tagesschau
01.50 Die Puppenspieler

Historienserie, CZ, D 2017
03.20 Reschke Fernsehen
03.50 Hubert und Staller
04.35 Brisant
04.55 Tagesschau

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 Soko Wismar
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Mario Kotaska sucht den 
Spitzenkoch

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares
16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Stuttgart

Krimiserie, D 2022
19.00 heute
19.25 Notruf Hafenkante

Krimiserie, D 2021
20.15 Der Pfau

Krimikomödie, B, D 2023
Eine Gruppe deutscher 
Investmentbanker macht einen 
Teambuilding-Workshop in den 
schottischen Highlands. Viele 
haben Angst um ihren Job. 
Und ein Pfau sieht blau. Als 
das Tier verschwindet, wird der 
Workshop zu einem Krimi à la 
Agatha Christie. Ein 
Schneesturm sorgt dafür, dass 
niemand das Anwesen 
verlassen kann.     

21.55 heute journal - mit 
Gebärdensprache
Nachrichten, D 2025

22.25 maybrit illner - Der Polit-
Talk im ZDF

23.25 Markus Lanz
00.45 heute journal update
01.00 Crystal Wall
02.30 Der Bergdoktor
03.15 Der Bergdoktor

05.35 Faszination Kanada
06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano
10.20 Mit dem Camper durch 

Florida - Miami, Everglades, 
Keys und Orlando mit Sarazar

10.50 Im Zug von Chicago nach 
Kalifornien - Mit dem 
"Westwind" durch Amerika

11.20 Faszination Kanada
11.50 Trans* am Land: Die 

Reise zum 
Wohlfühlgeschlecht

12.15 Servicezeit
12.45 Querbeet - Staudenbeete 

ergänzen
13.15 Les nouveaux 

vétérinaires
15.20 Der Bärenmann - Reno 

Sommerhalders Leben unter 
Bären

16.55 Der globale Zoo
18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Forschung extrem - Unser 

Weltbild am Limit?
21.00 scobel - Wissenschaft in 

der Vertrauenskrise
22.00 ZIB 2
22.25 auslandsjournal extra - 

ZDF-Korrespondenten 
berichten aus aller Welt

22.55 Ein Kinderkrankenhaus 
im Ausnahmezustand

23.50 Urlaub 2025. Wie 
mühsam sind Touristen? - 
Urlaub 2025. Wie mühsam 
sind wir Touristen?

00.25 10 vor 10
00.55 Neustart auf Helgoland - 

Saisonbeginn auf 
Deutschlands Hochseeinsel

06.10 ARTE Journal Junior
06.20 Generation Zukunft - 

Mein freiwilliges Jahr für die 
Natur

06.45 Sardiniens wertvolle 
Muschelseide

07.20 Stadt Land Kunst 
08.55 Versailles
10.25 Aus dem Feuer geboren: 

Die Kanaren Inseln der 
Glückseligkeit

11.20 Cuisine Royale
11.55 Re: Die Metzger WM
12.30 Stadt Land Kunst

Kunstmagazin, F 2024
14.00 Barry Lyndon
17.05 Maritimes Erbe
17.50 Mit dem Zug entlang der 

japanischen Westküste
Reisereportage, D 2024

18.35 Der Schrei des Adlers
Naturdoku, A 2024

19.20 ARTE Journal 
19.40 Re: Hightech und 

Patriotismus - Litauens 
Karrierefrauen
Reportagemagazin, D 2025

20.15 Muskelmania - Der 
Siegeszug des Krafttrainings
Dokumentation, D 2025

20.55 Tattoo:
Trend oder Tradition?
Dokumentation, D 2023

21.45 Querer - Hinter 
verschlossenen Türen
Dramaserie, E 2024

22.30 Querer - Hinter 
verschlossenen Türen
Dramaserie, E 2024

23.25 Querer - Hinter 
verschlossenen Türen

00.30 Querer - Hinter 
verschlossenen Türen

01.25 Die Wütenden - Les 
Misérables
Drama, F 2019

03.05 Kultur im Tierreich

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
11.00 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
15.55 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
17.00 Der Blaulicht Report - Die 

neuen Einsätze
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Mario Barth deckt auf

Unterhaltungssendung, D 2025
Im Sekundentakt werden 
öffentliche Gelder in 
Deutschland mit vollen 
Händen zum Fenster 
herausgeworfen. Dem 
Behördenirrsinn sind dabei 
keine Grenzen gesetzt. Aber 
ein Team von prominenten 
Spürnasen hört nicht auf, dem 
Verpulvern von Steuergeldern 
Widerstand zu leisten: Mario 
Barth kehrt zurück - mit 
brandneuen Folgen seiner 
Erfolgsshow "Mario Barth 
deckt auf!".

22.15 RTL Direkt
22.35 IKEA und XXXLUTZ - So 

ticken die Möbelgiganten
00.00 RTL Nachtjournal
00.45 CSI: Miami
01.35 CSI: Miami
02.20 CSI: Miami

05.30 Frühstücksfernsehen
10.00 Klinik am Südring
11.00 Klinik am Südring
12.00 Klinik am Südring
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten - Rabenmutter 
mit gepfefferten Argumenten
Skripted-Reality-Serie, D 2015

14.00 Auf Streife - Die 
Spezialisten - Brautnapping
Skripted-Reality-Serie, D 2015

15.00 Auf Streife - Die neuen 
Einsätze
Dokusoap, D 2024

16.00 Lebensretter hautnah - 
Wenn jede Sekunde zählt

17.00 NOTRUF
17.30 NOTRUF / oder SAT.1 

Regional-Magazine
18.00 Lenßen hilft

Dokusoap, D 2025
18.30 Lenßen hilft

Dokusoap, D 2025
19.00 Die Landarztpraxis

Dramaserie, D 2025
19.45 SAT.1 :newstime
20.15 ran Fußball: UEFA U21-

EM Deutschland - Slowenien - 
Deutschland - Slowenien
Fußball, D 2025

21.00 ran Fußball: UEFA U21-
EM Deutschland - Slowenien 
(1. Halbzeit) - Deutschland - 
Slowenien
Fußball, D 2025

22.55 ran Fußball: UEFA U21-
EM Deutschland - Slowenien 
(Highlights) - Deutschland - 
Slowenien
Fußball, D 2025

23.25 Das 1% Quiz - Wie clever 
ist Deutschland?
Quiz, D 2023

01.15 111 klasse Kollegen!
Clipshow, D 2024

02.50 Klinik am Südring
03.35 Klinik am Südring

05.35 Die Goldbergs
06.20 taff
07.20 Galileo
08.20 Die Simpsons
08.50 How I Met Your Mother
09.15 The Middle
09.45 Two and a Half Men
11.05 Young Sheldon
11.30 The Big Bang Theory
12.00 The Big Bang Theory
12.25 The Big Bang Theory
12.50 How I Met Your Mother
13.20 The Middle
13.50 Two and a Half Men
14.15 Two and a Half Men
14.45 Two and a Half Men
15.10 Young Sheldon
15.40 The Big Bang Theory
16.05 The Big Bang Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2025
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 Germany's Next Topmodel 

- by Heidi Klum
Castingshow, D 2025
In der mittlerweile 20. Staffel 
sucht Heidi Klum erneut 
Deutschlands Top-Model und 
wird dabei von diversen 
Gastjuroren unterstützt. Auch 
in dieser Staffel sind weibliche 
und männliche Kandidaten 
dabei, treten jedoch erst in 
Folge 13 gemeinsam auf.  

23.05 Match my Ex
Show, D 2025

00.25 Germany's Next Topmodel 
- by Heidi Klum
Castingshow, D 2025

02.45 ProSieben :newstime
02.50 Unglaublich! 

Spektakuläre Momente vor 
laufender Kamera
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05.30 CSI: Miami
06.05 CSI: NY
07.00 CSI: NY
07.55 CSI: Den Tätern

auf der Spur
08.40 CSI: Den Tätern

auf der Spur
09.35 vox nachrichten
09.40 CSI: Den Tätern

auf der Spur
10.35 CSI: Den Tätern

auf der Spur
11.25 CSI: Den Tätern

auf der Spur
12.20 CSI: Miami
13.10 CSI: Miami
14.05 CSI: Miami
15.00 Shopping Queen - Gruppe 

Bochum: Tag 3 / Nadine
Stylingshow, D 2019

16.00 Das Duell - Zwischen Tüll 
und Tränen

17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates - Ein Tisch für 

zwei
19.00 Das perfekte Dinner - Tag 

3: Melanie, Düsseldorf
Kochduell, D 2025

20.15 Knight and Day
Actionkomödie, USA 
2010Zunächst ist June ganz 
angetan von dem 
liebenswürdigen Fremden, den 
sie auf einem Flug trifft. Doch 
bald erkennt sie ihr Leben 
nicht mehr wieder. Denn Roy 
ist ein Agent, der zwischen den 
Fronten sämtlicher Geheim-
dienste aktiv ist. Das heißt, sie 
sind von nun an nonstop auf 
der Flucht. 

22.30 Die Mumie
Fantasyabenteuer, USA 2017

00.40 vox nachrichten
01.00 Medical Detectives
01.50 Medical Detectives
02.40 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.50 Cocomelon
05.55 Peppa Pig
06.10 Paw Patrol
06.40 Caillou
07.10 Rubble & Crew
07.30 Peppa Wutz
07.45 Paw Patrol
08.10 Dragons - Die jungen 

Drachenretter
08.40 Super Wings
09.10 Paw Patrol
09.50 Batwheels
10.10 Benjamin Blümchen
10.30 Peppa
10.35 BABY born
10.50 Go Wild!
11.20 Tiny Toons Looniversity
11.45 Idefix und die 

Unbeugsamen
12.15 Grizzy & the Lemmings
12.40 DreamZzz
13.10 SpongeBob
13.40 Die Patrick Star Show
13.50 Die Patrick Star Show
14.05 ALVINNN!!!
14.35 Lana Longbeard
15.05 Monster Loving Maniacs
15.30 Die Looney Tunes Show
15.50 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.05 SpongeBob
17.05 Paw Patrol
17.45 Dragons - Die Wächter 

von Berk
18.35 Voll zu spät!
19.15 Jade Armor
19.45 Willkommen bei den 

echten Louds
Kinderserie, USA 2023

20.15 CSI: Miami
23.00 Without A Trace -

Spurlos verschwunden
00.00 Without A Trace -

Spurlos verschwunden
00.55 Teleshoppingsendung

05.45 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.20 Law & Order
07.00 Law & Order
07.50 Law & Order
08.40 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
09.25 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
10.25 Matlock
11.20 Matlock
12.15 Matlock
13.10 Matlock
14.05 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1997
14.50 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1998
15.40 Alf
16.35 M*A*S*H
18.25 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
18.45 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
19.15 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
19.45 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
20.15 Law & Order:

Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

21.00 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

22.00 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

22.55 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2014

23.50 Law & Order:
Special Victims Unit

00.30 Law & Order:
Special Victims Unit

02.00 Law & Order:
Special Victims Unit

02.55 Law & Order
03.30 Der Blaulicht Report

05.50 Castle
06.40 Instinct - Auf Mörderjagd
07.25 Instinct - Auf Mörderjagd
08.25 Instinct - Auf Mörderjagd
09.20 Instinct - Auf Mörderjagd
10.10 Navy CIS: New Orleans
11.05 Navy CIS: New Orleans
12.05 Navy CIS: New Orleans
13.00 Navy CIS: New Orleans
13.55 Castle
14.50 Castle
15.45 Kabel Eins :newstime
15.55 Das Schnäppchen-Menü - 

Drei Gänge, fertig, los!
Kochduell, D 2024

16.55 Abenteuer Leben täglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt - "TABLE by 
Der Steaklieferant", Rheurdt

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kümmern uns drum

20.15 Rosins Restaurants - Ein 
Sternekoch räumt auf!
Coaching-Reihe, D 2025
Der Dorstener Sternekoch 
Frank Rosin betreibt nicht nur 
sein eigenes, mit einem 
Michelin-Stern 
ausgezeichnetes Restaurant, 
er betätigt sich auch als Coach 
für Gastrobetriebe in Not. Vier 
Tage Zeit nimmt sich der 
Experte für die notleidenden 
Restaurants und Bistros, um 
die Abläufe zwischen Küche 
und Service zu optimieren und 
für mehr Gäste zu sorgen.

22.20 Die größten Geheimnisse 
der Welt
Rankingshow, D 2025

00.20 Die größten Geheimnisse 
der Welt
Rankingshow, D 2025

02.10 Kabel Eins :newstime
02.15 Rosins Restaurants - Ein 

Sternekoch räumt auf!
Coaching-Reihe, D 2025

06.00 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2018

07.35 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2012

09.05 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2013

10.40 Familie Dr. Kleist
11.35 Meine Mutter... traut sich 

was
Familienkomödie, D 2020

13.10 Und wer nimmt den 
Hund?
Komödie, D 2019

14.40 Einmal Sohn, immer Sohn
Komödie, D 2018

16.15 Marie fängt Feuer
Romanze, D 2021

17.50 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2010

19.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2019

20.15 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2011
Hanna Nilsson floh vor Jahren 
in die USA, da sie beruflich wie 
privat mehr als unglücklich 
war. Als sie schließlich zurück 
nach Schweden kommt, hat sie 
einen selbstbewussten und 
erfolgreichen, wenn auch um 
einige Jahre älteren Ehemann 
an ihrer Seite - den 
Bauunternehmer Bengt 
Lindquist. Zurück in 
Skandinavien, möchte die 
ehemalige Tänzerin ein 
Geschäft für Innenausstattung 
eröffnen.  

21.45 Das Lächeln der Frauen
Liebesfilm, D 2014

23.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2019

00.10 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2008

01.40 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2016

03.10 Stars im Interview

05.50 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

06.35 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

07.30 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

08.20 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

09.15 Grey's Anatomy
10.10 Grey's Anatomy
11.00 Gilmore Girls
11.55 Gilmore Girls
12.55 Gilmore Girls
13.50 Gilmore Girls
14.50 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2015
15.45 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2015
16.40 Desperate Housewives
17.35 Desperate Housewives
18.30 Desperate Housewives
19.25 Desperate Housewives
20.15 FBI: Special Crime Unit

Polizeiserie, USA 2019
In der New Yorker Zweigstelle 
des FBI setzen Spezialagenten 
wie Maggie Bell und Omar 
Adom "OA" Zidan all ihre 
Kenntnisse, ihre intellektuellen 
Kapazitäten und ihre 
Erfahrungen ein, um die Stadt 
und das ganze Land vor 
organisiertem Verbrechen und 
Terror zu beschützen: Eine 
Anwärterin auf die US-
Präsidentschaft sollte durch 
eine Autobombe sterben. 

21.10 FBI: Special Crime Unit
Polizeiserie, USA 2019

22.10 Criminal Minds
Krimiserie, USA 2008

23.05 Criminal Minds
Krimiserie, USA 2008

00.00 FBI: Special Crime Unit
01.30 Criminal Minds
02.50 Charmed
03.30 Mein perfektes 

06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.30 Garfield
06.55 Servus Kasperl
07.20 Bakabu
07.25 Tolle Tiere
07.45 Skurrile Kost:

Kulinarische Reisen
07.50 ZIB Zack Mini
07.55 Bettys Diagnose
08.40 Morden im Norden
09.35 Smart10
10.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.00 Gefragt - Gejagt
11.50 Skurrile Kost:

Kulinarische Reisen
12.10 Bettys Diagnose

Krankenhausserie, D 2015
12.55 SOKO Wien
14.25 Morden im Norden

Krimiserie, D 2021
15.15 ZIB Flash
15.20 Death in Paradise

Krimiserie, F, GB 2012
16.15 SOKO Kitzbühel

Krimiserie, A, D 2012
17.00 SOKO Kitzbühel

Krimiserie, A, D 2012
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 Killer's Bodyguard 2
22.00 ZIB Flash
22.10 S.W.A.T.

Actionserie, USA 2020
22.55 Blue Bloods - Crime 

Scene New York
Polizeiserie, USA 2022

00.25 All American
01.10 Bluff City Law
01.50 Killer's Bodyguard 2
03.35 NCIS: Los Angeles
04.15 NCIS: Los Angeles

Satelio
Deutscher Televisionsklub

Betriebs GmbH
Mühlenstraße 2

85737 Ismaning bei München
Deutschland

http://tvmedia.co.za/redirect.php?t=AD&u=http://www.satelio.tv/


01 02 03 04 10 1108
FR

 1
3.

06
.

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.50 Morden im Norden
10.40 Tagesschau
10.45 Meister des Alltags
11.15 Gefragt - Gejagt
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Familie Dr. Kleist
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Gefragt - Gejagt
18.50 Quizduell-Olymp
19.45 Wissen vor acht - Zukunft
19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Mutter, Kutter, Kind

Drama, D 2021
Heddi (Anneke Kim Sarnau) ist 
eine selbstbewusste und 
kampferprobte Küstenfischerin 
- das muss sie sein, denn die 
Fischerei war noch nie ein 
leichtes Geschäft und in Zeiten 
der Überfischung kommt sie 
nur mit Mühe über die Runden. 
Aber unterkriegen lässt Heddi 
sich nicht. Sie hat nur einen 
schwachen Punkt: ihre Tochter 
Eva (Zoe Moore).     

21.45 Tagesthemen
22.20 Polizeiruf 110:

Frau Schrödingers Katze
23.50 Mord auf Shetland - Die 

Nacht der Raben
01.45 Tagesschau
01.50 Mutter, Kutter, Kind
03.20 Tagesschau
03.25 Mord auf Shetland - Die 

Nacht der Raben

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 Soko Wismar
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Mario Kotaska sucht den 
Spitzenkoch

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares
16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 Soko Linz

Krimiserie, A 2022
19.00 heute
19.25 Bettys Diagnose

Krankenhausserie, D 2023
20.15 Jenseits der Spree

Krimiserie, D 2022
21.15 Letzte Spur Berlin

Krimiserie, D 2023
22.00 heute journal
22.30 heute-show spezial - 

Deutschland hat ganz 
schlimm Brücken
Nachrichtensatire, D 2025

23.00 ZDF Magazin Royale 
Spezialausgabe Eisern 
Ehrenfeld Tour 2025
Late-Night-Comedy, D 2025

23.30 aspekte - Ungeschützter 
Grenzverkehr Zwei Nationen. 
Eine Kulturhauptstadt

00.15 heute journal update
00.30 XY history
01.15 Krawatte war gestern - 

Mode in Ost und West
02.00 Faszination Wasser
02.45 Der Galapagos-Krimi - Ein 

Drama unter deutschen 
Aussteigern

05.50 Die magische Welt der 
Bäume

06.20 Kulturzeit
07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano
10.30 Rundschau - Das 

Schweizer Politmagazin
11.15 Flavias Weg aus der 

Magersucht - Weiterleben 
nach der Essstörung - Flavias 
Weg aus der Magersucht - 

11.50 Stolperstein - Wenn 
Eltern Waisen werden

12.20 Sternstunde Religion - 
Trans und religiös
Religionsmagazin, A, CH 2024

13.05 Vom Almtraum zum 
Albtraum

13.35 Die Alpen - Eine große 
Geschichte
Dokumentation, D 2018

14.35 Die gefährlichsten 
Bahnstrecken der Welt
Dokureihe, D 2019

18.15 Wenn dein Medikament 
nicht mehr wirkt - Lena 
Ganschow und die Antibiotika-
Krise

19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Ku'damm 59

Historiendramaserie, D 2018
00.55 10 vor 10
01.25 extra 3 - Das 

Satiremagazin mit Christian 
Ehring

02.10 Willkommen Österreich - 
Late-Night-Satire-Talkshow 
mit Stermann & Grissemann

03.05 schlachthof - Kabarett 
mit Michael Altinger und 
Christian Springer

06.10 ARTE Journal Junior
06.20 Generation Zukunft - 

Mein freiwilliges Jahr für die 
Natur

06.45 Stromboli, zwischen 
Feuer und Meer

07.20 Stadt Land Kunst 
08.55 Magischer Maghreb
09.45 Magischer Maghreb
10.40 Kalifornien: Die Lowrider-

Ladys von L.A.
12.00 Re: Hightech und 

Patriotismus - Litauens 
Karrierefrauen

12.30 Stadt Land Kunst - 
Charles Lapicques Bretagne / 
Gabun / Island
Kunstmagazin, F 2024

13.15 Stadt Land Kunst - Tchalé 
Figueiras Kapverden / 
Frankreich / Australien
Kunstmagazin, F 2024

14.05 Hatari!
Abenteuerfilm, USA 1962

16.35 Legenden - Terence Hill - 
Pazifist und Cowboy: Ein
Dokumentation, D 2024

17.50 Maritimes Erbe
Reisereportage, D 2021

18.35 Unterwegs am Stettiner 
Haff
Dokumentation, D 2025

19.20 ARTE Journal
19.40 Re: Zwei Länder, vereint 

in einem Dorf
Reportagemagazin, D, F 2025

20.15 Schweigend steht der 
Wald
Drama, D 2022

21.45 Falling into Place
23.35 In einem Dorf, das es 

nicht gibt
01.00 Tom Cruise:

Mann mit zwei Missionen
01.55 Black Earth Rising
02.55 Guy Bourdin - Bilder Macher
03.55 28 Minuten

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
11.00 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch -

Das Strafgericht
15.55 Ulrich Wetzel -

Das Strafgericht
17.00 Der Blaulicht Report - Die 

neuen Einsätze
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2025

18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Die ultimative Chart Show 

- die erfolgreichsten One Hit 
Wonder - Made in Germany
Chartshow, D 2025
Live auf der Chart Show-Bühne 
treten Legenden wie Toni 
Cottura, Markus Grimm, Velile, 
Bellini und Bell Book & Candle 
auf. Panagiota Petridou und 
Martin Klempnow beweisen 
ihre Entertainer-Qualitäten in 
verschiedenen musikalischen 
Duellen, bei denen getanzt, 
geschrien, gelacht und 
gesungen wird. 

00.00 RTL Nachtjournal
00.35 CSI: Miami
01.20 CSI: Miami
02.15 CSI: Miami
03.00 CSI - New York
03.50 CSI - New York
04.35 CSI: NY
05.15 Der Blaulicht Report

05.30 Frühstücksfernsehen
10.00 Klinik am Südring
11.00 Klinik am Südring
12.00 Klinik am Südring
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten - Eiskalte Fahrt
Skripted-Reality-Serie, D 2016

14.00 Auf Streife - Die 
Spezialisten - Sieh nicht weg!
Skripted-Reality-Serie, D 2016

15.00 Auf Streife - Die neuen 
Einsätze
Dokusoap, D 2024

16.00 Lebensretter hautnah - 
Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2024

17.00 NOTRUF
17.30 NOTRUF / oder SAT.1 

Regional-Magazine
18.00 Lenßen hilft

Dokusoap, D 2025
18.30 Lenßen hilft

Dokusoap, D 2024
19.00 Die Landarztpraxis

Dramaserie, D 2025
19.45 SAT.1 :newstime
20.15 Murmel Mania

Spielshow, D 2025
Diverse Promis üben sich im 
sportlichen Wettkampf mit der 
Murmel und versuchen, der 
Beste zu sein. Dabei geht es 
um viel Geld - allerdings nicht 
für die eigene Tasche, sondern 
für den guten Zweck. Wer 
murmelt am besten? Mirja 
Boes moderiert und Florian 
"Schmiso" Schmidt-
Sommerfeld kommentiert.

22.20 Messiah Superstar
Comedyserie, CZ, D 2025

22.55 Messiah Superstar
Comedyserie, CZ, D 2025

23.25 Murmel Mania
Spielshow, D 2025

01.20 Messiah Superstar
02.20 Genial daneben

05.50 Die Goldbergs
06.20 taff
07.15 Galileo
08.15 Die Simpsons
08.45 How I Met Your Mother
09.10 The Middle
09.40 Two and a Half Men
11.05 Young Sheldon
11.30 The Big Bang Theory
12.25 The Big Bang Theory
12.50 How I Met Your Mother
13.20 The Middle
13.45 Two and a Half Men
14.15 Two and a Half Men
14.40 Two and a Half Men
15.10 Young Sheldon
15.35 The Big Bang Theory
16.00 The Big Bang Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2025
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 Spider-Man: Far From 

Home
Superheldenfilm, USA 2019
Peter Parker genießt eine 
Auszeit von seinem Leben als 
Superheld und High-School-
Schüler in Europa. Während er 
in dem Urlaub mit Freunden 
langsam abschalten kann, 
ruhen die Bösewichte 
allerdings nicht. Fury braucht 
Spidermans Hilfe - und zwar 
dringend. 

22.55 Bloodshot
SciFi-Actionfilm, CDN, CN, SA, 
USA 2020

01.00 Spider-Man: Far From 
Home
Superheldenfilm, USA 2019

03.15 ProSieben :newstime
03.20 Terror Night - Ein 

mörderisches Spiel

Satelio
Deutscher Televisionsklub

Betriebs GmbH
Mühlenstraße 2

85737 Ismaning bei München
Deutschland

http://tvmedia.co.za/redirect.php?t=AD&u=http://www.satelio.tv/
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05.30 CSI: Miami
06.05 CSI: NY
07.00 CSI: NY
07.55 CSI: Den Tätern

auf der Spur
08.40 CSI: Den Tätern

auf der Spur
09.35 vox nachrichten
09.40 CSI: Den Tätern

auf der Spur
10.35 CSI: Den Tätern

auf der Spur
11.25 CSI: Den Tätern

auf der Spur
12.20 CSI: Miami
13.10 CSI: Miami
14.05 CSI: Miami
15.00 Shopping Queen -

Gruppe Bochum: Tag 4 / 
Elisabeth
Stylingshow, D 2019

16.00 Das Duell - Zwischen Tüll 
und Tränen

17.00 Zwischen Tüll
und Tränen

18.00 First Dates - Ein Tisch für 
zwei

19.00 Das perfekte Dinner - Tag 
4: Jil, Düsseldorf
Kochduell, D 2025

20.15 Daniela Katzenberger
Dokusoap, D 2025

21.10 Daniela Katzenberger
Dokusoap, D 2025

22.15 Pacific Rim: Uprising
SciFi-Actionfilm, USA 2018

00.25 vox nachrichten
00.45 Medical

Detectives
01.40 Medical 

etectives
02.30 Medical

Detectives
03.20 Medical

Detectives
04.10 Medical

Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.50 Cocomelon
05.55 Peppa Pig
06.10 Paw Patrol
06.40 Caillou
07.10 Rubble & Crew
07.30 Peppa Wutz
07.45 Paw Patrol
08.10 Dragons - Die jungen 

Drachenretter
08.40 Super Wings
09.10 Paw Patrol
09.50 Batwheels
10.00 Hier kommen die 

Batwheels
10.10 Benjamin Blümchen
10.30 Peppa Pig
10.35 BABY born
10.50 Go Wild!
11.20 Tiny Toons Looniversity
11.45 Idefix und die 

Unbeugsamen
12.15 Grizzy & the Lemmings
12.40 DreamZzz
13.10 SpongeBob
13.40 Die Patrick Star Show
13.50 Die Patrick Star Show
14.05 ALVINNN!!!
14.35 Lana Longbeard
15.05 Monster Loving Maniacs
15.30 Die Looney Tunes Show
15.50 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.05 SpongeBob
17.05 Paw Patrol
17.45 Dragons - Die Wächter 

von Berk
18.35 Voll zu spät!
19.15 Jade Armor
19.45 Willkommen bei den 

echten Louds
20.15 Coyote Ugly
22.15 Der Prinz & ich
00.30 Kamera läuft! Die 

lustigsten Clips aus dem Netz
01.00 Teleshoppingsendung

05.50 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.20 Law & Order
07.00 Law & Order
07.55 Law & Order
08.40 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
09.35 Crossing Jordan - 

Pathologin mit Profil
10.25 Matlock
11.20 Matlock
12.15 Matlock
13.10 Matlock
14.00 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1998
14.50 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1998
15.40 Alf
16.05 Alf
16.35 M*A*S*H
17.00 M*A*S*H
17.30 M*A*S*H
17.55 M*A*S*H
18.25 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
18.45 Immer wieder Jim

Sitcom, USA 2003
19.15 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
19.45 The King of Queens

Comedyserie, USA 2000
20.15 Medical

Detectives
21.05 Medical

Detectives
22.10 Medical

Detectives
23.10 Medical

Detectives
00.10 Medical Detectives
01.15 Medical Detectives
02.00 Teleshopping
03.05 Anwälte der Toten
03.50 Anwälte der Toten
04.35 Schneller als die

Polizei erlaubt
05.00 Immer wieder Jim

05.45 Castle
06.35 Navy CIS: New Orleans
07.25 Navy CIS: New Orleans
08.20 Navy CIS: New Orleans
09.15 Navy CIS: New Orleans
10.10 The Mentalist
11.05 The Mentalist
12.05 The Mentalist
13.00 The Mentalist
13.55 Castle
14.50 Castle
15.45 Kabel Eins :newstime
15.55 Das Schnäppchen-Menü - 

Drei Gänge, fertig, los!
Kochduell, D 2024

16.55 Abenteuer Leben täglich 
- Lilian Schumann: Cheap Trip 
in Lissabon
Wissensmagazin, D 2024

17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Der Profi kommt - "Restaurant 
URIG", Kerken
Wettbewerb, D 2024

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kümmern uns drum

20.15 Navy CIS
Die Verlobte des Navy-
Angehörigen Derek Bailey 
bittet das NCIS-Team um Hilfe. 
Derek sei vor drei Tagen 
entführt worden. Während sich 
Leroy Gibbs und seine Agenten 
noch wundern, warum die 
junge Frau mit ihrer Anzeige 
gewartet hat, liegen schon 
erste konkrete Hinweise auf 
dem Tisch. 

21.10 Navy CIS
22.15 Navy CIS
23.10 The Irrational - Kriminell 

logisch
Krimiserie, USA 2023

00.05 NCIS: Los Angeles
01.00 Kabel Eins :newstime
01.05 Navy CIS
01.50 Navy CIS
02.40 Kabel Eins :newstime

06.00 Unterm Apfelbaum - 
Panta Rhei
Komödie, D 2022

07.35 Lehrer kann jeder!
Komödie, D 2022

09.05 Zwei verlorene Schafe
Romantikkomödie, D 2016

10.40 Familie Dr. Kleist
11.35 Rosamunde Pilcher

Melodram, A, D 2017
13.05 Inga Lindström

Liebesdrama, D 2008
14.40 Inga Lindström

Liebesdrama, D 2016
16.15 Marie fängt Feuer

Romanze, D 2021
17.45 Rosamunde Pilcher:

Schlagzeile Liebe
Melodram, A, D 2023

19.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2019

20.15 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2023
Auf dem Traumschiff wird ein 
Korb mit einem Baby 
gefunden. Der Notiz zufolge 
sollte es das Baby des 
Kaptäns sein. Doch sowohl 
Kapitän Parger als auch Staff-
Kapitän Grimm verneinen die 
Vaterschaft.

21.50 Katie Fforde
Romantikdrama, D 2016
Lynne Harper ist eigentlich 
sehr glücklich mit ihrem Mann 
Howard.

23.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2019

00.15 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2012

01.50 Fluss des Lebens
Dramaserie, A, D 2013

03.20 Stars im Interview
03.30 Familie Dr. Kleist
04.20 Stars im Interview
04.35 Lena Lorenz

Dramareihe, A, D 2022

05.45 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

06.30 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

07.25 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

08.20 Good Bones - Mutter, 
Tochter, Home-Makeover

09.15 Grey's Anatomy
10.05 Grey's Anatomy
11.00 Gilmore Girls
11.55 Gilmore Girls
12.55 Gilmore Girls
13.50 Gilmore Girls
14.45 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2015
15.45 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2015
16.40 Desperate Housewives
17.35 Desperate Housewives
18.30 Desperate Housewives
19.25 Desperate Housewives
20.15 Germany's Next Topmodel 

- by Heidi Klum
Castingshow, D 2025
In der mittlerweile 20. Staffel 
sucht Heidi Klum erneut 
Deutschlands Top-Model und 
wird dabei von diversen 
Gastjuroren unterstützt. Auch 
in dieser Staffel sind weibliche 
und männliche Kandidaten 
dabei, treten jedoch erst in 
Folge 13 gemeinsam auf. 
Damit ist GNTM so divers wie 
nie: Es darf einfach jeder 
mitmachen, der über 18 Jahre 
alt ist. 

22.55 Germany's Next Topmodel 
Stories
Castingshow, D 2025

23.55 Verpfuscht - Ein Fall für 
die Beauty Docs
Dokusoap, USA 2016

02.50 Verpfuscht - Ein Fall für 
die Beauty Docs

03.35 Mein perfektes 

06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.30 Garfield
06.55 Servus Kasperl
07.20 Bakabu
07.25 Tolle Tiere
07.45 Skurrile Kost:

Kulinarische Reisen
07.50 ZIB Zack Mini
07.55 Bettys Diagnose
08.40 Morden im Norden
09.35 Smart10
10.20 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.00 Gefragt - Gejagt
11.50 Skurrile Kost:

Kulinarische Reisen
12.10 Bettys Diagnose

Krankenhausserie, D 2015
12.55 SOKO Wien
14.25 Morden im Norden

Krimiserie, D 2021
15.15 ZIB Flash
15.20 Death in Paradise
16.15 SOKO Kitzbühel
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 70 Jahre Fernsehen

Show, A 2025
21.20 Fakt oder Fake

Spielshow, A 2025
22.15 ZIB Flash
22.25 Was gibt es Neues? - 

Classics
23.10 ZIB Flash
23.15 Heim-Kino - Neues vom 

österreichischen Film
Magazin, A 2025

23.40 Eismayer
Drama, A 2022

01.05 Siebzehn
02.40 70 Jahre Fernsehen
03.45 Fakt oder Fake
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